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Az intézmény torténete, jelenlegi feladatai, targyi, személyi feltételei

Intézmeénylnk torténete

Torténeti adataink szerint iskoldank 1954 6ta 6nalld. Els6 székhelye a pestimrei Kazinczy Ferenc utcai
két tantermes kisegitG iskola volt. Az 1954-55-0s tanévben Jakab Kornélia megbizott igazgaté idején
Osszevont tanulécsoportokkal, valtott mdszakban folyt a tanitas. Ezen kiviil a XVIII. kerilet tobb
altaldnos iskolajaban mikodtek tanuldécsoportok egy-egy gydgypedagdgus vezetésével.

1955-t6l 1964-ig Schéner Mihalyné vezette az iskoladt. Az 6t kdvetS Laborfalusi Gyula (1964-1974)
igazgatdonknak tevékeny szerepe volt az ebben a korszakban specializal6dé gydgypedagdgiai terilet
szak- és tankonyveinek megjelenésében. Az 6 eredményes kdzbenjarasanak hatdsdra minisztériumi
tdmogatdssal korszer(, Uj iskola éplilt fel Pestl6rincen, a Thokoly u. 2—4. szam alatt, hat tanteremmel,
két technika-teremmel, egy tornateremmel, egy logopédiai szobaval, konyvtérral, ebédl6vel, irodakkal
és kiszolgald helyiségekkel. Budapest elsé specialis igényekre tervezett kisegité iskolajat 1968-ban
vehettlk birtokba. Az iskola a gydgypedagdgus hallgaték gyakorldhelye lett. Fiatal, egylttmUikodé
tanari testllettel, példas felszereltséggel m(ikodott. Valtott mdszakban, a nyolcadik osztaly
befejezéséig terjedt a képzési idé.

A pestimrei két tantermes iskola és utéda a kilencvenes évek kdzepéig fennmaradt tagintézményként.

1974 és 1987 kdzott Szigetvari Arpad igazgatd Ur iranyitasa alatt fejlédott az egyre specializalédé
intézmény. Tantargycsoportos oktatds folyt az iskolaban. Délel6tt tanitds, délutdn napkdzis
foglalkozasok, szdmos szakkor, sportkor jarult hozza a gydgypedagdgiai hatasrendszer kiteljesitéséhez.
Tovabbtanulasi lehet6séget a csepeli szakiskola adott. A tanulélétszam 200 koérdl volt enyhén értelmi
fogyatékos osztalyokkal és egy kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk 0©sszevont
tanulécsoportjaval.

A logopédiai ambulancia és a keriileti gyégytorna is a Thokoly utcai iskola falai kozott mikodott.
Szigetvari Arpad munkassaga idején megszilardult és kiteljesedett az iskola specialis profilja.

1987-t61 2005-ig Juhdsz Imréné vezette az iskolat. A rendszervaltas igazgatdja volt. Intézményvezetése
idején szamos szakfeladattal béviilt tevékenységiink.

A novekvé gyereklétszam és a szakfeladatok gyarapodasa nagyobb iskolaépiletet igényelt. A 80-as
évek vége felé a Thokoly utcai iskola négy tantermes hozzaépitéssel bévilt. A pestimrei
iskolaépuletiinktél meg kellett valnunk, helyette Pestl6rincen a Balassa utcai megiliresedett évoda
termeiben, majd néhany évvel kés6bb a Kondor Béla sétany 15-ben, egy volt bolcsGde épiiletében
kapott helyet a négy pestimrei osztaly.

Egyre nagyobb igény volt , helyben” a specialis szakiskolai képzés beinditasara. Sajnos, mire minden
engedély megsziiletett, a Thokdly utcai bévitett éplletbdl ki kellett kéltézniink, a Kondor sétany 4.
alatti elhagyatott egykori évodai épiiletbe.

A sok iskolaépiileti valtas mellett a kdznevelési rendszer folyamatos valtozdsaiban gydgypedagdgiai
intézményink is tobb modosulast élt meg.

Az iskola profilja béviilt a specialis szakiskolai tagozattal, kés6bb a készségfejleszté specidlis
szakiskolaval. Autista csoportot és dvodai csoportot is inditottunk.

Iskolank neve is valtozott. Specidlis Oktaté és Fejleszt6 Intézmény lett. ( A SOFI betlisz6 ma is az
intézmény nevének része)



1996-ban ,Eletjel” néven alapitvanyt jott létre sziil6i kezdeményezésre 500 000 Ft alaptSkével
tanuldink megsegitésére, szabadidds és sport tevékenységeink koltségeinek fedezésére, 6sztondijaik
kifizetésére.

Eredményes, tevékeny évek kovetkeztek. Elhivatott testnevel6-kdzosség alakult. Kezdeményezésiikre
tanuldink koziil sokan részt vehettek a Specidlis Olimpiai Vilagjatékokon, kiemelt sportversenyeken
tobbféle sportagban.

2005-t6l 2010-ig Kalman Katalin volt az igazgatd. Irdnyitdsa alatt folytatddott az iskola feladatkoreinek
elédje alatt megkezd6dott bbvitése, és Ugyszélvan a gydgypedagdgia 6sszes dga helyet kapott a SOFI-
ban és az dltala kiszolgalt intézményekben.

Szervezetileg ezt aldtamasztottdk és elGsegitették a torvényi lehet6ségek, az iskola EGYMI-vé
alakulhatott.

Komoly kihivast jelentett a |ényegesen Osszetettebbé valt intézmény szakszer(i irdnyitasa, az utazé
gyogypedagodgusi haldzat megszervezése az integralt gyerekek ellatdsdra a kerdlet altalanos iskolaiban
és 6vodaiban.

A specialis szakiskola tanuléi 2007-t61 OKJ szakmai zarévizsgat tettek szamitogép kezel6 és felhasznalg,
késbbb irodai asszisztens szakmakbdl. Ugyanebben az évben a 16. életévet betoltott tanuldk szdmara
lehetdség nyilt készségfejleszté specidlis szakiskolai tanulmanyokat folytatni a SOFI-ban. (Haztartdstan,
textil és fonalmentd, sz6nyegszovd, agyagtargy-készité, famegmunkald, gyertyaonté terileteken
fejlesztettlik az alapvetd munkakészségeket)

A bovilé feladatrendszer mellett a nem a gydgypedagdgiai fejleszt6rendszer funkcidinak megfelelGen
épllt iskolaépiilet erGsen feldjitasra szorult. A részfelljitdsoknak kdszonhetéen a kozponti épilet
fébejaratat, mellékhelyiségét akaddlymentesitve épithettiik gjra. Lehetévé valt
mozgasfogyatékossaggal, mint tarsult fogyatékossaggal é16 tanuldk fogadasa.

A szakiskolai tantermek megfelelé taneszkézoket kaptak (szamitdgépek, szov6székek, tankonyha
felszerelése, asztalosmihely kialakitasa; az agyagtargy készitéshez éget6kemence vasarlasa).

Kivald munkakodzosségek alakultak, folyamatosan fejl6d6 szakmaisag hatdrozta meg az iskola arculatat.

Sok tartalmas szakmai kapcsolatot alakitott ki az intézmény ebben az id6ben. Ezek kozil csak az
orszagos érdeklédést kivaltott, évente rendezett, magas szakmai szinvonall logopédiai konferencidk,
forumok rendszerének létrejottét emeljiik ki.

2010-t6l 2015-ig Batari Géza volt az igazgatd. Igazgatdsa alatt egyre nagyobb létszamban maradtak az
intézményben értelmileg akadalyozott, sok esetben halmozottan sérilt, 16. életéviiket betoltott
tanulok.

Erre az idGszakra esett az autista gyermekek egyre novekv6é |étszamanak megjelenése az
intézményben. Megolddsra vard probléma lett szakszer( ellatasuk.

Tobb szervezeti valtozas tortént az intézményben. A korzeti logopédus kollégdink a valtozd
jogszabalyok miatt a XVIII. kerileti szakszolgalathoz keriiltek.

Napjainkban a SOFI a XVIII. kerilet értékes, megbecsilt intézménye. Felkészilt szakembereinek
tuddsat, gyermekszeretetét, egylttmikodd, segité magatartdsat a fenntartd dnkormdanyzat 2005-ben
,Kivald tantestiilet” elismerd, kitlintet6 oklevéllel jutalmazta. A tantestiilet tobb tagja kerileti, illetve
miniszteri dicséretek birtokosa.



Az intézményt 2016-tdl Pal-Horvath Rita vezeti.

Az intézmény jelenlegi feladatai

o Ertelmi és esetenként tarsulé fogyatékossaggal, zavarral él6 gyermekek és tanuldk szamara
gyogypedagogiai fejlesztés biztositdsa évodai, dltalanos iskolai szakiskolai és készségfejleszté
iskolai terileten.

o Enyhén értelmi fogyatékos és kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk tanterveivel folyik a
nevelés-oktatas.

e Ezen kiviil a XVIII. keriletben az utazé gydgypedagdgusi hdldozat feladatok ellatdsa is a
feladatok kozé tartozik.

Az intézmény elhelyezkedése, kdrnyezeti adottsagai

Az intézmény jelenleg két volt bolcsGdei és évodai épiiletben miikddik a XVIII. keriileti Havanna utcai
lakdtelepen. Mindkét épllethez tdgas, gondozott udvar tartozik, jaték és sportolasi lehetGségekkel.
Tomegkozlekedéssel j6 az elérhetésége. A Kondor Béla K6zosségi Haz kdzvetlen kdzelsége szamos
program szervezését teszi lehetévé.

Az intézmény targyi feltételei
Az intézmény és telephelye nem iskolai kdznevelési feladatokat ellaté célra épilt. Bolcséde illetve
dévoda voltak egykor.

Minden helyiség maximalisan kihasznalt mindkét épliletben. Az osztdlytermek vildgosak, otthonosak,
felszereltek, de vannak tantermek, m(ihelyek, melyek nem erre a célra tervezettek, ablaktalanok,
sz(ikbsek, a mégoly racionalis helykihaszndalassal is kevésbé felelnek meg funkcidjuknak. Tébb
teremben van interaktiv tdbla, vagy szamitdgép projektorral, lehet6vé téve a korszer(, digitdlisan
tdmogatott tanuldst-tanitast. Az eszk6zok és az internetelérés muiszaki allapota azonban egyre kevésbé
megfelel.

A fogyatékos gyermekek, tanuldk fejlesztésében kiemelked6 fontossagu mozgasos fejleszté eljarasok,
terapiak folytatasahoz nem allnak rendelkezésre megfelel§ helyiségek. A mindennapi testnevelés, az
egészségfejlesztés és az egész személyiség fejlesztésében hangsulyos sporttevékenységekhez csak egy
kisméret( tornaszoba és egy kicsi tornaterem all rendelkezésre épliletenként. Az intézményi kozosségi
élet szinterei is korlatozottak.

A szertdrba rendezett, kdlcsondzhet6 eszkoztar fejlesztése idGszerd.

Az Eletjel Alapitvany jovoltabdl gazdagon felszerelt Snoezelen terapids szoba épiilt az autizmussal é16,
és mas raszoruld gyermekek/tanuldk szamara, és két korszerlen felszerelt fejleszt6 helyiség is létesiilt
a habilitacids-rehabilitacids gydgypedagdgiai tevékenységhez.

Az intézmény személyi feltételei

Gyodgypedagdgusok

A gyermekek, tanuldk sériilésspecifikus ellatdsdhoz megfeleld szakiranyos végzettségl
gyogypedagdgusok biztositdsa nem teljes korl. Az intézmény vezetése tervezetten épiti a

jogszabalyoknak megfelel6 humdaneréforrast.  Kilondsen hidny mutatkozik autizmus spektrum
pedagdgiaja és logopédia szakos kollégak terén.

A Budapest peremkeriiletén 1év6 gyogypedagdgiai intézmény kozlekedési sajatossagai megnehezitik
a szakemberek foglalkoztatasat.

Az elhivatott tantestiilet azonban magas szinvonalon latja el gyogypedagdgiai tevékenységét.
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A nevelést és oktatast kdzvetlenil segité szakemberek

Iskolapszicholégus tamogatja a nevel6-oktatd tevékenységet a gyermekek/tanuldk fejlédésének
nyomon kovetésével a személyiségfejlédésben tapasztalhatd esetleges zavarok korai felismerésével,
szakiranyu kezelésével, és segiti a konfliktuskezelést. Segitséget adhat a sziil6k szamara.

Informatikus teljes alldsban, konyvtaros félallasban dolgozik az intézményben. Két iskolatitkar vezeti
az adminisztraciot.

Kiemeljiilk a nevelG-oktatd munkat kozvetlenil segité fels6foku szakképesitéssel rendelkezé
gyogypedagogiai asszisztensek szerepét. Odaaddé munkajuk nélkil elképzelhetetlen a gyégypedagdgiai
fejlesztés, nevelés-oktatas. Kialon munkakdzosségben van lehet8ségik egylttmdikodni az
intézményben.

Iskolaorvos és iskolai védénd koveti nyomon a tanuldk fejlédését, egészségi allapotat.

Jovokeép, kuldetes
Jovbkép
JovGképinkben az intézmény korszerl, a gyermekek, tanuldk sériilésspecifikus gydgypedagdgiai

fejlesztéséhez megfeleld, folyamatosan bévil6 targyi feltételekkel miikodik, erre a célra épitett, vagy
tervezetten atalakitott épuletben.

A kerlilet és a vonzaskorzetéhez tartozd agglomeracio gydgypedagdgiai szakmai centruma.

Szakmai kozosségiink folyamatosan fejlédik. Az intézmény eddigi és fejl6dé gyakorlata az orszagos
gyogypedagdgiai kulturaba illeszkedik.

Kuldetéstnk
Az intézményt gyermekkdzpontuisag, pozitiv szemléletet, csaladias légkor, otthonossag hatja at.

A fogyatékkal él6 gyermekek, tanuldk szeretetteljes kornyezetben, biztonsagban nevelkednek. Magas
szinvonalu szakmai munkank nyoman 6nmagukhoz mérten a lehet6 legeredményesebben fejlédnek.

A dolgozdi kozosségiink egységes pedagdgiai elvek mentén, egylttm(ikodve egymas munkdjat ismerve
és elismerve, tdmogatva, fejlesztve dolgozik. Hatékony szakmai mihelyek mikodnek.

A sziil6k, a csalad, a nevel6sziil6k és a gyermekotthonok a legfontosabb partnereink a gydgypedagdgiai
munkankban.

Az intézményt szoros egységben kezeljiik szlikebb és tagabb kérnyezetével.

A valds sérilésspecifikus fejlesztési és a tarsadalmi igényekre vald valaszadas a szervezeti fejlédés
alapja.

Nevelési Program

Az iskolaban folyd nevel6-oktatd munka pedagogiai alapelvei, értékei, céljai, feladatai,
eszkozei, eljarasai

Pedagdgiai alapelvek, értékek és célok

Intézményilnk az értelmi fogyatékossaggal (tanuldsban akaddlyozott, enyhén értelmi fogyatékos,
értelmileg akaddlyozott, kozépsulyosan értelmi fogyatékos) valamint a parhuzamos, vagy tarsuld
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fogyatékossaggal, zavarral él6 gyermekek, tanuldk egyéni sajatos nevelési, oktatasi sziikségleteit
figyelembe véve a lehet§ legteljesebb tarsadalmi integracidhoz szilkséges kompetenciak fejlesztését
fogalmazza meg alapvet6 céljaként.

NevelS-oktatdé munkank alapvetése a személyes integracié tamogatasa, a testi funkcidképesség, az
értelmi fejl6dés, a mindennapi életben sziikséges tajékozddas és cselekv6képesség egyéni
képességekhez mért maximalis lehet&ségeinek elérése.

Azokat a személyiség-, készség- és képességfejlesztési tartalmakat fogalmazzuk meg nevel6-oktatd
munkank alapjaként, amelyek az egyén és a tarsadalom szdmdra egyarant nélkiilozhetetlenek.

A fogyatékossaghdl eredd hatranyok csokkentésére térekszink. A testi, lelki, erkoélcsi, érzelmi, értelmi
nevelést egységben értelmezzik.

A képesség és készségfejlesztés alapja a gyermekek, tanuldk erésségeinek feltérképezése, tdmogatdsa.
Ezek tovabbfejlesztése is kiemelt feladatunk.

Alapelviink, hogy a gyermekek, tanuldk eredményes fejlesztése egyittmiikédve a szilGi hazzal,
gyermekotthonnal, nevel6 sziil6kkel, folyamatos, egymasra épullé gydgypedagdgiai tevékenység.

Célunk a boldog didkéveit a kozosség adta lehet6ségekkel megéls, a személyes fliggetlenedés,
onrendelkezés lehet6 legmagasabb szintjét elérs, aktiv, kezdeményez§ fiatalld nevelés az
egylttm(ikodés, partneri viszony, kolcsonds tisztelet, a tdrsadalmi szabalyok és az intézménylink
gyermek- és tanulékdzpontu szervezeti szabalyaival.

A nevelés folyamata a pszichikus funkciok egészére hat. Alapelviink, hogy minden fejlesztési
hatétényez6 jaruljon hozzd a maga tartalmaival és lehet6ségeivel a sérilt vagy fejletlen funkcidk
korrigaldsdhoz a tanuldk erésségeire tamaszkodva.

Nevelési feladataink

o Az egyetemes és a kulturalis hagyomanyainkbdl szarmazd emberi értékek, tarsadalmi normak
elfogadtatasa, elsajatittatasa.

e A humadnus, szocidlis magatartasi mintak, szokasok épitése, megerGsitése.

e Realis énkép kialakitasa, dnelfogadas segitése, dnbizalom fejlesztése.

e Munkara, tevékeny életre nevelés.

e Aszabadid6 hasznos eltdltésére nevelés.

o Az egészséges életmddra vald nevelés.

e Onallésagra nevelés.

e A hagyomanyok apoldsdra vald nevelés.

o A praktikus képességek, készségek hangsulyos fejlesztése.

e Onfegyelemre nevelés.

e Az egyéni sajatossagokhoz igazodé individualis fejlesztés.

e Az egyéni képességek kibontakoztatdsa.

e A szocio-kulturalis kornyezet eltérésébél fakadd hatranyok csokkentése, kompenzalasa.

e Kulturtechnikak lehetd legalaposabb elsajatitdsa.

e Kommunikacid fejlesztése.

e Azinformdacidkban vald tajékozddas fejlesztése.

e A kognitiv képességek fejlesztése, problémamegoldas fejlesztése.

e A munkaerdpiaci elvarasoknak megfelelS képességek, készségek fejlesztése.

e Az 6nallé ismeretszerzésre vald igény kialakitasa, az élethosszig tartd tanulds személyes
képességeinek megalapozasa
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e A személyes lehetGségeinek figyelembevételével a jogtudatos magatartasra és az o6nalld
érdekérvényesitésre vald képesség megalapozasa.

A mérsékelt intellektualis képességzavarral él6 (kozépsulyosan értelmi fogyatékos) gyermekek és
tanulék nevelésében kiilon hangsulyozzuk

e testiallapot,

e motoros funkcidk,

e a praktikus és a szocialis kompetenciak,
e a kommunikacié fejlesztését.

A nevelés-oktatds sordn a tanuldk egyéni képességeihez igazodva fejlesztiink minden olyan
kompetenciat, amelyre tanuldéinknak feln6ttkori sajatos élethelyzetében sziikséglik lesz.

Torekszlink az 6nérvényesitéssel, 6ndllé dontési képességgel rendelkezés kialakitasara.

Az életszer(, értelmes, a mindennapi élethelyzetekben alkalmazhaté ismeretek nyujtasa és
alkalmazasa az alapvetésiink

Fejlesztési tertletek

Minden enyhén és kdzépsulyosan értelmi fogyatékos tanuld és autista tanuld iskolai fejlesztési
teriletén érvényes fejlesztési teriletek a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igény(
gyermekek évodai nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatdsdanak
iranyelve kiadasardl jogszabalyban megfogalmazottak.

A tartalmak ismerete kotelezé gyégypedagdgusain szamara.

A teriletek:

Erkoélcsi nevelés FelelGsségvallalas masokért, onkéntesség
Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés Fenntarthatdsag, kérnyezettudatossag
Allampolgarsagra, demokraciara nevelés Pdlyaorientacid

Az 6nismeret és a tarsas kultura fejlesztése Gazdasagi és pénzigyi nevelés

A csaladi életre nevelés Médiatudatossagra nevelés

A testi és lelki egészségre nevelés A tanulas tanitasa

Az iskolaban folyd nevel6-oktatd munka pedagogiai alapelvei, értékei,
céljai, feladatai, eszkozei, eljarasai

Tanulasban akadalyozott, enyhén értelmi fogyatékos tanulodk fejlesztésében
Tanitvdnyainkat a XXI. szdzad Osszetettebb elvardsainak megfelel6en kivanjuk fejleszteni. A
mindennapi életben sziikséges ismeretek és készségek kialakitdsa, az intellektualis képességzavar
meglétét figyelembe véve a tanulni tudds és a tanultak alkalmazasanak képességének kifejlesztése az
alapvetésiink gydgypedagdgiai munkank soran.
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Hangsulyosan figyelembe vessziik a képességek eltérd fejl6dését, a tanuldk sajatos nevelési igényébdl
eredd egyéni kilonbségeket és az érzelmi, szocialis és moralis fejl6dés sajatossagait.

A mindennapi életvezetéshez sziikséges ismeretek, attitlid és tudatossag kialakitdsa, vagyis az
életkészségek lehets legmagasabb szint( kialakitdsa a legfontosabb célunk.

Nevelési-oktatdsi mddszereink kapcsolédnak a tapasztalatszerzéshez és a mindennapi
alkalmazhatdsaghoz. Alapelviink, hogy amennyire csak lehetséges, bevigyiik az iskolaba a vilagot, és a
specialis nevelési-oktatasi igényd tanitvdnyainkat iskolai nevelésiik soran kivigyiik a vilagba.

A digitalis irdstudds korszerl fejlesztését minden lehetséges eszkdzzel, minden nevelési-oktatasi
folyamatban alkalmazzuk.

Az egészség, harmonikus személyiségfejl6dés hangsulyos fejlesztésében a tanuldk redlis
onértékelésére, onreflexidra, a személykozi kapcsolatainak egészséges rendszerére, a verseny- és
egylttm(ikodési képességének egészséges egyensulydra, az alkalmazkoddképesség, kiszamithatdsag,
szocialis felelsség, valamint az etikus viselkedés, s moralis fejl6dés tdmogatasara toreksziink.

Nevelési - oktatasi és kepzési célok a kiilonb6z6 szakaszokban

(Alapul véve az ELTE Barczi Gusztav Gyakorld Altaldnos Iskola pedagdgiai programjat letdltés helye:
http://barczigyakorlo.elte.hu/images/dokumentumok/Pedagogiai2015.pdf Letoltés ideje:
2017.12.30.)

Also tagozat, kisiskolaskor
e Az 6vodai életszakaszbdl az iskolai életformadra torténé harmonikus atvezetés.
e Aziskolai életvitel, a tarsas kapcsolatok szokdsrendjének elsajatitasa.
e A feladat- és szabdlytudat erGsitése.
e A motivaciéd megteremtése, tartds fenntartasa.
e Onismeret alapozasa.
e A kozosségitudat erdsitése, az érzelmi élet gazdagitasa.
e Az alapvet6 kulturtechnikak elsajatitasa, a kommunikacié fejlesztése.
e Tanulasi helyzetekben a szabalyjatékok, a didaktikai jatékok oOromének megélése, a
kortarscsoport felfedezése.
e Aziskolan kivili tarsas kapcsolatok erésitése.
e Gazdag élményanyag biztositdsa az ismeretszerzéshez.
e Atartds figyelem, a megtartd emlékezet fejlesztése.
o Aszemélyiség értelmi, érzelmi, akarati oldaldnak erGsitése.
e A kulturalis, a szocidlis hattérbdl adédo hatranyok csdkkentése.
o Felzarkdztatas.

A serdulékor

e Az bnismeret er@sitése, redlis 6nkép kialakitasa.

e Az d6nképviselet, 6nérvényesités, 6nallé megnyilatkozas, véleménynyilvanitas elsajatitasa.

e Ismeretszerzés a tovabbtanuldsi lehet6ségekrdl, palyavalasztasrol.

o Azaltaldnos miveltség elemeinek elsajatitasa, ismeretek bévitése, megerésitése, alkalmazasa.

o Az 6ndllé életvitel, a tdrsadalmi beilleszkedés mddjainak, lehet6ségeinek megismerése,
gyakorldsa.

o Felkészités a tarsadalmi szerepre, a maganélet szerepeire, a konfliktusmentes
kapcsolatépitésre, szocializacidra.

e Az 6nallé tanulds, a megismerés mddszereinek, mliveleteinek elsajatitasa, alkalmazdasa a

14


http://barczigyakorlo.elte.hu/images/dokumentumok/Pedagogiai2015.pdf

tanulék életkoranak, fejlettségének megfeleléen.
e Egészségmeglbrzl, kornyezetet 6vo attitlid kialakitasa.
o A jol mikodd képességek fejlesztése, a sériilt képességek korrigalasa, kompenzalasa.
o A személyiség érzelmi, akarati oldalanak stabilizalasa.
e Az egyénikilonbségek, a massag elfogadasa kortarscsoportban, kozosségben.
e A kulturalis, szocidlis hatranyok folyamatos kompenzdlasa, korrigaldsa.
e A befogadds, az elfogadds tdmogatasa tobbségi kozosségekbe.

Céljaink elérése érdekében

e Pedagdgiai eszkozeink, eljardsaink leginkdbb a gydgypedagdgia eszkdzei és eljarasai, melyek
illeszkednek a tanuldk sajatos nevelési igényéhez, valamint életkori, és egyéni jellemzGihez.

o Komplex, tobb kompetenciat, fejlesztési teriletet egylittesen fejleszté mddszertani kulturat
fejlesztiink folyamatosan.

e A csoportdsszetételnek és az egyedi tanuldi igényeknek megfelel6 pedagdgiai mddszereket
valasztunk

e Differencialt nevelés-oktatdst végziink.

e ElGtérbe kerlilnek a kooperativ tanulasi technikak elemei, a csoportmunkak, paros munkak, a
Montessori modszer adaptalt eszkozei is.

e Atandrankivili tevékenységekben a didkoknak a hasznos szabadid6- eltoltéséhez szakkoroket,
tehetségfejleszts foglalkozasokat biztositunk.

e A tanuldink szdmdra a kotelez6 habilitacids-rehabilitacios fejlesztések soran a szakért6i
véleményekben meghatdarozott fejlesztéseket vesszik alapul.

o Atanulmdnyaikban lemaradé tanuldk szamara felzarkdztatéd foglalkozdsokat biztositunk.

Kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk fejlesztésében
e Az egyéni fejl6dési Gitemhez igazodd, sikerélményt biztositd, a redlis életlehet6ségeket szem el6tt
tartd nevelést-oktatdst biztositunk tanuldink szamara.

¢ A tananyag kivdlasztdsanal és elrendezésénél figyelembe vessziik, hogy a foglalkozasok célja Iépésrél
|épésre a karosoddsokbdl ered6 lemaradasok csokkentése a meglévé képességekre épitve.

e Az osztalyra meghatdrozott fejlesztési tartalmakon tul a tanuldk egyéni haladasi (iteméhez igazodd,
az 6Gnmagahoz mért fejlédést értékel6 mddszereket, szervezési, értékelési formakat alkalmazunk.

o Megfelel§ kornyezetet, eszkdzrendszert biztositunk az osztalyokban, kiscsoportban és egyéni
fejlesztésben szervezett nevel6, oktaté tevékenységekhez, fejlesztésekhez.

e Tandrai keretben a figyelemfelkeltés, a cselekedtetés, az ismeretek kdzvetitése és megerdsitése
differencialt formaban, képesség szerinti tanuldi csoportok kialakitasaval, illetve egyéni megsegitéssel
torténik.

Tovabbi sérilésspecifikus feladataink a kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk nevelése-
oktatdsa soran
o A személyiség harmonikus fejlédésének biztositdsa. Az Onelfogadds, a mdasok
elfogadasara, tolerans k6zosségi magatartasra vald nevelés.
e A kornyezethez vald két6dés igényének kialakitdsa.
e A fizikai funkcidk erdsitése.
e A mindennapi életben sziikséges elemi készségek képzése és gyakorlasa; a
koérnyezetben vald eligazodas kialakitdsa, életvezetési technikdk elsajatittatasa,
gyakorlasa.
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Alapelvek

A kommunikacio szokasos és sajatos lehetdségeinek feltarasa, fejlesztése.

A szocializacios képességek kiemelt fejlesztése.

A tanuldi aktivitds serkentése, a motivacié folyamatos biztositasa.

Az egyéni képességek feltardsa, korrekcidja és fejlesztése egyéni és kiscsoportos
formaban.

Kilonboz6 tanuléi mérésekkel, megfigyelésekkel nyomon kovetjik, értékeljiik a
fejlesztés eredményességét, megalapozzuk 0j célkitlizéseinket, feladatainkat.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatok végzése.

A személyiségfejlesztésnek az iskolai élet minden teriiletén meg kell valdsulnia.

Az intézménylinkben egységes nevelési elveket kovetlink kovetkezetességgel és a
tudatossaggal.

Az egyes tandrak tartalmaiba beépitjiik a személyiségfejlesztési feladatokat.

A tandran kivili foglalkozdsok a személyiségfejlesztés fontos szinterei, mely
lehet6ségeiben és mddszereiben alkalmas arra, hogy hozzijaruljon a
személyiségfejlesztés céljainak megvaldsulasahoz: sokszind tevékenységek (sport,
szakkorok, projekt jellegl tevékenységek, stb).

Altalanos célok, feladatok, elvarasok értelmileg akadalyozott tanuldink személyiség-

fejlesztésében

Célunk, hogy tanuldink a kiilonb6z6 adottsagaikkal, eltéré Utemi fejl6désiikkel, ismeretszerzési,
alkalmazasi lehet&ségeikkel iskolai és iskolan kivili tanuldsukkal, egyéb tevékenységiikkel, spontdn
tapasztalataikkal 6sszhangban, minél teljesebben bontakoztathassak ki személyiségiiket.

Konkrét célok

o tanuldinknak legyenek alapvet6 ismereteik a konfliktuskezelés terén, azokat a
mindennapi életben alkalmazni tudjak.

o teremtsiink lehet6séget 6nmaguk megismeréséhez, segitsiik realis onértékelésiik
kialakuldsat,

o alakuljon ki realis jov6képik,
juttassuk tanuldinkat minél tobb egyéni sikerhez,
készitslik fel Gket a tartalmas parkapcsolatra, az egészséges szexualis életre egyéni
szlikségleteik, érettségik alapjan

o jaruljunk hozza életmddjuk, motivumaik, szokdsaik és az értékekkel torténd
azonosulasuk fokozatos kialakitadsahoz, meger&sitéséhez

o Onérvényesités, személyes preferencidk kifejezése

Konkrét feladatok

o konfliktuskezelési technikak tanuldsa

o konfliktustdré képesség, indulatkezelés erGsitése

o tanuldink dnkontrolljanak kialakitasa

o jatékosan, egyénileg vagy csoportos formaban fejlesztjik tanuldink dnismeretét,
énképét,

o azon a képességek feltdrasa, amiben a tanulé jol teljesit, ligyes az élet barmely
teriletén (tanulds, hazi munka, 6nkiszolgalas, stb) és ezek tudatos erdsitése

o tanuldinkat minél tobb sikerélményhez juttatjuk

o ismerjék fel érzelmeiket, tudjanak réla beszélni, minél tébb érzelemmel 6sszefliggé

szOt ismerjenek,
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ismerjék az udvarlas kulturdlt formait,

a szexualis élet felel6sségének tudatositasa

egyuttmikodési készség fejlesztése

személyes preferencidk kifejezésének, az dnérvényesités lehetdségeinek, médjanak
tanitdsa

O O O O

Moddszereink
o Intézményilnkben teret adunk a szines, sokoldalu iskolai életnek, tanuldsnak, jatéknak,
munkdanak
o jatékok: szituacids, memoriafejleszt6, érzékelést fejlesztd, bizalomerdsitd,
kapcsolatteremtd, dramajatékok,
értékelés pozitiv megerGsitéssel
egyéni, csoportos foglalkozdsok
kozOsségépités
m(ivészeti kifejezés — a tanuldk onkifejezése a mlivészetek nyelvén
vetélked6k, palyazatokon valo részvétel
felvildgositd el6adasok, beszélgetések

O O O O O O

A teljes kor( egészségfejlesztéssel dsszefliggd feladatok

Egeszsegnevelés-egészségkultira
Az oktatasi-nevelési intézményekben folytatott egészségnevelés eredményeként az egészség kulturija
négy osszetevébdl all

e [smeretek,

o képességek-készségek,

o komplex egészségi allapot,
e preventiv attitld.

- A nevelés-oktatads sordn szerzett ismeretek az egészség megtartdsara, visszaszerzésére és
megerdsitésére szolgald tevékenységek révén valdsulnak meg.

- A képességek és készségek elsajatitdsa az egyéni életmddban megjelend, szoktatdssal,
gyakorldssal elért cselekvés automatizmusok - dinamikus sztereotipidk megszerzése,
egészségvédelmi tevékenység altal torténik.

- A komplex egészségi allapot a testi, lelki és tarsas kapcsolati mechanizmusok harmonikus
egyuttmikodése.

- A preventiv attitlid az egészségkarositd, veszélyeztet§ életmodddal szembeni elutasitd
magatartas, a testi-lelki egységet er6sité hatdsok pozitiv bedllitédasa.

Az egészsegfejlesztési program altalanos kovetelményei
Az intézmény helyi pedagdgiai programjanak részeként, az Egészségfejlesztési program feladatai
koordinaltak, nyomon kovethet6ek, mérhet6ek és értékelhetGek dnértékelési tablazat segitségével.

A prevencios program figyelembe veszi a gyermekek, tanuldk bioldgiai, tdrsadalmi, életkori
sajatossagait.

Rendszerszemléletl programként élethosszig tartd, az élet minden teriletére kiterjedd, lokalis és
globdlis, tevékenységre orientalt, egylttmikodésre és problémamegoldasra neveld.
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Az egészséges életmddra vonatkozd a hazirendben elGirt szabalyok betartdsa az intézményben
mindenki szamara kotelezéek.

A program lehetGséget teremt

e atanulasban akaddlyozott enyhén értelmi fogyatékos,

o értelmileg akaddlyozott, kdzépsulyosan értelmi fogyatékos és tarsuld fogyatékossaggal,
zavarral, autizmussal él6 gyermekek, tanulék szamara

- ajobb életminGség elérésére,

- azegészséges életmadd,

- aharmonikus, erkélcsos és konstruktiv életvitel szokdsrendszerének kiépitésére,

- és azehhez szlikséges ismeretek, készségek attitlidok elsajatitasara, kialakitasara.

A rendelkezésre allé mddszerek segitik a tanuldk és az intézmény dolgozéinak egészségének védelmét,
az egészség fejlesztését.

A pedagogiai-, egészségligyi-, gyermekvédelmi szakemberek, a szil6k és a didkok kozotti
egyuttm(ikodés kialakitdsaval toreksziink a tanuldk érdekében az egészséges iskolai kornyezet
kialakitasara.

Konkrét célok, feladatok, mddszerek, kommunikacids csatornak

Célok

e A tanuldknak legyenek alapvetd ismeretei az emberi szervezet mikodésérdl, az egészséges
életméd és az egészség Osszefliggéseir6l, az egészséget feszélyeztet§ tényez6krél, a
betegségek és balesetek megel6zésének maodjairdl, az egészségkarosité szokasok és
szenvedélyek kialakuldsanak megel&zésérdl.

e Alakuljon ki a sportoldshoz, a mozgashoz valé pozitiv viszony.

o Fejl6djon az egészséges taplalkozashoz, egészséges életvitelhez sziikséges képesség, a
szabadidés kultura.

e Az egészséges allapot pozitiv élményének megélése, a mindennapi életben az egészségesebb
lehet8ség kivalasztasa.

e Néhany gyégynovény, alternativ gydgymdd megismerése.

o Az els@segélynyujtas elemeinek ismerete.

Altalanos feladatok
o Atanuldk fizikai dllapotdnak felmérése, védelme, fejlesztése.
o A gyermekek gondozasa, testi szlikségleteiknek, mozgasigényének kielégitése.
e A gyermekek egészségének védelme, edzése.
o Az egészséges életmdd, a testdpolds, az étkezés, az egészségmegbrzés szokasainak kialakitasa
o Balesetvédelem a testnevelés oran. Helyes és helytelen szituaciok megismertetése,
bemutatasa.
o A gyermekek fejl6déséhez sziikséges egészséges és biztonsdgos kérnyezet biztositasa.
o Felkészités a veszélyes helyzetek kezelésére.
o A kozlekedési szabalyok (tomeg, gyalogos, kerékparos) megismertetése.
o Megfelel6 szakemberek bevondsaval specidlis preventiv, korrekcids feladatok végzése.
e Atanuld értelmi szintjének megfelel$ szabadidGs tevékenységek megvaldsitasa.
e A pozitiv személyiségvonasok megerGsitése.
e Akorszer(, hatékony, az élethosszig tarté egészségnevelési mddszerek alkalmazasa.
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Egyuttmdkodés kidolgozadsa pedagdgiai, egészségiigyi, gyermekvédelmi szakemberekkel és
szll6kkel.

Iskolai szint( feladatok

El6adasok szervezése a bantalmazas megel6zésére, az agresszio kezelésére.
Versenyek szervezése.

Projektek tervezése, megvalésitasa..

Taborok szervezése.

Tanorai és tandran kivili feladatok

Tantargyak kozotti kapcsolatok kiépitése az egészségnevelés, egészségfejlesztés tertiletén (pl.
kornyezetismeret, haztartdstan- egészséges taplalkozas).

Az egészségnevelési, egészségfejlesztési feladatok hangsulyos beépitése a tantdrgyakba.
Mentalhigiénés  csoportfoglalkozasok  szervezése, mUkodtetése az  osztalytanitd
gyogypedagdgusok ajanlasdval a magatartadsi, kommunikaciés, valamint szorongasos
problémak, a hatranyos szociokulturdlis hattér hatranyainak enyhitésére.

A gydgytestnevelés és szomatopedagodgiai egyéni és csoportos fejlesztés keretében a tarté és
mozgatdrendszer, illetve a belgydgydszati problémdk javitasa.

A testnevelés és mozgdsnevelés érakon rendszeres gerincjavitd és labtorna beépitése.

A testnevelés és mozgdsnevelés tandérak keretében tanc, judo, korcsolya és Uszasoktatas.

Az iskolai sportszakkori foglalkozasokon és kilsé helyszinen edzés, versenylehetGség
biztositasa

A tanéran kivili foglalkozasokon (délutan, hétvége, tdborok, erdei iskola, Tajé iskolai
tdboroztatads) az egészségnevelés feltételeinek megteremtése, a mindennapi egészséges
életmoédhoz tartozd szokasrendszer kialakitasa.

Modszerek

Jatékok: szitudciés, memodriafejleszts, érzékelést fejlesztd, rahangold, bizalomerdsitd,
kapcsolatteremtd.

Modellezés.

Riport mddszer: direkt riportok, fotériportok.

Terepgyakorlati médszerek: egyszer( és célzott megfigyelés, mérések.

Mdvészeti kifejezés — a tanuldk dnkifejezése a mlivészetek nyelvén.

Akciok: vetélkedbk, palyazatok.

Felvilagositd el6adasok szakemberekkel.

Kommunikacids csatornak

Iskolai honlap.

Orvosi el6adasok az egészséges életmaodrdl, taplalkozasrol.

Szakmai tanacskozas nevelési értekezleteken.

SzilGi értekezlet.

Falitjsag: sztl6knek tajékoztatds, tanuldknak plakatok, rajzos felhivasok.

Az egészségfejlesztési program teriletei
Az egészségfejlesztési program a kovetkez6 6 teriileten jel6li ki a célokat és feladatokat:

1. Az egészséges taplalkozds megismerése.
2. A mindennapi testnevelés, testmozgas, a szabadid6 hasznos elt6ltése.
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3. A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fligg&ségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetl szerek fogyasztasanak megel6zése.

4. A bdantalmazas és iskolai er6szak megel6zése.

5. Balesetmegel§zés és elsGsegélynyujtas.

6. A személyi higiéné biztositasa.

Az egészséges tapldlkozds

Az energia bevitelnek és az energiafelhasznaldsnak egyensulydhoz fontos, hogy nemcsak a kedvelt
ételek evése, hanem a szervezetlink szdmdra értékes tapanyagok fogyasztdsa is szlikséges. E mellett
Iényeges a rendszeres taplalkozas, mely intézménylinkben napi haromszori étkezéssel valésul meg, a
specialis étkezési igények figyelembevételével.

A mindennapos testnevelés, testmozgds, sport és a szabadidé hasznos eltoltése

Az értelmi fogyatékossaggal és esetenként tarsuld fogyatékossaggal, zavarral él6 gyermekek, tanulék
személyiségfejlédése nagymértékben fligg a korai életkorban szerzett mozgdsos tapasztalatszerzéstél
és a mozgasos tevékenységtdl, mely hatékony a kognitiv fejlédésre.

Célunk és feladatunk a rendszeres fizikai aktivitassal segitett motoros képességfejlesztés, a mozgasos
cselekvésbiztonsag megszerzése, a rendszeres testedzés, sporttevékenység iranti igény felkeltése, a
mozgasos ligyetlenség, a diszharmonikus, inkoordinalt mozgds fejlesztése és habilitacios célként a
tarsuld testtartdsbeli, mozgdskoordindcids és egyéb motoros anomalidk javitasa a szomatopedagdgia
és gyogytestnevelés eszkdzrendszerével.

Célok
e Atanuldknal alakuljon ki a sportolashoz, a mozgashoz valé pozitiv viszony.
e A mozgasnevelés az iskolai élet minden teriiletén (tandrdkon, tandran kivili tevékenységben,
szabadidében) jelentkezzen.
e Tudatossd valjon a mozgas egészségmeglbrz6 szerepe.
o A mozgasnevelés egységes szemléletének kialakitasa, a tanuldk fizikai allapotanak kdvetése,
mérése és az informaciok felhasznaldsa az egészségmegdbrzése érdekében.

Feladatok

e A mindennapi mozgaslehetség biztositasa: testnevelés, mozgasnevelés.

e A sportoldssal/mozgéassal kapcsolatos programokon vald részvétel biztositdsa: nemzetkozi
iskolak sportprogramjai.

e Minél tobb, valtozatosabb mozgasos lehet&ség és sportoldsi tevékenységek sokszinlségének
biztositasa: szakkor, leigazolt sportold, Specialis Olimpia.

o Terdpids mozgasfejlesztés: gydgytestnevelés és szomatopedagdgiai fejlesztés.

e Atanuldink fizikai allapotanak mérése: motoros préba, NETFIT.

A mozgdsfejlesztés intézményi terliletei
e testnevelés és sport, a mozgasnevelés 6rak — a mindennapi testnevelés
o gybgytestnevelés
o gydgyuszas, a kotelez6 és terdpids Uszas
e szomatopedagdgiai fejlesztés
e korcsolya és judo oktatasa
e sport szakkorok
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Gydgytestnevelés intézménylinkben

A gydgytestnevelés csoportos formajaban a betegségtipusok szerinti differencidlt képességfejlesztés
folyik, azokkal a tanulékkal, akiket az iskolaorvos, vagy a szakorvos beutal. A gyégytestnevelés célja a
mozgasszervi deformitasokkal és belgydgyaszati panaszokkal kizd6, a testi képességekben
visszamaradd tanuldk panaszainak csokkentése, megsziintetése a testnevelés eszkozeivel. Az érak
tornatermi foglalkozasokbdl és gydgyuszasbdl is allhatnak. Az érdkat gydgytestnevelés végzettségl
testneveld tandrok tartjak a besorolas alapjan:

- llI/A kategéria: Orvosi javaslat alapjan, testnevelés 6ran is részt vehet a tanuld, de a
gyogytestnevelés éra a kotelez6 szamara.

- -lI/B kat.: Csak a gydgytestnevelés 6rakon vehet részt a tanulo, az egészségligyi diagndzisnak
megfelel§ foglalkozdsokon, ami kotelezd szamara.

Mozgassériilt gyermekek/tanulok szomatopedagdgiai fejlesztése intézménylinkben

Els6dlegesen a mozgaskorlatozott gyerekek/tanuldk fejlesztése, a gydgypedagdgia rehabilitacids és
habilitacids eszkozeivel, mely kiterjed a mozgasnevelésre, a kommunikaciéra, a megismeré
tevékenységekre, a szociabilitdsra. A szakért6i vélemény a diagndzisa szerinti BNO besorolasi kdd
alapjan, a mozgassériilt tanuldk egyéni, vagy kis csoportos fejlesztését szomatopedagogia szakos

gyogypedagodgus végzi.

Célja: az egészséges énkép és oOnbizalom, kudarctilir6 képesség novelésével a mozgaskorlatozott
gyermekek minél nagyobb 6nallésagra nevelése.

Feladatai

e Akdrosodott tartasi és mozgasi funkcidk helyredllitasa, korrekcidja és kompenzacidja.

e [Egészségnevelés, a motoros képességek fejlesztése, az egészséges életmddra nevelés és a
mozgasm{(iveltség kialakitasa.

e A mindennapos tevékenységre nevelés (ADL-funkcidk), gondozas.

e A mozgdskarosodassal oki 6sszefliggésben allé6 kommunikacids zavarok motoros feltételeinek
javitasa.

e Az elérhet6 maximdlis Onallésag, 06nallé életvitelt elérésével a tarsadalmi integracid
elGsegitése.

Sportprogramok intézményiinkben a testnevelés dra keretében
e jégkorcsolya oktatas 2. osztdly
o kotelezd uszdsoktatas 3. osztdly és 5. osztdly ,,Minden gyerek tanuljon meg Uszni!”,
e terdpias Uszas Autista |.-Il.-1ll. csoportok és Foglalkoztaté csoport
e, Minijudo program”

Sportszakkdrék intézményiinkben

e bowling
e gorkorcsolya, gyorskorcsolya, m(ikorcsolya
e judo

e kosarlabda
e labdarugas
e torna

e zumba
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Integralt sporthelyszinek
e AKondor Alt. Isk. Iskola tornaterme- kosérlabda, labdarugas.
e Park uszoda, Kastélydombi uszoda - Uszds oktatds, terdpids Uszas.
e Bp. XVIII. Ullgi ati jégpélya télen- korcsolya oktatas.
o Népliget FTC Jégpalya, Bp. IX. Lobogd u. jégpalya, Bp. XIV. Népstadion Gyakorld Jégcsarnok
(MTK) — mikorcsolya, integralt gyorskorcsolya edzés.
e Kassa Alt. Iskola (PK SE) — integralt judo edzés.
e Ldrinc Center — bowling.
e Havanna Itp. parkolé — gorkorcsolya.

SOFI nemzetkézi sport programok
Evente tobb alkalommal taldlkozunk kéz6s sportnapon az AISB-American International School of
Budapest, nagykovacsi amerikai iskola didkjaival.

Specidlis Olimpia - Eletjel Alapitvdny

Sportoldink és edz8ink 2001 6ta a Special Olympics hazai és nemzetkozi versenyeinek a Téli és Nydri
Vildgjatékoknak rendszeres résztvevdi. Sportoldinknak a SOFI Eletjel Alapitvanya nyuijt jogi és anyagi
lehet6séget a versenyzésre. Specidlis versenyzénk 8 sportagban rendelkezik versenyengedéllyel.

Intézményi motoros probdk, NETFIT orszdgos felmérés
Mérések
e Antropometriai és motoros préba alsé tagozatban év elején és év végén, ismerkedés az SNI
adaptalt NETFIT gyakorlataival.
e SNI adaptalt NETFIT /Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Teszt/ fels6 tagozatban és a
szakiskolaban

Alsd tagozatban mérés évente kétszer

e 2 antropometriai mérés

- testsuly,

- testmagassag.

e 6 motoros préba:

- hajlékonysag-tilésben elérenyulas,

- exploziv eré — helybél tavolugras,

- torzserd-felilés,

- funkciondlis eré-fliggés hajlitott karral,

- futdsi gyorsasag-ingafutas,

- kardiorespirtaorikus alléképesség- 6 perces (nem kotelezé ).

A teszt a gyermek egyéni dllapotanak, fejl6désének nyomon kévetésére szolgal.

A teszt évente két alkalommal a tanulék fizikai allapotanak felmérésére, egyéni fejlédésének nyomon
kovetésére szolgal. Az altaldnos fizikai képességek mérése, a hianyossagok feltdrasa kiinduldpontként
szolgdlnak az egyéni és kozosségi mozgasfejleszté programok elkészitéséhez. A teszteredmények
dokumentaldsa évente kétszer, osztalyonkénti eredménylapon, az elért egyéni eredmények alapjan
torténik iskolai rendszerbe feltdltve. Az altalanos fizikai teherbird képesség fejlettségét az egyéni
teszteredmények értékei jelzik: fejlédott, fejlesztésre szorul.
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Felsé tagozatban és szakiskoldban évente egyszer orszdgos merés
NETFIT /Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Teszt/ 4 fittségi profilban, 9 teszt végzése.

o AtestOsszetétel és taplaltsagi profil (3 db teszt)

o Testtébmeg mérése — testtomeg-index (BMI),

e Testmagassag mérése

o Testzsirszazalék-mérése — testzsirszazalék,

e Az aerob fittségi (all6képességi) profil (1db teszt)

o All6képességi ingafutds teszt (20 méter vagy 15 méter)
e Aerob kapacitds, a vazizomzat fittségi profil (5 db teszt)

e Utemezett hasizom teszt — hasizomzat ereje és er8-alléképessége,
e Torzsemelés teszt — torzsfeszitd izmok ereje és nydjthatésaga
o Utemezett fekv6tamasz teszt — felsétest izomereje

o Kéziszoritderd mérése— kéz maximalis szoritd ereje
e Helybdl tavolugras teszt — alsé végtag robbanékony ereje
e Hajlékonysagi profil (1 db teszt)

e Hajlékonysagi teszt — térdhajlitéizmok nydjthatésaga, csipbiziileti mozgasterjedelem

e A mérések eredményei harom zdéndba kerilnek: Egészségzdna, fejlesztési zona, fokozott
fejlesztési zona. Személyre szabott értékelési lehetéséget nyujt minden tanuldé szadmara,
vizualisan szemléltetve a fittségi allapotot konkrét fejlesztést megfogalmazva. Orszagos
rendszerbe feltoltve.

A 2018/2019. tanévtSl az SNI tanuldk esetében adaptalt NETFIT mérések keriilnek kotelezé

bevezetésre.

A sajatos nevelési igényd (SNI) tanulék esetében a NETFIT kotelezd tesztekbdl allé rendszer helyett
célra vezet6bb a javasolt és opcionalis mérésekbdl torténd vdlasztas alapjan az egyén profiljahoz
legjobban illeszked6 rendszer 6sszeallitdsa, az eredmények fittségi zonakba soroldsa helyett a fittségi
allapot egyéni nyomon kovetése.

O

Enyhe értelmi fogyatékossaggal él6 tanuldk esetében a tipikus fejl6dési gyermekeknél
hasznalatos sztenderdek nem alkalmazhatéak. Az eredmények értékelése pedagodgiai,
egészségkdzpontu és tudomanyos alapokon nyugvd sztenderdek alapjan torténik.
Kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermekeknél az egyéni banasmadd, az egyénre
szabott tesztrendszer, az egyéni fejlédés nyomon kdvetése ajanlott.

Autizmus spektrum zavarral éI6 tanuldk esetében csak egyéni nyomon kovetés
javasolt az eredmények értékelésében, az elvégzendS6 tesztek szamanak
csokkentésével.

A mozgaskorlatozott gyermekekre adaptdlt valtozat az egyéni nyomon kovetésre
biztosit lehet&séget, hangsulyozottan az alternativ tesztek és ezek egyéni
szlikségletekhez igazitott valaszthatdsagdnak jelent&ségét.

Egészséglgyi ellatds az intézményben (iskolaorvos és védénd)

Iskolaorvosi ellatds
Az iskolaorvosi ellatas a jogszabalyoknak megfelel6en torténik.
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A testi és lelki egészséq fejlesztése, a viselkedési fliggéségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek
fogyasztdsanak megelézése

A lelki egészségfejlesztés célja elGsegiteni a kiegyensulyozott pszichés fejlédést, tamogatni a tanuld
kornyezethez torténd alkalmazkodasat, felkésziteni és megoldasi stratégidkat kindlni a kornyezetbdl
érkez6 artalmas hatasokkal szemben, csokkentve a karos kovetkezményeket, pozitiv hatast gyakorolva
a személyiséget éré valtozasokra.

Kiemelt figyelmet forditunk

- amagatartasi fligg6ség és a szenvedélybetegség kialakuldsdhoz vezet6 szerek fogyasztasanak,
- valamint az intézményben megjelend bantalmazas és agresszido megelGzésére,
- tovabba a bantalmazott tanuldk beilleszkedésének elGsegitésére,

egyuttmikodve az iskola-egészségligyi szolgalattal.

Pedagdgiai munkdnkat ezen a teriileten meghatdrozza, hogy az értelmi fogyatékos gyermekekre,
fiatalokra jellemzé lehet.

e abelsS kontroll hidnya,

e a befolyasolhatdsag,

e 3 tulzott naivitas,

e a mentdlis képességek korlatai miatt fokozottan veszélyeztetettek a deviald hatdsokkal
szemben.

Meghatarozza tevékenységiinket, hogy a gyermek- és serdiil6korban megjelen6 dohdnyzas, alkohol és
kabitdszer fogyasztds megoldatlan tarsadalmi problémdava nétte ki magat. A drog, daltaldnosan
hozzaférhetévé valt.

Cél

Kialakitani a tanuldkban pozitiv bedllitdddsokat, magatartdsi formakat és szokdsokat, melyek
egészséges életvitelre 6sztonzik 6ket a felnGttkori egészséges életmad kialakitasaban.

Ha az egészségérték mas értékekkel egymast erdsitve értékrendszerré szervezédik, akkor életvezetési
gyakorlattd valhat.

Feladatok

e Aszabadidd hasznos, tevékenyen eltoltése,

e azarra irdnyuld célzott nevelés, hogy a szabadidds programokbdl képes legyen igényeinek és
képességeinek megfelelGen valasztani.

e Akornyezet, a haztartas, aziskola, a kozlekedés, a veszélyes anyagok egészséget veszélyeztetd
tényez6inek megismerése. Képes legyen a problémak jelzésére a feln6ttek felé.

e A biztonsagos kozlekedés szabalyainak megismerése.

e Akaros fligg6ségekhez vezetd szokasok kialakuldasanak megel&zése.

o A szexualis viselkedés kulturdjanak, a tartalmas, oromteli parkapcsolatok jelent&ségének
hangsulyos kozvetitése serdil6 kortdl kezdve, megfelelé magatartasformak elsajatitasa.

e Személyi higiénidra valé nevelés.

e Egészséges kornyezet kialakitasa.

e Mentalhigiénés foglalkozasok tartasa.

e Drogprevencios és blinmegel6z6 el6adasok szervezése.
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A bantalmazas és iskolai er@szak megel&zése
Intézményilnk a gyermekek, tanuldk veszélyeztetettségének megel6zésében és megsziintetésében
egylttm(kodik a gyermekvédelmi rendszer intézményeivel és hatdsagaival.

Ha a tanulét veszélyeztet6 okokat pedagégiai eszkozokkel nem lehet megsziintetni, a tanuldk6zosség
védelme érdekében indokolt megkeresni a gyermek- és ifjusagvédelmi szolgalatot vagy az
ifjusdgvédelem teriileten m(ikodé szervezetet, hatdsagot, amely javaslatot tesz a tovabbi
intézkedésekre.

Bantalmazas és devians viselkedéskor a pedagdgus esetmegbeszélést kezdeményez, a pedagdgusokkal
kozosen feltarva a kivaltd okokat.

A konfliktusban érintettek az iskolapszicholégus kiemelt segitségében részesiilnek. Ismétl6dé
viselkedési problémak esetén az intézmény vezet6je meghatdrozza az id6pontot, amikor a tanuld
koteles a pszicholégus tandcsaddsan részt venni.

Célok

e Tanuldink biztonsagban legyenek. Testi, lelki, szexualis bantalmazas, zaklatas ne érhesse Gket
sem az intézményben, sem otthon.

e Tanuldink felismerjék és jelezzék a szamukra veszélyeztet6 helyzeteket.

e Rendelkezzenek, olyan onrendelkezési és onérvényesitési technikdkkal, melyek segitségével
megel6zhetik, hogy kdnnyen aldozatta valjanak.

o Megfelel6 jelz6rendszer mikodése, mely képes minél hamarabb felfedni, ha barmilyen
bantalmazas érte a tanuldkat.

Feladatok

o Megfelel6 jelz6rendszer mikodése, mely képes minél hamarabb felfedni, ha barmilyen
bantalmazas érte a tanuldkat.

e Az intézményben hasznalt tanitasi, nevelési mdédszerekkel, a pozitiv megerdsitésre épilve, a
tanulék személyiségfejlédésének segitése.

e Pszicholdgus, és egyéb szakemberek segitségének biztositasa a tanuldk lelki fejl6dése
érdekében.

e Az intézményben hasznalt tanitasi, nevelési médszerekkel, a pozitiv megerdsitésre éplilve, a
tanuldk  személyiségfejl6désének segitése, pszicholégus és egyéb szakemberek
kozremU(kodésével.

Baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtas

Intézménylinkben, lehet6ségeinkhez képest balesetmentesen kialakitott kdrnyezetben, a baleseti
veszélyforrdsok minimalisra csokkentése mellett, allandé fellgyeletet biztositva tartézkodnak
tanitvanyaink.

Célok

e Tanuldink valjanak képessé — kisérettel, majd egyéni képességeik lehet&ség szerinti
kibontakoztatasaval 6nalldan - iskolank sz(k és tagabb kdrnyezetében megfelel6 fegyelemmel
kozlekedni gyalogosan és kiilonb6z6 kozlekedési eszkozokon.

o Ismerjék fel az alapvetd veszélyforrasokat a kdzlekedésben, otthon és az iskolaban.

e Elsdsegélynyujtaskor minden esetben kérjék felnétt segitségét.

e Azokndl a tanuldknal, akik nem képesek a fent emlitett készségeket elsajatitani, a cél a
biztonsagos kdrnyezet megteremtése és az allando felnétt felligyelet biztositasa.
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Feladatok

A biztonsagos kozlekedés elsajatitasa (kozterileten, jarmivon).

Az intézmény teriiletén tisztaba legyenek a ,szabad” és ,tilos” tevékenységekkel.

A tlizvédelmi és balesetvédelmi szabdlyok, hazirend megismertetése és minden tanév elején
ezek atismétlése sérilésspecifikusan.

A tandrai és az egyéb foglalkozdsok soran ki kell alakitani a tanulékban a biztonsagos
intézményi kornyezet megteremtésének készségét.

A mérgezés, fulladas veszélyei, az égés, az dramiités, valamint az esés témakorében is baleset-
megel&zési ismeretek dtadasa.

Az els6segélynyujtd doboz tartalmanak, haszndlatanak megismertetése.

Az elsGsegélynyujtd helyek jelzésének, szimbdélumanak tanitasa.

Személyi higiéné

cél

Atarsadalmilag elfogadott, a személyes higiénidhoz sziikséges testapolasi szokdsok kialakitasa, kiilonos
figyelmet forditva a szocialisan hatranyos helyzet( tanuldkra.

Feladatok

A személyes higiéné elvardsainak, ismereteinek, alkalmazasanak elsajatittatasa, beépitése a
kiilonbdz6 tantargyakba, miveltségi teriletekbe: Onkiszolgalds, Eletvitel és gyakorlat,
Tarsadalmi ismeretek és gyakorlat, Kérnyezetismeret, Etika, Osztalyf6noki dra, Testnevelés és
sport

Az alapvet6 tisztalkodasi szokasok, (pl.:rendszeres ebéd utani fogmosas) kialakitasa

A kozosségfejlesztéssel, az iskola szerepl8inek egytttmikodéseével
kapcsolatos feladatok

A kozosségi nevelés terlletei intézményinkben

tandrak,

tandran kiviili egyéb foglalkozasok

szabadidds tevékenységek,

iskolan kivili programok, tevékenységek /napkozi, tanuldszobai foglalkozasok, kulturalis
programok, sportversenyek, tanulmanyi kiranduldsok, kdzos programok a tajéi alapitvanyi
nyaraléhazban, és mas hagyomanyosan tervezett nyari taborokban.

A fejlesztési feladatok a kozosségi nevelés minden teriiletére vonatkoznak.

o A kozOsségben valé harmonikus kapcsolatok kialakitasdhoz, megéléséhez
elengedhetetlen a tarsas egylittélési szokasok megismerése, gyakorldsa.

o A koOzosségi élet szintereinek fokozatos felépitése, a hozzdjuk valé kotédés
képességének kialakitasa.

o Az empatias készségek, elfogadd képességek, a szeretet, adds és elfogadas
képességének gyakorlasahoz szilkséges helyzetek biztositasa, elemzése.

o A negativ hatdsu magatartas megel6zése, szabdlyozdsa, leépitése, pozitiv iranyba
terelése.

o EgylUttmd{kodési képesség kialakitasa.

o Az egyén és a csoport kezdeményezd készségének tamogatdsa, formalasa, a
kezdeményezések segitése.
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O

O

A masik sikereinek vald oOrilni tudas képességének, emocionalis intelligencia
kialakitasa.

Az egymasra valo figyelés képességének fejlesztése.

Az egymas iradnti érdekl6dés, részvét, megértés, tirelem szandékanak kialakitdsa,
erGsitve ezzel a kozosséghez vald kotédést.

Hagyomanyapolas és hagyomanyteremtés.

A kdzosségfejlesztés legf6bb segitdje, mozgatdja a pedagogus.
Feladata, hogy nevel6-oktaté munkdja:

O
(@)
O

Segitse a tanuldk kezdeményezéseit.

Jaruljon hozza a kozvetlen tapasztalatszerzéshez.

A kozvetlen tapasztalatszerzés segitse el a harmonikus kapcsolatok kialakitasat a
természeti és tarsadalmi kérnyezettel.

Biztositson elegendé lehet6séget a kozosségi cselekvések kialakitdsanak.
Oszton6zzon a kozdsségi tevékenységre.

Segitse azoknak a pozitiv beadllitédasoknak, magatartdsoknak és szokdsoknak a
kialakulasat, amelyek a fogyatékos gyermek egészségi allapotat javitjak.

Fejlessze az egymas iranti elfogadd és segit6kész magatartast.

Alkalmazzon olyan valtozatos munkaformdkat, amelyek erGsitik az egylivé tartozast és
az egymasért valé felelGsség érzését.

Nevelési rendszerliink kdzdsségfejlesztést szolgald formai, hagyomanyaink
A kozosen atélt Ginnepek, illetve rendezvények jelentésége kiemelt intézményilinkben.

A hagyomdanyok megébrzésével célunk, hogy a periodikusan visszatér6é események, a visszaemlékezésen
keresztll az id6szemléletet, a folytonossagot, a személyes és kdzOsségi élmények, az én-tudati,
érzelmi, erkolcsi tulajdonsagokat formaljak, erdsitsék.

Kozosségteremtd hagyomanyaink

Sziiletés- és névnapok megiinneplése az osztalyokban.

Huasvéti, karadcsonyi Gnnepkorre vald készil6dés kdzos rendezvényei: Adventi és
Huasvéti jatszéhdaz, Kardcsonyi mlsor az 5. osztallyal.

Mikulds-mdhely, csatlakozas a Baptista szeretetszolgdlat ,,Cipdsdoboz” akcidjahoz
Valentin nap

Megemlékezés a nemzeti innepekrdl. Iskolai innepélyek.

Anydk napi kdszontés: alsé tagozaton osztdlykeretben, fels tagozaton és a szakiskolai
osztalyokban kozo6s ,,Sziil6k napja” Ginnepen.

Osztalyonkénti felkészilés a tanévzard, tanévnyitd Gnnepélyekre.

Tanévzaro és tanévnyitd Ginnepélyek.

Aktiv részvétel szavald, tanulmanyi, sportversenyeken, kulturalis fesztivalokon.
Projektnyito, projektzard alkalmak.

Ballagas.

Farsang.

Taborozasok az alapitvanyunk tajoi tdilGhazaban és mas hagyomanyosan tervezett
nyari taborokban.

Felkésziilés, részvétel a Komplex Tanulmanyi Versenyen.

Evforduldkon iskolataldlkozé (végzett ndvendékeinknek, sziileiknek, pedagégusoknak)
Haziversenyek: szavaldverseny, rajzverseny, Ki mit tud?
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e Tantestlleti kirdanduldsok, szakmai napok.
e Karacsonyi program dolgozéknak.
e Pedagdgus nap, SOFI -dij atadasa (dolgozdknak).

A pedagdgusok helyi intézmeényi feladatai, az osztalyfénoki munka tartalma, az osztalyfénok
feladatai

Az intézményben dolgozd gydgypedagdgusok alapveté feladata a rabizott gyermekek, tanuldk
sérilésspecifikus fejlesztése, nevelése, oktatdsa, a szakértSi véleményben és egyéni fejlesztési tervben
foglaltak figyelembevételével.

- Ezzel 6sszefliggésben specidlis fejleszt6, nevelS és oktatd munkaja soran a gyégypedagdgus
gondoskodik a sajatos nevelési igény( gyermekek, tanuldk személyiségének fejl6désérdl,
specidlisan értelmezett tehetségének kibontakoztatdsarol, figyelembe véve a gyermek
sérilésébdl, fogyatékossagabdl, pszichés és szomatikus allapotabdl fakaddan egyéni tanulasi
képességeit, adottsagait, fejlédésének litemét, szociokulturdlis helyzetét.

- Az egyéni és csoportos fejl6dési- tanulasi lehet6ségek, utak feltarasakor, valamint annak
folyamataban, a személyiségfejlesztés tovabbi intézményi feladataiban egytttmUikodik
kollégdival, a segité szakemberekkel, szlil6kkel, vezet&kkel.

- El6mozditja a gyermek, tanulé erkolcsi fejl6dését, a kozosségi egylittmikodés magatartasi
szabalyainak elsajatitdsat, és torekszik azok betartatdsara.

- Egymds szeretetére és tiszteletére, a csalddi élet értékeinek megismerésére és
megbecsiilésére, egylttmikodésre, kornyezettudatossagra, egészséges életmddra,
hazaszeretetre neveli az egyéni képességeket figyelembe véve a gyermekeket, tanuldkat.

- A szll6t (torvényes képvisel6t) rendszeresen tajékoztatja a gyermek, tanuld fejl6désérél a
lehetdségekrél, tdmogatja 6ket az elfogaddsban, lehetGség és igény szerint a kiterjesztett
specidlis fejlesztésben.

- A gyermek, tanuld testi-lelki egészségének fejlesztése és megdvasa érdekében megtesz
minden lehetséges erd6feszitést: felvildgositdssal, a munka- és balesetvédelmi elGirasok
betartasaval és betartatdsaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitasaval, a szil6 - és
szlikség esetén mas szakemberek — bevondsaval.

- A gyermekek, a tanuldk és a szll6k, valamint a munkatdrsak emberi méltdsagat és jogait
maradéktalanul tiszteletben tartja, javaslataikra, kérdéseikre érdemi valaszt ad.

- A gydgypedagdgiai hatdrendszert sokoldaltan és valtozatos mddszerekkel kdzvetiti.

- Fejleszt6 munkdjat éves és tandrai szinten, tanuldcsoporthoz, az egyes fogyatékkal é16
gyermekhez, tanuldhoz igazitva, szakszerlien megtervezve végzi, irdnyitja a gyermeki, tanuldi
tevékenységeket.

- Apedagdgiai programban meghatdrozottak szerint sokoldaltan értékeli a gyermekek, tanuldk
munkajat, fejlédését.

- Részt vesz a szamara elGirt pedagdgus-tovabbképzéseken, folyamatosan képezi magat.

- Tanitvanyai specialis palyaorientaciéjat iranyitja.

- A Pedagdgiai Programban és az SZMSZ-ben elGirt valamennyi pedagdgiai és adminisztrativ
feladatait maradéktalanul teljesiti.

- Pontosan és aktivan részt vesz a nevelGtestilet értekezletein, a szulGi értekezleteken,
fogadddrakon, az intézményi Gnnepségeken és az éves munkaterv szerinti rendezvényeken.

- Titoktartas kotelezi.

- Hivatdsdhoz mélté magatartast tanusit.
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A tovabbi feladatok az SZMSZ-ben |év6 munkakori leirasokban rogzitettek.

A kiemelt figyelmet igényl6 tanulokkal kapcsolatos pedagogiai
tevékenység helyi rendje

Intézményilinkben értelmi fogyatékossaggal (intellektudlis képességzavarral) é16 gyermekek, tanuldk
gyogypedagdgiai fejlesztését latjuk el kiilonnevelést biztositva, specidlis tantervekkel nevelve-oktatva.

Az enyhe és kozépsulyos értelmi fogyatékossag megléte mellett elldtjuk a tarsuld érzékszervi és az
enyhébb mozgasfogyatékossaggal él6 gyermekeket, tanuldkat, illetve az autizmus spektrumzavarral,
egyéb pszichés zavarral kiizd6ket is.

Utazé gyogypedagdgusi haldzatunkkal 1atjuk el a tobbségi intézményekben egylitt nevelhet6 sajatos
nevelési igényl gyermekeket, tanuldkat.

Beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel kiizd6 gyermekek, tanuldk ellatasaval

Osszeflggl pedagogiai feladataink

Kiemelked6 feladatunknak tartjuk a beilleszkedési, magatartasi nehézségek okainak feltarasat,
hatdsainak csokkentését. Azoknal a tanuldknal, akiknél negativ deviancia jelentkezik a magatartasi
formak atstrukturdldsa, lehetGségek szerint a negativumok megsziintetése a célunk. Preventiv
eljdrasokkal az ilyen magatartasformak kialakuldsanak megel6zésére toreksziink.

Feladatok
e A magatartdsi rendellenségek ok-okozati 6sszefliggésének feltarasa. A kivalto élethelyzet
kezelésében valé segitségnyujtas.
e Fokozott figyelem sziikséges:
o az 1. osztalyba érkezéskor
o atagozatvaltaskor (6voda-iskola also, fels6 tagozat, szakiskola, készségfejleszts iskola)
o iskolavéltds esetén.
o Szikség esetén megsegitd eljarasok, habilitdcids — rehabilitacids foglalkozasok, terdpidk,
egyéni banasmad kidolgozasa, alkalmazasa.

Ennek sordn alkalmazott alapelvek, eljardsok, médszerek:

- pozitiv adottsagok felismerése, felismertetése,
- pozitiv magatartasformak megerdGsitése,
- sikerélményhez juttatas,
- redlis 6nismeret, 6nértékelés megalapozdsa, fejlesztése,
- konfliktuskezel6 és problémamegoldd készség fejlesztése
- ajutalmazds, mint értékeld eszkoz elGtérbe helyezése
- A kozvetlen kdrnyezet segitségének igénybevétele:
= kapcsolatteremtés, - fenntartas sziil6vel, torvényes képvisel6vel,
= az érintett neveltiinkkel foglalkozé pedagdgusok és pedagdgiai munkat
segit6k munkajanak 6sszehangolasa,
= kortarscsoporti segitség igénybe vétele,
= sziikség esetén kiils6 szakemberek igénybevétele — segitség koordindlasa.
=  esetmegbeszélés, esetkonferencia,
= kapcsolattartas hivatalos szervekkel.
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Tehetség, képesség kibontdsat segitd tevékenységeink
Az értelmi fogyatékkal él6 gyermekek, tanulék esetében sajatosan értelmezheté a tehetség fogalma.

Hisziink azonban abban, hogy mindenki tehetséges lehet valamiben. Ezt a tehetséget egyéni
bandsmadddal, tiirelemmel meg lehet talalni, tovabb lehet fejleszteni.

Célunk felfedezni tanuldinkban azokat az emberi értékeket, képességeket, ami dltal 6 a tehetséges.
Igyeksziink hozzasegiteni neveltjeinket e terilet kibontakoztatasahoz.

Nagy hagyomanyu, kiemelked6 eredményességli intézménylinkben a sport tehetségek és a kézmluves
tehetségek apoldsa.

Feladatok
e Atanuldk tehetségének korai felismerése a gyermek megnyilvanuldsai alapjan.
e Egészséges Onbizalom, helyes 6nértékelés, onkifejezési vagy felkeltése, kialakitasa.
e  Komplex személyiségfejlesztés.
e Hires emberek bemutatasa.
e Mdvészeti és sport rendezvényeken valo részvétel.
o Onallé ismertszerzési, tanuldsi technikak elsajatittatdsa, kiilonds tekintettel a kdnyvtar és a
szamitastechnikai lehet6ségek hasznositasara.
e Specidlis képességek fejlesztése
o iskolai szakkorokben
o sportkoérokben
o egyénifoglalkozdsokon

e intézményen kiviili szervezésben (megkeresés, odairanyitas, figyelemmel kisérés).
e Neveltjeinknek bemutatkozasi lehet6ségeket kell biztositani:
- bemutatok tartasaval
- kiallitadsok rendezésével
- szereplési lehet&ség addsaval
- mivészeti és sport versenyekre valé benevezéssel
- palydzati felhivasokhoz valé csatlakozassal
- tdborokban valé részvétellel (intézményi szervezés, kiilsé lehetdségek felkutatasa).

Az elért eredmények, sikerek tudatositdsa neveltjeinkben

e az eredményes tanuldk iskola el6tti dicsérete eseményt kdvetben
o oklevelek, érmek, kupak kiallitasa.

Gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok

A gyermek és ifjusagvédelmi tevékenység athatja az intézményi élet egészét azzal a céllal, hogy
biztositsa a gyermekeket megillet6 jogok érvényesiilését, és hatékony segitséget nydjtson minden arra
raszoruld gyermeknek, tanulénak.

A gyermekvédelmi tevékenységlink célja, feladatai

A gyermekvédelmi problémak feltardsanak elsédleges célja a prevencié, hogy a gyermekek, tanuldk
nehézségeit, esetleges veszélyeztetettségiiket, hatranyos helyzetiikbél adédo lemaraddsukat, az iskola
belsd és sziikség esetén kiils6 kapcsolatai segitségével minél hatékonyabban tudja kezelni, megel6zve
ezzel sulyosabba valasukat.
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A gyermekvédelmi tevékenység harom teriletre terjed ki:

a gyermekek fejl6dését veszélyeztetd okok kialakulasanak megelSzésére,
azok feltarasara,
megszlintetésére.

A pedagdgusok feladatai

a gyermekek jogainak, kotelezettségeinek mindenkori szem el6tt tartasa,

a gyermekvédelmi feladatokkal megbizott kollégaval vagy a gyermekvédelemi koordinatorral
valo egylttmikodés,

a tanulék fejl6dését veszélyeztet6 korilmények megel6zésében, feltardsaban,
megsziintetésében valé kozremikddés,

a gyermek és kornyezetének megismerése,

gyermekek életében torténdé negativ valtozdsok jelzése a gyermekvédelmi feladatokkal
megbizott kollégdnak a jelz6rendszer hatékony miikbdtetése érdekében,

a tanuld egészséges fejl6déséhez sziikséges nevelési |égkor biztositasa, és a testi épségének
megovasa,

a tanuld egészségi dllapotanak figyelemmel kisérése, kapcsolattartds az iskolaorvossal és
iskolai védéndéndvel,

hozzdsegités kulturalt szabadid6 eltoltéséhez, az életkoruknak, fejlettségiiknek megfeleld
rendezvényeken valé részvételhez,

gyors és hatékony intézkedés a gyermeket veszélyeztet6 helyzetben,

a gyermek eredményeinek folyamatos nyomon kovetése, sziikség esetén a megfelel6
intézkedés megtétele,

a gyermek hianyzasainak pontos regisztraldsa, probléma esetén a megfelelG jelzés megtétele,
fokozott segitségnyujtds a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetl gyermekeknek,

drog és blinmegel6z6 programok szervezése a tanuldknak,

szlil6kkel valé hatékony és eredményes kapcsolattartas,

motivalni és segiteni a tanuldkat, tanulmanyaik sikeres befejezése érdekében,

0sztonozni 6ket a tovabb tanulasra,

tanacsadas a gyermek tanulmanyaival kapcsolatban,

a gyermek személyes adatainak védelme,

a gyermekrél és csaladjarol megtudott informacidk bizalmas kezelése.

A gyermekvédelemmel 6sszefliggd pedagogiai tevékenysegek

differencialt oktatas és képességfejlesztés

palyavalasztds segitése

személyes, egyéni tanacsadas (tanuldnak, sziil6nek)

egészségvédd és mentdlhigiénés programok szervezése

csaladi életre torténd nevelés

napkodzis és a tanuldszobai foglalkozasok

a tanuldk szabadidejének szervezése (tandran kiviili foglalkozasok, szabadidds
tevékenységek, sziinidei programok)

a szlil6kkel vald egyittm(ikodés

tehetséggondozas
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Az intézményi gyermek- és ifjusagvédelmi feladatokkal megbizott kolléga feladatai

a gyermekek érdekeinek képviselete minden féorumon,

a gyermeket veszélyeztetd tényez6k feltardsa, és annak kezelése, szlikség esetén a probléma
jelzése a megfelel6 gyermekvédelmi intézmény felé,

altaldnos prevencids tevékenységek,

a mentalhigiénés programok szorgalmazasa, szervezése,

a diakdnkormanyzattal valé kapcsolattartas,

szocidlis ellatasok szambavétele,

tanacsaddi tevékenységével el@segiti a szlil6k és gyermekek gyermekvédelmi terileten
torténd tdjékozddasat,

kiilonos figyelemmel van a nevel8sziil6knél vagy gyermekotthonban nevelkedd gyermekek
fejl6désére,

csaladlatogatasok, sziikség szerint az osztalyfénokkel egylitt,

tanacsadas tanuldknak, szlil6knek, pedagégusoknak,

fegyelmi eljarasokon vald részvétel,

hivatali Ggyekben segitségnyuijtas,

a gyermeket tanité pedagdgusokkal vald egylittm(kodés, egymas kdlcsonds tajékoztatasa,
segit6 beszélgetés a gyermekkel, sztil6kkel, hozzatartozékkal,

a hatranyos helyzet(i és halmozottan hatranyos helyzet( tanuldk felmérése, nyilvantartdsa,

a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesil6k nyilvantartasa,

statisztikai kimutatas, adatszolgdltatas,

az indokolatlan iskolai hianyzasok okainak feltardsa, azok jelzése a gyermekjoléti szolgalatnak,
a gyermekjoléti szolgdlat felkérésére esetkonferencidkon, esetmegbeszéléseken vald
részvétel,

a gyamhatdsag munkajanak segitése,

a kalénb6z6 gyermekvédelmi intézményekkel valé kolcsonds, egymds munkdjat segité
egyuttmiikodés,

a jelz6rendszer tagjaival vald egylttmikodés,

rendszeres oralatogatasokkal a hatranyos helyzet(i tanuldk tanulmanyi elémenetelének, a
tandran kiviili viselkedésének nyomon kovetése,

drog és blinmegel6z6 programok szorgalmazasa, szervezése a tanuldknak,

a szUl6 vagy gyermek tovabbiranyitasa a megfelel6 szakember felé (pszicholdgus, csaladsegitd,
orvos, védéné).

a tanuldsi kudarcnak kitett tanuldk segitése az osztalyfénokkel és a szaktanarokkal
egyuttmikodve.

Az 6vodai, iskolai gyermekvédelem célcsoportjai
Intézménylinkben a gyermekek egyszerre tobb féle problémaval is kiizdenek, ezért gyakran eléfordul,
az alabb felsorolt kategdriak gyermekenkénti halmozddasa.

Hatranyos helyzet( gyermekek

Okai lehetnek a sziil6k alacsony iskoldzatlansdga, alacsony jovedelme, rossz lakasviszonyok, etnikai
kisebbséghez vald tartozas, amely esélyegyenl6tlenséghez vezet. A csaldd tartés anyagi tdmogatasa,
tarsadalmi integracidja szakemberek segitségével enyhithet a helyzeten.

Veszélyeztetett gyermek
Veszélyeztetettségrdl beszélink, ha devians, erkdlcstelen a csalddi kdrnyezet, ha a gyermeket
elhanyagoljak, bantalmazzak lelkileg vagy fizikailag, vagy a gyermek bantalmaz masokat. A
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gyermekvédelmi jelzés mellett csaldadi konzulticidkra, fokozott segitségaddsra, tartds szakmai
tdmogatasra van sziikség.

Beteg gyermek

Fejl6dési rendellenesség, pszichés zavarok megjelenése, hosszantartd betegség esetén a gyermek
esélyei csokkennek a tarsadalmi integracidra. Specidlis egészségligyi, esetleg intézményi ellatasra lehet
szlikség. A szUl6k mentalhigiénés tdmogatdsa fontos.

Nehezen nevelhet6 gyermek

Beilleszkedési problémaval, az értelmi fogyatékossdag mellett tanuldsi és magatartdsi zavarokkal élé
gyermekek csoportja. Nehezebben adaptalddnak. igy az esélyegyenlStlenség elkeriilése érdekében
specidlis tamogatasra van sziikséglik az oktatasban, nevelésben. A csaldd mentalhigiénés tdmogatasa
szlikségszerd.

Szocialisan inadaptalt gyermek

A helytelen nevelés, a rendszertelen életmdd, esetleges organikus idegrendszeri tényez6k, vagy
pszichés zavarok megléte esetén a gyermek tarsas kapcsolata, kozosségben elfoglalt helye nem alakul
megfelel6en. Elégtelen elfogadds alakulhat ki a kornyezet részérGl, de sériilhet a gyermek
onelfogadasa is. A specidlis pedagdgiai bdnasmadd , és az 6nértékelés javitdsa javuldst eredményezhet.

Devians viselkedés( gyermek

A sulyosan veszélyeztet6 kornyezet és a kiilonb6z6 deviancidk megléte a csalddban szabalysértd,
sulyosabb esetben bilin6z6 magatartast eredményezhet. Intézményi elhelyezés, pszichés gondozas,
fokozott segitségadas lehet a megoldas a gyermekvédelem részérdl.

Intézmeénylnk gyermekvédelmi kapcsolatrendszere

Kulsé kapcsolatok

e csalad és gyermekjoléti szolgalat

e csalad és gyermekjoléti kozpont

e gyermekek atmeneti otthona

e csaladok atmeneti otthona

o pedagdgiai szakszolgalat

e gyamhatdsag

o terileti gyermekvédelmi szakszolgdlat

e gyermekotthonok

e jegyz6i hivatal

e Onkormanyzat szocialis osztalya

e szabdlysértési osztaly

o renddrség

e haziorvosi szolgalat

e véddndi szolgalat
Belsd kapcsolatok
A gyermekvédelmi felel&s rendszeres kapcsolatot tart a gyermekkel foglalkozé pedagdgusokkal és az
intézmény vezet6jével. Bizonyos esetekben egyitt dolgozik az iskola védéndjével, gyermekorvosaval,
pszicholdgusaval, ha van, akkor pszichidterével. A hatékonyabb munkavégzés érdekében
esetmegbeszéléseket szervez a szakemberek bevonasaval.
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A gyermekvédelmi felelds segit6 partnere a pedagdgusnak. Tajékoztatja a pedagdgusokat, elsésorban
az osztalyfénokoket a hatranyos helyzet, a veszélyeztetettség tlineteirdl, illetve ezek észlelése esetén
a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatokkal megbizott kolléga felé vald jelzés lehet&ségérdl.

A gyermekvédelmi jelz6rendszer hatékony mikodésének folyamata

Prevencio

A megel6z6 intézkedések célja, hogy mérsékelje, vagy megsziintesse a gyermeket éré karos kornyezeti
hatdsokat. Minden eszkozzel segiteni kell a csalddot, hogy alkalmas legyen a gyermeknevelésre, hogy
a gyermek csaladjaban nevelkedhessen fel.

A megel6zés eszkozei
e Mentdlhigiénés foglalkozasok
e Hatékony, asszertiv kommunikdacio tanitasa
e Eredményes konfliktuskezelést célzé programok szervezése
e Egészséges életmddra nevelés
e Szenvedélybetegségek prevencidjat szolgdld el6adasok, interaktiv programok biztositasa
kiilsé szakemberek bevondsaval
e Blinmegel6zési foglalkozdsok tartdsa

Jelzés

Az intézmény a gyermekvédelmi jelz6rendszer fontos része. A veszélyeztetettség esetén koteles
minden esetben irdsbeli jelzést tenni a gyermekjodléti szolgalat felé, bantalmazas esetén kdzvetlenil a
gyambhivatalnak. A gyermekvédelmi feladatok ellatasaban részt kell vennie minden pedagdgusnak.

Veszélyeztetettségrdl beszélink, ha devians, erkolcstelen a csalddi kdrnyezet, ha a gyermeket
elhanyagoljak, bantalmazzak lelkileg vagy fizikailag.

Visszajelzés
A jelz6rendszer aktivalt tagjainak a gyermekjoléti szolgalat irdsbeli visszajelzést kiild.

Cselekvés

A gyermekjoléti szolgdlat feltarja a jelzett problémat. Megoldasi javaslatait gondozasi tervben rogziti
hozzarendelve a hatarid6ket. A cselekvés folyamataba bevonja a jelz6rendszer azon tagjait, akik az
érintettek az adott gyermek Ggyében.

Utankovetés
Az a folyamat, amely sordn eldél, hogy sziikség van-e még gyermekvédelmi intézkedés fenntartasara,
meghosszabbitasara.

Szocidlis hdtrdnyok enyhitésére vonatkozo feladatok

A szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenység egyik legfontosabb szintere az dvoda és az iskola.
Minden fogyatékos gyermeknek joga van a teljes emberi élethez. A tanulék fogyatékossagukbol
fakaddan specialis gondoskodast igényelnek bioldgiai, pszicholdgiai és szocidlis szempontbdl is
messzemendkig figyelembe véve életkori sajatossagaikat, nevelhetdségiiket. Ahhoz, hogy tanuldink
boldog, kiegyensulyozott emberek legyenek, f6 feladatunk képessé tenni 6ket arra, hogy hasznos
tagjaiva valjanak a tarsadalomnak.

Szocidlis hatranyok lehetnek:

o sz(l6k devians életmddja e rossz anyagi hattér
e csonka csaldd, rossz csaladi modell e nem megfelel6 lakdkdrnyezet
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e sz(il6k alacsony iskolazottsaga e elhanyagoltsag

e érzelmi magany e betegség
Feladatok

o felzarkdztato foglalkozasok e drog és blin megel6zési foglalkozadsok

e tehetséggondozas e palyaorientacio

e napkozi otthoni ellatas e mentdlhigiénés foglalkozasok

e tanuldszoba biztositdsa e csaladlatogatasok

e tanulmanyi és kulturalis versenyeken e szlil6knek életvezetési tanacsadas
valo részvétel o szll6k klubjanak mikodtetése

o sportkor mlkodtetése e civil szervezetekkel valo

e kirdndulasok, tdborozasok kapcsolattartds

Pénzbeli és természetbeni eréforrdsok felkutatdsa

Els6sorban palydzatok utjan tudjuk tanuldinknak biztositani az anyagi tamogatast olyan formaban,
hogy a nekik szervezett programokat ingyenessé tessziik (prevencids, szabadid6s, kulturalis,
mentalhigiénés egészségligyi sz(ir6 programok).

Intézményilnk alapitvdnya tobb tdmogatéval is rendelkezik, ahonnan rendszeresen kapnak
adomanyokat a gyermekek.

A segitségnyujtasba bevont szervezetek:

e Eletjel Alapitvany és tamogatdi

e (Csaldd és Gyermekjoléti Szolgalat
e XVIII. Keriileti Onkormanyzat

e  XVIII. Kertleti Rend6rkapitanysag

A szocialis hatranyok enyhitésére vonatkozé feladatok jelent6s részét az intézmény pedagdgusai az
Eletjel Alapitvany tdmogatdsaval és kdzrem(ikodésével latjak el.

A tanuloknak az intézményi dontési folyamatban valo részvételi jogai
gyakorlasanak rendje

Az intézményben nevel6d6 értelmi fogyatékossaggal, esetenként ehhez az allapothoz tarsulé mas
fogyatékossaggal, zavarral é16 tanulék szamara az intézményi dontési folyamatokban vald részvétel
korlatozott, csak hatékony gydgypedagdgiai segitségnyujtassal értelmezheté.

A kozosségfejlesztés egyik szintere a Didkonkormanyzat.

Iskolank didkdnkormanyzata elsédlegesen a tanuldk érdekeinek képviseletére jott létre. Jogvédelmi
funkciéja mellett azonban fontos a szabadid&s programszervezési, kozosségszervezbi tevékenysége is.

A tanuldkat az 6ket érint6 valtozasokrdl, az iskolai élet eseményeirdl az intézményvezets, a DOK-segitd
tanar, valamint az osztalyfénokok tajékoztatjak.

A didkdnkormanyzat véleményt nyilvanithat és javaslattal élhet a tanulékkal kapcsolatos kérdésekben.
Ahhoz, hogy a didkdnkormanyzat megfelel6en m(ikodjon, elengedhetetlen, hogy a didkok ismerjék és
tudjak alkalmazni a tanuléi és a didkonkormanyzati jogokat.

35



A jogok ismeretén tul tisztaban kell lenni azzal is, melyek a diakénkormanyzat feladatai az iskolaban.

A jogszabalyokban rogzitetten a Didkdnkormanyzat els6rend(l feladata az érdekképviselet. Dontési
jogkorik van sajat életiik szervezésében, tervezésében, valamint a véleménynyilvanitds joga is
érvényesdl.

Intézményilinkben az iskolai élet és programszervezs szerep érvényesiil a leginkabb.

Programjainkat a hagyomanyok dpolasaval, ugyanakkor 0j feladatok, célok kit(izésével tervezziik. A
didakok javaslata alapjan keressiik azokat az Uj elemeket, amelyekkel még vonzdbba, tartalmasabba
tehetjik programjainkat. A didkok tébb 6rémot lelnek az altaluk szervezett programokban, melyek
sikerélményhez juttathatjadk mind a programot el6készit6, mind az abban részt vevd tanuldkat.

A didkdnkormanyzat tevékenysége elsGdlegesen és hagyomanyosan az iskola mindennapi nevel6-
oktaté munkajat szinesit6, gazdagito

o programok tervezése,

o szabadidds tevékenységek szervezése, lebonyolitdsa.
Ezekkel a tanéran kivili szabadidds programokkal igyekszik megteremteni a kozosségi 6sszetartozas
élményét, s ezaltal erGsiti a didkok kozotti egylttmikodést.

A DOK jogositvanyai

e 0Onalléan valaszthatja meg tagsagat, 4. osztdlytdl, osztalyonként két tanuld képviselheti
tanulékozosségét

e sajat maga 4dltal Osszeallitott éves munkaterv alapjan végzi tevékenységét, melynek
tervezésében segitséget kérhet a DOK-segit6 pedagdgustdl

e donthet a tanévenkénti egy tanitds nélkiili munkanap kijel6lésérél, programjanak tervezésérdl,
szervezésérél, melyrdl tdjékoztatja a tanuldkozosséget, intézményvezetést.

e aHazirend valtozasairdl, illetve Uj Hazirend készitésekor a Hazirend elfogadasa el6tt vélemény-
nyilvanitasi joga van.

o donthet iskolagy(ilés 6sszehivasardl

e a tanuldk a DOK-segit6 tandr, vagy DOK- képvisel§ tdrsaikon keresztiil juttathatjak el
kéréseiket, kérdéseiket az intézményvezetés felé.

A didkdnkormdnyzat munkajat, jogai érvényesitését a nevelStestillet egy tagja segiti. Ot a
iskolavezetés kéri fel erre a feladatra.

Az iskolavezetés és a DOK- kel valé kapcsolattartas a DOK segit6 felnétt kzrem(ikodésével torténik. A
Didkonkormanyzat az iskola tantermeit hasznalhatja programjai szervezéséhez.

A szUl8, a tanuld, a pedagogus és az intézmeény partnerei
kapcsolattartasanak formai

A tanuldkkal vald kapcsolattartds rendkivil szoros intézménylinkben. A gydgypedagdgiai fejlesztés
nélkilozhetetlen feltétele az igény szerint akdr a gondozasi feladatokat is ellatd, személykozeli, pozitiv
érzelmekkel athatott sajatos kapcsolattartas.

Az intézmény minden szakmai feladatot ellatdé dolgozdja egységesen képviseli ezen elveket, és ez
érvényes a technikai feladatot ellaté alkalmazottakra is.
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A pedagdgus és a szll6 kozotti egyenrangusagon alapuld partneri kapcsolat a pedagdgiai munka
alapvet6 eleme, amelynek alapja a kozos cél: a gyermekek, tanuldk érdekeit képviselni.

Azért, hogy a koz0s nevelés azonos elveken alapuljon, fontos a szlil6k és a pedagdégusok 6sszehangolt
neveldi egylttmdikodése. Mindkét fél érdeke, hogy az egylttm(ikodés formai, a taldlkozasok minél
hatékonyabbak legyenek és a tanuldk problémaira kézosen talaljuk meg a legjobb megoldast. Ebben a
folyamatban résziinkrél a legfontosabb az empatia és a bizalom.

Azintézmény Pedagdgiai Programjardl, Szervezeti és Mlkodési Szabalyzatardl és a Hazirendrdél a szll6k
az intézményvezetS-helyettestdl, osztalyf6nokoktsl vagy az intézményegység-vezet6ktsl kaphatnak
tdjékoztatast, illetve az intézményi honlapon olvashatjak.

Célunk a csalddi szocializacid, a szil6 indirekt moédon vald segitése.

A szUl6kkel torténd kapcsolattartasi formak

o
(©]
o

Napi kapcsolat szil6 és pedagdgus kozott.
Igény szerinti kapcsolat a sziil6 és az iskolavezetés kozott.
Osztdlyszint( sziil6i értekezlet - egy tanévben két alkalommal: tanév elején és félévkor—
feladata, hogy tdjékoztassuk a szilGket:
= gyermekiik elé6menetelérdl,
= az osztaly aktudlis munkdjardl, esetleges problémairdl,
= azosztalyban és az iskolaban jelentkezé feladatokrdl, valtozasokral.
SzUilGi értekezlet — iskolai szintli — Aktudlisan szervezett az intézményt érint6 fontos
dontések esetén.
Fogadd nap- minimum két alkalommal (félévi zardst, valamint tanévzarast megel6z6 hénap
elején)
Fogado dra- nevelGtestiilet tagjainak, jelolt fogadd orai, melyen elGzetes egyeztetés utan
keril sor a megbeszélésre.
Szul6klub — elsGsorban a szil6k kérésére szervezédik, az 6ket érdeklé kérdésekre
kaphatnak valaszt, illetve hallgathatnak el6adast /logopédus, gydgytornasz, egészséglgyi
szakember részér6l vagy a fogyatékosokat érinté jogszabdlyvaltozdsokrdl. Nevelési
kérdésekben pszicholdgus vezetésével kaphatnak tdmogatast.
Fogado éra - lehetség a sziil6k szamara, hogy egyénileg kapjanak informacidt gyermekiik
elémenetelérdl, magatartasardl, teljesitményérdl, és lehet6ség a pedagdgusok szamara,
hogy parbeszédet, pedagdgiai konzultaciot folytassanak a szil6kkel, kozosen taldljanak
megoldast pedagdgiai, csaladi, egyéb problémakra.
Nyilt érdk, nyilt napok — célunk:
= hogy a szllSket az iskolai nevel6-oktatdé munka tényleges tdmogatasara
megnyerjlk,
= a szll6k is megtapasztalhassak gyermekiik teherbirdsat, teljesitményét,
redlis képet alkotva ez altal réluk,
= 3 szil6 a latottakat, tapasztaltakat az otthoni segitségnyujtasban is
alkalmazni tudja.

Intézmény weboldala: Az intézmény programijairdl, aktualis hirdetményeirél kaphatnak
felvilagositast a szulGk.

Csaladlatogatas - a tanuld és a szll6 megismerésének egyik legjobb mddja. - Csaladjaink
tobbségében az életvezetés az atlagostdl Iényegesen eltérs értékrendszerben mikodik.
Ennek tapintatos ellensulyozasa is nagyon sok esetben a pedagdgusra var. Mindezt ugy
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probaljuk megoldani, hogy a pedagdgus nem hivatalos személyként, hanem mint
egyluttm(ikodé partner van jelen.

Segitséget, tandcsot adunk az iskoldban végzett tanuldk tovabbtanuldsahoz.

SzUl6i munkak6zosség miikodtetése, bevonasa az intézmény életébe.

Az iskolai innepélyeken, rendezvényeken valé sziilGi részvétel tamogatasa.
Egylittm(ikodési lehetSség a SOFI Eletjel alapitvanyaval.

A sziil6i elégedettséget a tovabbiakban is évente kivanjuk mérni, értékelni a tanévek
végén.

0 O O O O

Az iskola meglévd kulsé kapcsolatrendszere
Intézményiink feladatainak ellatasa érdekében folyamatos kapcsolatot tart

e a KiilsG-Pesti Tankerileti Kozponttal,

e akerllet minden kdznevelési intézményével,

e anevel6-oktaté munkat, az intézmény mikodését kozvetleniil vagy kozvetve segité mas
intézményekkel,

e atarsintézményekkel,

e aszakértGi bizottsagokkal,

e agyermekjoléti alapellatds és a gyermekvédelmi szakellatas illetékes szerveivel,

e aXVIIl. Keriileti Onkormanyzattal,

e az oktatasért felel6s mindenkori minisztériummal, allamtitkarsaggal,

e ELTE Barczi Gusztav Gydgypedagdgiai Karral,

o A XVIIIL kerilet feln6tteket ellaté intézményével a Gydngyvirdg Szocialis Szolgalat Napkozi
otthonaval,

e sportegyesiletekkel, szovetségekkel — Specialis Olimpiai Szovetség,

o kiilonféle egyesiletekkel, alapitvanyokkal (Salva Vita, Down Alapitvany, Kézenfogva
Alapitvany, EFOESZ, AOSZ , Budapesti Patrénus Alapitvany)

e intézményiink SOFI Eletjel alapitvanyaval,

e intézménylnk —mint kiils6 gyakorléhely — segitséget nyUjt, részt vallal a szakemberképzésben.
Kapcsolatok: EOtvos Lorand Tudomanyegyetem Barczi Gusztav Gyodgypedagdgiai Kar,
Kaposvari Egyetem Pedagdgiai Kar, Szegedi Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Pedagégusképzd
Kar.

A gyermekek, tanuldk felvétele és atvétele
Kizarélag a Tanuldsi Képességeket Vizsgald SzakértSi és Rehabilitacios Bizottsag hatdrozata alapjan
vesszik fel a gyermekeket, tanuldkat.

Ovodank értelmi fogyatékossaggal valamint értelmi fogyatékossaggal és autizmus spektrumzavarral
él6 gyermekeket fogad.

A 8 évfolyamos altalanos iskolai tagozaton az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk osztalyai mellett
kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk 6sszevont osztalyai és értelmi fogyatékossaggal, valamint
autizmus spektrum zavarral é16 tanuldk 6sszevont osztalyai miikédnek.

Szakiskolank enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szakképesitését végzi.

A Készségfejleszté Iskola kozépsulyosan értelmi fogyatékos és a szakiskola elGkészité évfolyamat
sikertelenil teljesit6 enyhén értelmi fogyatékos tanulékat fogad.
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Els8segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos iskolai

terv

Az elsGsegélynyujtds sikeres megvaldsitasahoz meghatdrozott szintl és mélységli elméleti és gyakorlati
ismeret szikséges. Ezek megléte értelmi fogyatékkal él6 tanuldk esetén kilonb6z6 mértékben
korlatozott.

o Intézménylinkben a gyerekek, tanuldk testi épségéért a felligyeletiikre kijelolt felndtt a
felelGs.

Minden nevelési év, tanév megkezdésekor, ill. kirandulasok, szabadtéri elfoglaltsagok el6tt, a feln6tt
a gyerekek, tanuldk életkordnakill. értelmi fejlettségének megfelelGen ismerteti az egészségikiill. testi
épségiik megodvdsdra vonatkozo elGirasokat, veszélyforrasokat.

e Iskoldn kivili szervezett foglalkozasokhoz sziil6i engedély sziikséges minden esetben.

o Baleset bekovetkezte esetén a gyerek felligyeletével megbizott feln6tt feladata az
elsGsegélynyujtas, a szUlG értesitése, ill. sziikség esetén mentd hivasa.

e Bizonyos esetekben a gyerekeknek csak az a feladatuk, hogy felhivjak a felnSttek figyelmét a
bajra, ill. segitséget kérjenek.

/////

csoportfoglalkozasokon valdsul meg.
Intézményilinkben az elsGsegélynyujtas oktatasanak legfébb céljai:

o Atanuldk értelmi képességeiknek megfelel6en felismerjék a problémat, veszélyt,
e segitséget tudjanak kérni,
e alapvet6 segitséget tudjanak nydjtani.

Az elsGsegély-nyujtdsi alapismeretek elsajatitasanak formai:

o oktatéfilmek, ismeretterjeszt6 kiadvanyok, bemutatas, szemléltetés segitségével
ismeretszerzés

e helyzetgyakorlatokkal, interaktiv jatékokkal gyakorlas, alkalmazas

e minden osztdlyfokon elvdrhatd a ment6k hivészamdanak ismerete: 104

A gyerekek, tanuldk védelme érdekében a bejarati ajtok zarva tartanddk. Azokon gyermek, tanulé csak
felné6tt kiséretében, illetve szll6i, ezt megerGsit6 osztalyfénoki engedéllyel hagyhatja el az épiiletet.

e Az udvaron is csak feln6tt feligyelete mellett lehet kint gyermek. Szabadtéri jatékok-
sporteszk6zok hinta, maszdka- haszndlata esetén is fokozott felnGtt felligyelet sziikséges.
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Helyi tanterv

Kerettantervek megnevezése
51/2012. (X11.21.) EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérél

11.1. melléklet Kerettanterv az enyhén értelmi fogyatékos tanulék szamara (1-8. évfolyam)
http://kerettanterv.ofi.hu/11_melleklet_sni/enyhe/index_sni_enyhe.html (2017.08.13.)
11.2. melléklet Kerettanterv a k6zépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk szamara (1-8.
évfolyam) http://kerettanterv.ofi.hu/11_melleklet_sni/kozep/index_sni_kozep.html (2017.
08.13.)

11.3. melléklet Kerettanterv a szakiskoldk szamdra

11.3.1. - Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk nevel6-oktatd munkajat ellatd specialis
szakiskola kotelezd 9/E el6készit6 évfolyamanak kerettanterve

11.3.2. - Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk nevel6-oktatdé munkdjat ellatd specialis
szakiskola OKJ szerinti rész-szakképesités oktatasahoz alkalmazandé 9-10. évfolyamos
kézismereti kerettanterve

http://kerettanterv.ofi.hu/11_melleklet_sni/specszi/index_sni_specszi.html (2017.08.13.)

11.4. melléklet Kerettanterv a készségfejleszt6 iskolak szamara

http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK16220-2R.pdf (2017.08.13.)

Az oktatasban alkalmazhato tankdnyvek, tanulmanyi segédletek és taneszk6zok
kivalasztasanak elvei, figyelembe véve a tankdnyv téritésmentes igénybevétele

biztositasanak kotelezettségét

Els6sorban a komplex iskolatipusunk gydgypedagdgiai teriiletei szdmara kifejlesztett,
kidolgozott tankdnyveket hasznalunk.

A tankonyveket, fejleszt6 eszk6zoket tanuldink szamara téritésmentesen biztositjuk.

A gydgypedagégus feladata, hogy az intézmény Pedagdgiai Programjaban eldirt,
megfogalmazott célokhoz, feladatokhoz, az egyes tantdrgyak tananyagdnak feldolgozasahoz
leghatékonyabban igazodd, korszer(, a specidlis nevelési-oktatasi, fejlesztési szlikségletnek
megfelel§, a képességekhez jol alkalmazkodd tankdnyvet, taneszkozoket, modszereket
valasszon.

A korszer(i IKT eszkdozok hasznalatat (szamitogép, interaktiv tabla, projektor, tablet)
kiemelkedéen fontosnak tartjuk a nevelési-oktatasi folyamatban a tanulasi motivacio
novelésére, az értelmi fogyatékossaggal él6 gyermekek, tanuldk sajatos tanuldsi és
kommunikacids sajatossagainak megfelel6 konkrét szemléltetés megvaldsitasara illetve a képi
szemléletes gondolkoddas segitésére, valamint a digitdlis kompetencia fejlesztésében.
Haszndlatukat folyamatosan fejlesztjlik pedagdgiai gyakorlatunkban.

Eletkori, fejl6dési sajatossagoknak valé megfelelés igénye: A taneszkdzoktsl elvarjuk, hogy
alkalmazkodjanak a kilonb6z6 életkorban, fejlettségi szinten |évé gyermekek, tanuldk
igényeihez. Korai életkorban, silyosabb értelmi érintettség esetén segitsék a megismerési
vagy felkeltését, az érdekl6dés iranyitasat, a felfedezési vagy kialakitasat, motivaljanak a
cselekedtetésre. Kés6bbi életkorban, magasabb fejlettségli intellektudlis funkciok megléte
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esetén fejlesszék az alkotasvagyat, a tanulasi teljesitményvagyat, az 6nallé ismeretszerzést, az
ismeretek alkalmazdasat, a kompetencidk sokoldalu fejlesztését.

A differencidlt fejlesztést, nevelést-oktatdst lehetévé tévé eszkdzrendszert fejlesztiink.

Egyéni fejlédési eltérések figyelembe vétele:

A szakért8i véleményekben és az egyéni fejlesztési tervekben meghatarozott, egyénre szabott
célok, feladatok megvaldsitdsa érdekében, elsGsorban a gyengébb képességli, vagy
autizmussal él6 tanuldk igényeihez alkalmazkodd, a legkedvezébb tanulasi, fejlédési tempodt
biztosité taneszk6zok valasztdsara, alkalmazasara torekszink.

A valamilyen teriileten tehetséget mutatd tanuldink tehetségének kibontakoztatdsahoz
szlikséges taneszkozok biztositasa (ének-zene, sport, dbrazold tevékenység, kommunikacios
képességfejlesztés, stb.)

A BMM mddszert, Béres Mdria Montessori Maria mdédszere nyoman adaptalt szabadtanulas-
jellegli, fejleszt6 eszk6zokon alapuld gydgypedagdgiai hatdsrendszert tobb kollégank
sajatitotta el akkreditdlt tanfolyamon. Az eszk6zok beszerzéséhez, a sajat fejlesztésli eszkdzok
elkészitéséhez anyagi forras biztositasa sziikséges.

Esztétikum:

Olyan eszk6zoket valasztunk, amelyek kdzott a tanuldk jél érzik magukat, ami fejleszti izléstiket
és esztétikai igényességiket, illetve kompenzalja a csaladi hattér esetleges hidnyossagait.
Elvarasaink a taneszkozokkel szemben: legyenek szinesek, felhivd jellegliek, cselekvésre,
beszédre 6sztonzbek, biztositsanak gazdag élményanyagot az ismeretszerzéshez.

Tartdssdag, biztonsdgos hasznalat:

A tanuldink altal hasznalt taneszkdzok rendkivil nagy igénybevételnek vannak kitéve. Ezért a
tartalmi elvarasok mellett |ényeges szempont kivalasztasuknadl a varhatdéan hosszu élettartam,
illetve a balesetveszély teljes kizardsaval a biztonsagos haszndlat. A leggondosabb haszndlat
ellenére is hamar elhasznalédnak taneszkdzeink. Pétlasuk azonban elengedhetetlen.

Tovabbi specialis és terapids igények:

Atarsuld, vagy parhuzamos fogyatékossagoknak megfelel6en valasztunk, készitiink taneszkozt
az azt igényl6 tanuldink esetében pl. gyengénlaté tanuld taneszkozei, autizmussal él6 tanuldink
specialis taneszkozei.

A verbalis kommunikaciéjukban sulyosabban akadalyozott tanuldk szamdra az alternativ és
augmentativ kommunikaciot (AAK) lehetévé tevs eszkdzoket biztositunk.

A szomatopedagdgiai fejlesztés, a gydgytestnevelés és a logopédiai ellatas tovabbi specialis
eszkozoket igényel.

A kiilonb6z6 szenzoros, integracids, mozgdsos terdpidk specidlis eszkozigénylek. Ezeket a
fogyatékossagokbdl eredd hatranyok csokkentéséhez alkalmaznunk kell.

A készségfejleszté iskoldban, szakiskoldaban a tanuldk egyéni tanuldsi sajatossagainak
megfelel6, és a szakmai, gyakorlati ismeretek oktatdsdahoz sziikséges eszkdzoket, anyagokat
hasznalunk.

A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagdgiai feladatok helyi megvaldsitasanak

részletes szabalyai

A kiemelt fejlesztési teriiletek és a kulcskompetencidk minden értelmi fogyatékossagi tipusnal, és az
ennek megfelel6 iskolatipusnal mashogyan fogalmazhatdak meg. Intézményiink a kerettanterveknek
megfelel6en hatarozza meg feladatokat.

A kiemelt fejlesztési teriletek és kulcskompetencidk fogyatékossagi tipusonkénti ismerete minden
kolléga szamadra kotelezé.
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kivili egyéb fejlesztési terileteket.

A tanulé tanulmanyi munkajanak irasban, szoban vagy gyakorlatban torténd
ellen@rzési és értékelési maddja, diagnosztikus, szummativ, fejlesztd formai, valamint a
magatartas és szorgalom mindsitésének elvei

Kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk

A fogyatékossagtipus iskolai fejlesztésében jellemz6 nehézséget jelent a nevelési, tanitasi-tanulasi
folyamat eredményességének megragaddsa. Az iskolai beszamoltatds, az ismeretek szamonkérésének
klasszikus formai nem alkalmazhatdak.

Nem els6sorban az ismereteket, azok meglétét vagy hidnyat ellendrizziik, értékeljik, hanem az adaptiv
terliletek fejl6dését, a készségek, képességek, kompetencidk valtozasat.

A tanulék fejlédési tendencidinak nyomon kovetésére alkalmazott eljarasok
o folyamatos megfigyelés,
e szocidlis és személyiségfejl6dés mérése a PAC (Pedagodgiai Analizis és Curriculum) a
tanulé fejlettségéhez és életkorahoz igazodo valtozatat hasznaljuk:

o PAC-1-6-16 éves és idGsebb kozépsulyosan értelmi fogyatékos személyeknél
o PAC-2 16 évnél idGsebb serdiilé és felndtt kord kozépsulyosan illetve enyhén
értelmi fogyatékos személyek szamara

e Tantargyi témakoroket lezaré kompetencialistak, feladatlapok,

e szitudcids gyakorlatok,

e tevékenységtesztek,

e tantargyi mérGlapok,

o versenyek, vetélkedék.

A diagnosztikus értékelés
e Az Ujonnan iskoldnkba kerilt tanuldink szamara a két hdnapos pedagdgiai megfigyelés a PAC
Mérés ideje: november 1. hete
e Régebben az intézményben tanulé didkjaink szamdra minden tanév majusdban vessziik fel a
PAC valamelyik valtozatat. A PAC-1 sztandard értékelését az osztalyfénokok szeptember
elsé hetére készitik el, ez az altaluk irt egyéni fejlesztési tervek alapja.

Id6pont Pedagdgiai tevékenység

november 1. PAC - 1 mérés Uj tanuldk esetében, értékelés

hete

november 2. A szakértGi vélemény, a mérés és a gyogypedagdgiai megfigyelés alapjan
hete egyéni fejlesztési terv készitése Uj tanuldk esetén

majus 1-3. hete | PAC-1 felvétele tanulonként
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majus 4. hete PAC -1 értékelése tanulénként

szeptember 3- A szakértGi vélemény, a mérés és a gyogypedagdgiai megfigyelés alapjan
4.hete egyéni fejlesztési terv készitése.
Egyéni fejlesztési terv mintdja: 1.sz. melléklet

A fejleszt6 (formativ) értékelés

Az értékelés elvei

e Tanuldink minden megnyilvanuldsat, teljesitményét értékeljik, ha az értékelés az adott
esetben valamilyen funkcidval bir,

e az értékelés alapja a gyermek 6nmagahoz mért fejl6dése, teljesitménye

e megerGsités kdzvetlen kapcsolatban van a teljesitménnyel, id6ben is egységben,

o az értékelés fejlesztd jellegl, pozitiv, aktivizdld, megerésité.

e (Célja az, hogy a gyermeket a tanulds folyamataban, a készségfejlesztés, az ismeretelsajatitas,
a kompetenciakkal vald élni tudas kiilonb6z6 fazisaiban segitsiik, motivaljuk, batoritsuk,
fejlessziik 6nismeretét.

e Az értékelés visszajelz6 funkcidjat a gydgypedagogusok felhasznaljak a tanitds-tanulds, a
fejlesztés folyamatanak korrekcidjaban.

A tanuloi teljesitmény értékelésének formdi

e nem verbdlis megnyilvanuldsok — mimika, gesztusok, térkdzszabalyozas,

o szbbeli értékelés — az el6z6ekkel egylitt, azokkal szoros 6sszhangban,

e irasbeli értékelés - feladatlapon, felmérGlapon, flizetben tanulécsoportonként véltozé
egyezményes jellel, 5. évfolyamtdl érdemjeggyel azokndl a tanuléknal, akik ezt igénylik, akikre
O0sztonzben hat, és akik elemi szinten értelmezni tudjak.

e A szimbdlumokkal és az érdemjeggyel vald értékelésnél kbvetkezetesen lgyeliink arra, hogy
az valddi teljesitményt fejezzen ki, hogy kell6en differencidlt legyen, s honordlja az egyéni
er6feszitést.

e Ez az értékelés mindig az ellen6rzést kovet6en azonnal a teljesitmény mellé kerdl
hibajavitassal, a j6 megolddasok jelolésével, a hidnyok potlasaval.

A szummativ értékelés
e Tanuldink teljesitményének értékelését, mindsitését a tantervi kovetelmények figyelembe
vételével végezziik.

e Minden évfolyamon félévkor és év végén a magatartds, a tanuldsi motivacié (szorgalom) és
a szocialis fejlettség értékelése mellett tantdrgyanként rovid szoveges értékelést adunk.
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Ertékelési rendszer

Evfolyam | Félév Tanév vége
1. osztdly | szoveges félévi értesits- iskolai szoveges év végi értékelés -
nyomtatvany

iskolai nyomtatvany

1. sz melléklet )
2. sz. melléklet

Tantargyanként: . L
Bizonyitvany

kivaldan teljesitett

T Tantargyankeént:
jol teljesitett 3
megfelel&en teljesitett kivaloan teljesitett
felzarkdztatasra szorul jol teljesitett

megfelelGen teljesitett
felzarkdztatasra szorul

2. osztaly | szoveges félévi értesit6- iskolai szoveges év végi értékelés - iskolai

nyomtatvany nyomtatvany
Tantargyanként: Bizonyitvany
kivaldan teljesitett Tantargyanként:
jol teljesitett ieles (5)

y L eles
megfelel6en teljesitett J i

jo (4)

felzarkdztatdsra szorul B
kozepes (3)

elégséges (2)
elégtelen (1)

3-8. szoveges félévi értesits- iskolai szoveges év végi értékelés - iskolai
osztaly nyomtatvany nyomtatvany
Tantargyanként: Bizonyitvany
jeles, Tantargyanként:
jo, ol
. eles,
kozepes, J .
L JO,
elégséges, K
, kozepes,
elégtelen o
elégséges,
elégtelen

Az autizmussal é16 tanuldk értékelési elveihez hasonldan értelmezziik az érdemjegyeket az értelmileg
akaddlyozott, kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk esetében is:

e Afokozatok a legutolsé mindsitéshez viszonyitott allapotot, valamint a tantargyi tantervekben
meghatarozott tartalmak elsajatitasanak mértékét tikrozik.

e Jeles az, aki: sokat fejl6dott, a minimalis teljesitményeknél sokkal tébbet teljesitett.

e )6 az, aki: fejl6dott, a minimalis teljesitményeknél tébbet teljesitett.
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Ko6zepes az, aki: részterileten fejl6dott, a minimalis teljesitmények teljesitésével.
Elégséges az, aki nem fejl6dott, de a minimalis teljesitményeket teljesitette.
Elégtelen az, aki: nem fejl6dott, vagy hanyatlott, a minimalis teljesitményeket nem teljesitette.

A magatartas és szorgalom mindsitésének elvei

Az értelmileg akaddlyozott tanuldk személyiségének sajatossagai miatt az daltaldnos iskoldnkban a
magatartdst és a szorgalmat nem mindsitjik.

Tanuldink magatartasi sajatossagai, magatartasi zavarai tobbnyire sériilésspecifikusak, s a
tanulé altal nehezen kontrollalhaték, befolyasolhatok.

A tanuldsi motivacidk intenzitdsanak, valtozdsdanak megragaddasat értjik a szorgalom
értékelésén.

A magatartds és szorgalom értékelését folyamatosan, széban, a tanuld szamara érthet6
madon kozoljik.

Evente két alkalommal, félévkor és év végén szévegesen értékeljiik.

Enyhén értelmi fogyatékos tanuldk

Tanuldink értékelése

Tanuldink értékelése folyamatos és motivalé hatasd, a tanuld allapotanak megfelelen differencialt.
Jellemzbje, hogy, egyénre szabott, konkrét és az egész személyiséget figyelembe veszi. A személyiség
alakuldsara, az attitldok fejlédésére is irdnyul. Torekszik feltarni a pozitivumokat és hianyossagokat a
tanuldsi képességek teriletén, valamint megoldasi mdédokat ad a javitdsra.

Az ellen6rzési rendszeriink kiterjed:

A személyiségjegyek alakuldsara, fejl6désére.

Az egyén és a csoport szocializacidjanak alakuldsara.

Magatartas és viselkedésformakra intézményen belil és kivil.

A tanuldshoz, munkahoz sziikséges képességek, készségek fejl6désére.

Az adott tantdrgyhoz, tanulmanyi munkahoz, kapcsolddo ismeretek, tevékenységek és
alkotasok fejlédésének ellenGrzésére.

A neveltek képességeinek, készségeinek mérése

Diagnosztizald értékelés, Modszerek
mérés ala vont teriiletek

Ellatasi teruletek

Figyelem, érzékelés- észlelés, strukturalt megfigyelés

emlékezet, gondolkodasi csoportban és egyénileg

miveletek mérése Lo o
Habilitacios és rehabiliticios | Pedagogiai diagnosztikai
foglalkozas intézményi rendszer

kidolgozéasa a 2017/18-as
tanévben, bevezetése a
2018/19-es tanévben

Mozgdsallapot, testtartas,
terhelhetdség, rendellenesség | gydgytestnevelés
megdllapitasa

Orvosi ajanlas, megfigyelés
csoportban és egyénileg
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Kommunikacios készség,

beszédértés, hangképzés,
beszédkészség szintjének
mérése

logopédia

megfigyelés csoportban és
egyénileg

Tanulashoz kapcsolddd formativ és szummativ értékelés

Formai

Gyakorisaga

Dokumentalasa,
nyilvanossaga

Szébeli feleltetés
(differencialtan) f6leg a felsé
tagozaton

a rogzitést,

megerdsitést, gyakorlast
kdvetSen

nyilvanos szébeli visszajelzés a
tanulénak, onértékelés
alkalmazasa a felsGben

irasbeli munka feladatlappal
(differencialtan,
segitségnyujtassal)

0onallé feladatmegoldas

folyamatosan a tanitds —
tanulds didaktikai egységeiben

Segitségnyljtas és javitas
folyamatosan.

Az értékelésnél a
segitségnyujtas mértékét
figyelembe kell venni és
rogziteni kell az irasbeli
munkan.

Hazi feladat

(differencialtan) a fejlettségnek
megfelel§ tartalommal és
terjedelemmel

targy, produktum,
gyljtémunka, szorgalmi munka

folyamatosan a gyakorlast és
megerdsitést szolgdlva

témahoz, tematikus egységhez
kototten

tanari ellen6rzés,

onellen6rzés

nyilvanos, kozosség el6tt,
szébeli, irdsbeli visszajelzés
dokumentalas

e Atanuldk sériilésébdl, a nagyon eltéré mértéki elGzetes ismereteibdl, szokds- és normarendjébdl
adéddéan folyamatos ellendrzést, értékelést végziink — az Onellatas tevékenységeiben, a
kornyezetellatds tekintetében, a jatéktargyak és az egyszer( kézi szerszamok, eszkdzok

haszndlataban, a tankdnyvek, taneszkozok, flizetek hasznalatdban, kezelésében.
e Lemaradas esetén egyéni megsegitést adunk.

e Gyakorisaga: folyamatosan.

o Az értékelést minden tanév elején (szeptember 15-ig) meg kell elznie a pedagdgiai diagnosztikai
folyamatnak. Ez feltarja, hogy a tanuldshoz nélkiil6zhetetlen pszichés funkcidk milyen szinten
m(ikodnek: az el6zetes tudas, a hozott ismeret milyen kérre terjed ki, a tevékenység milyen szinten

mikodik.

Tanuldnk értékelése, minGsitése
Iskoldankban az értékelés elsédlegesen a tanulashoz vald pozitiv viszonyt, a motivaltsagot, a

kozOsséghez tartozds megerdsitését segiti. Hozzajarul az 6nismeret alakitdsahoz, az 6nelfogadashoz.

A szébeli és irasbeli értékelés, ellenérzés komplex egységet alkot, esetenként mas tevékenységi

formakat (pl.: versenyeken valé részvételt, gyljtémunkat) is preferal.
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Diagnosztikus értékelést alkalmazunk a kiilonb6z6 pedagdgiai dontések, beavatkozasok, fejlesztések,
a tanitas — tanulds valamely nagyobb egységének megkezdése el6tt

- tanév elején tanmenetek, fejlesztési tervek készitésekor

- egy—egy Ujtanuld érkezésekor

- tantervi téma megkezdésekor.

igy a kapott informdcidk képet adnak arrél, milyen feltételekkel (hidnyok, kiemelkedd ismeret,
kovetelményekhez valé megfelelés) indithatjuk az adott folyamatot.

Formativ értékelés a tanuldsi — tanitdsi folyamat el6segit6je, amely lehet6vé teszi szamunkra a tanulasi
hibak és nehézségek feltardsat, a differencialt javitds és potlds megalapozdsat, az alkalmazott
maddszerek hatékonysagat.

Lezardé (szummativ) mérést, értékelést végziink a tanulasi folyamat nevezetesebb szakaszainak
zarasakor

e témazdaraskor
o félévkor és tanév végén
e 1.és 2. évfolyamon negyed évente tajékoztatd értékelés a tanuld fejl6désérdl.

Enyhén értelmi fogyatékos tanuldinkat elsé évfolyamon, és a masodik évfolyam elsé félévében
szovegesen értékeljik. Az év végi illetve a félévi értékelés részét képezi a tanuldk tantargyainak
részletesebb értékelése is. Mdasodik évfolyam masodik félévétél érdemjeggyel osztalyozunk. Kivéve a
hon és népismeret, valamint az etika tantargyakat, amiket tovabbra is szovegesen értékeljik.

A szoveges értékeléshen, atfogo leirast adunk a tanulé tanulmdanyi eredményeirdl, fejlédésérdl,
tovabba az alabbi mindsitéseket hasznaljuk:

kivaldan teljesitett,

jol teljesitett,

megfelel6en teljesitett,

felzarkdéztatdsra szorul,

felzarkdztatasra szorul figyelmeztetéssel.

Kivaléan teljesit a tanuld, ha a tantervi kovetelményeknek kivaldan eleget tesz. Ismeri, érti a
tananyagot, abban jol tdjékozddik és alkalmazza megszerzett tudasat. Megfigyelései pontosak, képes
koncentrdlni a feladatra. Tanulasi tevékenységét motivéltan, kreativan végzi. Onalléan, megfelels
tempdban dolgozik. Munkai igényesek, esztétikusak.

Jol teljesit a tanuld, ha a tantervi kdvetelményeket aprébb hidnyossagokkal teljesiti, alkalmazasnal,
szamonkérésnél idénként ravezetést igényel. A tanulds folyamataban aktivizalhatd. Megfigyeléseiben,
0nallé munkavégzésében tobb alkalommal irdnyitast igényel. Munkai igényesek, esztétikusak.

Megfelel6en teljesit a tanuld, ha a tantervi kovetelményeket pontatlanul, hidnyosan teljesiti,
ismeretei felidézésében segitséget, esetleg eszkdzhasznalatot igényel. Ismeretei pontatlanok,
felszinesek. Teljesitménye, figyelme, aktivitasa hulldmzé. Hianyossagai pdtlasaban kevéssé motivalt.

Felzarkoztatasra szorul a tanuld, ha a tantervi kdvetelményeknek silyos hianyossaggal tesz eleget,
tovabbhaladashoz szlikséges minimalis ismeretekkel, jartassaggal rendelkezik. Feladattudata
kialakulatlan. Figyelemkoncentracidja alacsony szint(, rovid ideig tartd. Tanuldsi motivacidja alacsony
szintd. Nem képes 6nalld feladatvégzésre.

47



Felzarkoztatasra szorul figyelmeztetéssel, ha a tantervi kdvetelményeket nem képes teljesiteni.
Lemaradas tapasztalhato valamennyi teriileten. A tovdbbhaladdshoz sziikséges minimalis ismeretekkel
sem rendelkezik. A tanulds irdnt k6z6mbos, hanyag, feladattudata alacsony szintd.

A" felzarkoztatasra szorul/Felzarkdztatasra szorul figyelmeztetéssel" mindsitéseknél, kotelez6 a tanuld
gyenge teljesitményének folyamatos jelzése a szil6 felé, a hatékony egylittmi{kddés kialakitasa,
rendszeres konzultaciék, hianypoétld, felzarkdztatd lehetéségek biztositasa, illetve egyéb szakemberek

bevonasa a fejlesztés folyamatdba.

A tanév eleji ismétlést kovetGen felmérésben ellendrizziik a kilonb6z6 tantargyakban elsajatitott
ismeretek szintjét. Félévkor és év végén felmérésben ellenbrizzik a tanév adott szakaszdnak
eredményességét a tantdrgyakbdl. A felmérések eredménye a félévi és az év végi mindsités
kialakitasakor dont6 fontossagu lehet.

Ezekhez a felmérésekhez egységes felmérési rendszert dolgoztunk ki.
Az egyes tananyagrészek 6sszefoglaldsa utan tudasprobat irnak a tanuldk.

A kiilonboz6 tantargyakbdl a pedagdgus irdsbeli feleletet kérhet azon tananyagrészek egy-egy Ords
anyagabdl, melynek elsajatitdsat minden tanuldnal egy id6ben ellendrizni akarja a tananyagban
torténd tovabbhaladas érdekében.

Ha az értékelést feladatlapokkal végezziik, akkor az adott szakasz kovetelményeihez igazitott
feladatlapok mindsitésekor az aldbbi értékeket alkalmazzuk alsé és felsé tagozaton:

% mingsités osztalyzas
100-91 % kivaléan teljesitett 5
90-76% jol teljesitett 4
75-56% megfelelGen teljesitett 3
55-31% felzarkdztatasra szorul 2
30-0% felzarkdztatasra szorul 1

o Azirdsbeli beszamoltatasoknal figyelembe vessziik tanuldink terhelhet6ségének korlatait.

e Hosszabb szlinet utani elsé tanitdsi napon nem éliink az irasbeli beszamolas lehet&ségével.

o A felmérések ltemezésérdl az ismétl6 idGszak végén tdjékoztatni kell a tanuldkat. A
tuddsprobakrdl legaldbb két tanitdsi nappal el6bb értesitjik a tanuldkat.

o Azokndl a tanuldinknadl, akiknél az irasfejl6dés akadalyozott, az iraskészség szintje nem éri el az
adott osztalyfok kdvetelményét, lehetévé kell tenni a szobeli feleletet.

e Azon tanuldknal, akiknél az olvasasi készség szintje akadalyozza a feladat megértését, szintén
lehet6vé kell tenni a szébeli feleletet.

e Tanuldink minden tantargybdl széban is felelnek, hogy kommunikacios kulturajuk fejlédését
folyamatosan kontrollalhassuk, fejleszthessiik.

e A szdbeli beszamoltatasok elvarasai igazodnak a tanuld egyéni képességeihez.
Minden esetben a gyermek 6nmagahoz mért teljesitményének értékelése torténik meg. Ha
kell kérdésekkel, segédeszkozokkel (vazlat, képi tdmogatas) segitjik a tanulo feleletét.
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e Atudasprdobak eredménye a szébeli feleletek eredményével azonos értékdi.

- A kllonb6z6 tanuldsszervezési eljarasok sziikségessé és lehetGvé teszik a tanuldk értékelésének
sokoldalusagat:
e apedagdgus értékelheti az 6ndllé anyaggydjtést,
e acsoportban végzett munkat.
e vagy az egyes projektek végén létrejott produktumot is.

- A sziilok tdjékoztatdsa a tanuldk el6menetelérdl torténhet széban - szil6i értekezleten,
fogadddrakon, egyéni beszélgetések sordn - irasban az lzen6- és a tajékoztatd flizetben,
bizonyitvanyban.

o Félévkor a tajékoztato flizetben, tanév végén a bizonyitvanyban adunk informaciot a
szlil6knek.

e A minGsités (szoveges, vagy érdemjeggyel mindsitd) be kell irni a tajékoztatd fiizetbe, hogy a
szUil6 rendszeresen, de legaldbb havonta egyszer informaciét kapjon gyermeke tanulmanyi
elémenetelérdl.

e A mindsités formdai megegyeznek az iskolai dokumentumokba bejegyzettekkel.

A magatartas és a szorgalom értékelése

e A magatartds és a szorgalom értékelési rendszere segiteni kivanja tanuldink komplex
személyiségfejl6dését, szocializaléddsat, a tanulds, a munka értékként vald kezelését.
tandran kivili foglalkozason.

e A szdlbeli és az érdemjegyes minGsités havi gyakorisaggal torténik.

e Also tagozaton egyezményes jelekkel (pontokkal, csillagokkal) is jelezziik tanuléink és sziilei
felé véleménylinket, észrevételeinket.

o Azellen6rz6 munkaba téreksziink a tanuldkat is bevonni, hogy az értékelés redlisabb, tanuldk
szamara érthet6, elfogadhatd legyen.

e Az egyes tanuldk magatartdsi és szorgalmi érdemjegyét az osztalyféndk donti el az osztdlyban
dolgozd pedagdgusok véleményének Osszegzésével. Ellentétek esetén az érdemjegyrél az
osztalyozo értekezlet hoz dontést.

Magatartds érékelése

Példas (5)

Az iskola irott és iratlan szabalyainak maradéktalanul és folyamatosan eleget tesz, iskolai és iskolan
kiviili viselkedése példamutatd.

Tanaraival, a felnGttekkel, tarsaival szemben tisztelettudd, udvarias.

Segiti tarsait a kozosségi és tanulmanyi munkaban.

J6 (4)

Az iskola szabalyait a legtobb esetben betartja.

A feln6ttekkel és tarsaival udvarias.

Tevékenységével, magatartasaval segiti a kozosséget.

Valtozé (3)

Az iskolai hazirend elGirasait nem minden esetben tartja be.

Tanorai és iskolan kivili magatartasaval kapcsolatban tobbszoér meril fel kifogas.

Id6nként udvariatlan feln6ttekkel és tarsaival, el6fordul, hogy megbizhatatlan, néhany igazolatlan
Ordja, mulasztdsa van - ez esetleg 6nhibajan kivil.

Van osztalyfénaoki, szaktanari figyelmeztetése, intéje.
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Rossz (2)

A hazirend elGirasait rendszeresen megsérti.

Feln6ttekkel udvariatlan és gyakran tiszteletlen, tarsaival becsteleniil, durvan, veszélyesen banik,
gyongébb tarsait bantja, csufolja.

Fegyelmezetlen az 6ra alatt és az éran kivdl is.

Tobb szaktanari figyelmeztet6t kapott, illetve van osztalyféndki megrovasa vagy ennél magasabb
fokozatu biintetése.

Szorgalom értékelése

Példas (5)

Képességeihez mérten mindig felkésziilten jelenik meg 6ran, felszerelése hidanytalan, feladatait
gondosan végzi, munkai esztétikusak.

A tanérakon aktiv, szivesen véllal tobblet feladatokat.

Onként vesz részt tandran kiviili programon, versenyeken.

J6 (4)

altaldban gondosan végzi, alkalmanként szorgalmi feladatokat is végez.

Onéllé munkara kénnyen motivalhato.

Ora alatt tulnyomo részt aktiv.

Valtozé (3)

Tanulmanyi eredménye elmarad képességeitdl.

Felszerelése olykor hidnyos és id6nként rendetlen, munkait nem mindig végzi kell6 gondossaggal.
Feladatai elvégzését esetenként elmulasztja, s nem is igyekszik azok potlasara.

Nehezen vehet6 ra 6nalld ismeret- és anyaggy(ijtésre.

Hanyag (2)

Tanulmanyi munkajaban megbizhatatlan, figyelmetlen, feladatait rendszeresen nem végzi el.
Szorgalmi, ajanlott feladatokat nem végez, a sziikséges ismereteket sem hajlandé elsajatitani.
Munkait felliletesség, igénytelenség jellemzi.

e A magatartas, a szorgalom értékelésénél maximalisan figyelembe vesszik az 6nmagahoz

képest elért pozitiv valtozast, fejlédést, amelynek széban és irdsban torténé dokumentalassal

adhatunk nagyobb hangsulyt.
e Minden esetben figyelembe veendé a tanuld sajatos nevelési igénye, fizikai, kognitiv és
érzelmi allapota.

A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezésének elvei

- Intézménylinkben a szakiskolai, készségfejleszté iskola osztdlyainak gyakorlati képzésében

alkalmazunk csoportbontast.

e A tanuldk fogyatékossagabdl fakadd tanulasi és motoros jellemz&k miatt 4 f6 felett a

gyakorlati tevékenységeknél az osztalyokat tanulécsoportokra bontjuk.

A készségfejleszts iskolai osztalyokban az enyhén értelmi fogyatékos és a kbzépsulyosan értelmi
fogyatékos tanuldk eltéré tantervei nyoman az egyes tantargyakban, illetve az eltéré
képességstrukturabdl fakaddéan a  kultdrtechnikai  tantargyakban is alkalmazhatunk
csoportbontdst.

A nagyobb létszamd (10 f6t meghaladd) tanulécsoportok esetében az idegen nyelv és az
informatika drakat, valamint a szakmai érakat, kulturtechnikai érakat lehetGségek és kiilonleges
igények szerint  bontva is tervezhetjik, hogy a differencidlt képességfejlesztést, a tanuldk
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specializaltabb ismeretszerzési, gyakorlasi és alkalmazasi, valamint kommunikacidé-fejlesztési
igényeit ki tudjuk elégiteni.

- Az alsé és felsd tagozatos dsszevont osztalyokban (értelmileg akadalyozott, és intézményen beliil
kiilon nevelkedd autista tanuldk osztalyaiban) is sziikség lehet csoportbontasra , ha mas-mas
tantargyak oktatasa zajlik a kiilonb6z6 6sszevont évfolyamokon.

- Csoportbontas sziikséges lehet a délutani foglalkozdsok szervezéséhez is, hogy a fejlesztés a
leghatékonyabb mddon és a tanuld érdeklédésének, képességeinek megfelelGen
(tehetségfejlesztés), valamint a tanuldi terhelhetGséget figyelembe véve idealis |étszammal
valtozatos tartalommal folyjon.

- A tandran kivili foglalkozasok kozé tartoznak a tanévben meghirdetett, szervezett témakhoz
kapcsolddo foglalkozasok, kulturalis programok, el6adasok és a témanapi szervezett foglalkozdsok
is. Ezek a foglalkozdsok is jarnak, csoportbontassal.

Az egyéb foglalkozasok szervezési elvei
Intézménylinkben a tanuldk fejl6dését, hasznos szabadid6-elt6ltését szolgdld egyéb foglalkozasok a
kovetkez6k:
e napkozis foglalkozdsok
e tanuldszoba
e szakkorok
o felzarkoztatd foglalkozasok
e sportkorok
e tanulmanyi, valamint kulturdlis versenyekre vald felkészités (id6szakos)
e egyénitehetség gondozd programok (online programok)
o énekkar

Az egyéb foglalkozasok csoportjait 5-13 f6ig szervezziik, altalaban az életkorok, osztalyfokok szerint.

e Ez aldl kivétel a kiilonb6z6 érdeklédés és képességek szerinti csoportszervezés. pl. Szakkorok,
sportkorok csoportjai

Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek
Az egészségnevelési elvek részletesen a Nevelési Programban olvashatdak.

Kornyezeti nevelési elvek

Napjainkban a tudatosan, vilagra nyitott szemlélettel él6 ember egyik fontos személyiségjegye a
természeti és épitett kdornyezetéért vald tenni akards, a fenntarthatdé kérnyezet megdvasa melletti
elkotelez6dés.

Intézményiink valamennyi dolgozdja kiemelten fontos feladatanak tekinti tanuldink kérnyezettudatos
magatartasanak kialakitasat, a természet szépségeit felismerd, 6vé felnGttekké vald nevelését.

Mivel intézményilink Budapesten, egy tobb ezer lakosu lakételepen talalhatd, igy kiilondsen fontosnak
tartjuk, hogy gyermekeink megtanuljanak kornyezeti értékeket teremteni, és a mar meglévGkrél
gondoskodni.

Alapelveink
hogy az értelmi fejl6dés épekétél eltérd sajatossdgaival é16 tanuldink

e pozitiv érzelmi odafordulassal,
o felelGsséggel éljenek természeti kornyezetiikben,
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az intézményi komplex gyégypedagogiai fejlesztés hatasara elért lehetd legoptimalisabb
munkaképességek pedig lehet6vé tegyék a tarsadalmilag hasznos kdrnyezetvédelmi
munkavégzésben az integracioét.

fontos, hogy megtanuljak tanuldink, hogy miként kell gazdalkodni a kérnyezetiink
er6forrasaival,

a valasztott programok, alkalmazott mdédszerek hangsulyosan fejlesszék a tanuldk szocialis

képességeit, és lehetGséget adjanak Uj kornyezetvédelmi ismeretek megszerzésére.

Altaldnos céljaink

Erték és szokasrendszer kialakitdsa, személyes aktivitas fokozasa.

Tanuldink ismerjék fel, az &ket korilvevé természet jelenségeit, elemi ok-okozati
Osszefliggéseit, szépségeit.

Minden lehet6ség kihasznalasa a tandran kivili, gyakorlati iranyultsdgu ismeretszerzésre,
amely megalapozza a személyes felelG6sségen alapuld, kornyezetkimélG, takarékos életvitelt.
Tanuldink felkészitése arra, hogy tudasszintjikh6z mérten megértsék a természet, a
tarsadalom, a gazdasag terén mutatkozo fenntarthatdsagi problémakat, felkeltve az igényt az
egészséges életmddra, a szlikebb lakokornyezet értékeinek megdvdsara

Kiemelt céljaink

Koérnyezettudatos magatartds készségeinek, képességeinek kialakitasa.

Tantargyi ismeretek elsajatitdsa, gyakorlatorientalt tamogatasa, ismeretek alkalmazasa.
Kornyezetik, sajat személylik iranti igényesség bels6 elvarasanak kialakitasa.

Az energiatakarékossdg, a hulladékgazddlkodds 6koszemléletl fontossaganak megismerése,
alkalmazasa.

Egyuttm{kodési képesség fejlesztése.

,A gondolkozz globdlisan, cselekedj lokdlisan” elv alapjan mintat, tapasztalatot nyujtani
tanuldinknak a szlkebb, iskolai, otthoni, lakdhelyi kdrnyezetben a kornyezetvédelemmel
kapcsolatos gondok, problémak észrevételére, cselekv6 beavatkozdsra.

megtanitani, személyes tapasztalatot szerezni a kornyezeti konfliktusok kezelésére;
érzékennyé, motivaltta tenni a feladatok elfogadasaban.

Képességek, készségek, melyek kialakitasa, fejlesztése sziikséges a cél elérése érdekében:

e  Problémamegoldd gondolkodas

e Okoldgiai szemlélet, gondolkodasmod

e Kreativitds

e Egyuttmdkodés, alkalmazkodas, tolerancia és segit6 életmaod
e Kommunikdacid, médiahasznalat

e Allampolgari részvétel és cselekvés

o Ertékelés és mérlegelés készsége

Feladataink

Intézményi és csoport szokasrendszerek tervezése, kialakitasa.

A természet szépségeinek, jelenségeinek megismerése tandrdakon, tandran kivili
tevékenységek alkalmaval.

Személyes, nevelGi példamutatas.

A cselekvéses tapasztalatokon nyugvd lehetd legondlldbb ismeretszerzés, és tdmogatott
kutatémunka szorgalmazasa.

Az intézmény kertjének, kérnyezetének gondozasa.
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Kiskunmajsa-Tajo tdborhely természeti és épitett kornyezetének gondozasa.

Veszélyeztet6 tényezdk, kornyezeti dartalmak bemutatdsa tandrdkon, szervezett
ismeretterjeszt6 programokon.

Praktikus Ujrahasznositasi ismeretek tanitasa, alkalmazasa.

Természeti veszélyhelyzetek figyelemmel kisérése, ismertetése, tdjékozddas a vilag természeti
jelenségei kozott.

Kornyezetliinkben él6 védett allatok, novények ismerete, téli maddar és allatvédelemi
ismeretek, gyakorlatorientalt tAmogatasa.

Tudatos vasarldi szokasok egyéni képességek szerinti kialakitasa.

Energiatakarékossag lehetdségeinek ismertetése, ismeretek gyakorlati alkalmazasa.
Programszervezés az intézményben és a kdrnyezeti nevelés egyéb helyszinein.
Kapcsolattartas kiilsé partnerekkel.

Programok anyagi er6forrasainak tervezése, biztositasa.

Testi-lelki egészség tudatos kialakitasa.

A tanulasi folyamat valtozatos terepen, korszer(i pedagdgiai médszerekkel (paros, csoportos,
kooperativ, projekt) valésuljon meg.

Valamennyi tanuldsi tevékenység épitsen a tanuldk elGzetes tuddsdra és segitse a
kornyezettudatos magatartas kialakuladsat.

Palyazatokba, felhivasokba, kornyezetvédelmi témaju vetélkedGkbe, akcidkba bekapcsolddva
megtapasztalni a szlikebb és iskoldn kivili kérnyezet tenni akarasat és tenni tuddsat,
Osszefogdsat.

Kirdnduldsok, erdei iskolak szervezésekor a kornyezeti nevelés lehetGségeinek, tervezése,
megvaldsitasa.

A gyermekek, tanulok esélyegyenldségét szolgald intézkedések

Minden pedagdgus kotelessége, hogy kdzrem(ikodjon a gyermekek, tanuldk fejlédését veszélyeztetd
koralmények megel6zésében, feltarasaban, megsziintetésében. Tanuldink az esélyegyenlGség
szempontjabdl sajatossagaik révén kiemelten érintettek.

Minden pedagdgiai tevékenységet végzd dolgozd az aldbbiak alapjan koteles megszervezni és végezni
munkajat:

Egyetlen gyermek, tanuld sem kerilhet hatranyos helyzetbe szdrmazasa, szine, neme, valldsa,
nemzeti vagy etnikai hovatartozdsa, nemi identitdsa vagy orientacidja, illetve barmilyen mas
oknal fogva.

Minden gyermek, tanulé szamara biztositani kell a fejl6déséhez sziikséges feltételeket;
biztositani kell a csaladi, vagyoni helyzetb6l fakadd hatranyok lekiizdését, a tanuld
képességeinek, tehetségének kibontakoztatasat.

Rendszeres kapcsolatot kell tartania a sztil6kkel/gondviselSkkel, a csaladokkal.

Segiteni, illetve biztositani kell a tanuldi szervezetek, a didkdnkormanyzat létrejottét és
mikodését.

Biztositani kell, hogy a tanuldk megismerjék jogaikat, és véleményt nyilvanithassanak az ket
érintd kérdésekben.

A gyermek, tanuld szdmadra biztositani kell, hogy nevelése és oktatdasa biztonsdgos és
egészséges kornyezetben folyjon; dvodai nevelési és iskolai tanulmanyi rendjét pihendidg,
szabadidd, testmozgds beépitésével, sportolasi, étkezési lehet&ség biztositasaval életkoranak
és fejlettségének megfelelGen alakitsuk ki.

A gyermekek, tanulék személyiségi jogait tiszteletben kell tartani.
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e Atanuld joga, hogy, értelmi, és tarsuld testi, érzékszervi beszéd- vagy mas fogyatékossaganak
megfelel6 pedagdgiai elldtasban részesiljon.

e Az iskolanak egyitt kell mikodnie a gyermekvédelemmel foglalkozé mas hatdsagokkal,
szervezetekkel, személyekkel, annak érdekében, hogy elGsegitse a gyermek csalddban térténé
nevelkedését, a veszélyeztetettség megel6zését és megszlintetését.

Kilénleges figyelmet forditunk a gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatokra.

Az egyenlé banasmad érvényesiilésének terlletei
Az intézmény f6 célja, hogy biztositsa az intézményen beliil az egyenl6 banasmadd elvének teljes kord
érvényeslilését.

Az intézmény szolgaltatdsaihoz valé hozzaférés egyenl&ségének biztositasan tul célul kell kitlzni az
esélyteremtést, tdmogatd lépések, szolgdltatasok megvaldsitasat a hatranyos helyzetli gyerekek,
tanuldk hatranyainak kompenzdldsa és az esélyegyenléség elémozditdsa érdekében az intézmény
minden tevékenysége soran

e a beiratkozasnal,

o afejlesztésben és a tanitasi-tanulasi folyamatban,

e atandran kivili tevékenységekben,

e agyerekek egyéni fejlesztésében,

e az értékelés gyakorlataban,

o afegyelmezés, biintetés és jutalmazas gyakorlataban,

e atananyag kivalasztasaban, alkalmazasaban és fejlesztésében,

e atovabbtanulasban, palyaorientacidban,

e a humadneré6forras-fejlesztésben, pedagdgusok szakmai tovabbképzésében,

e a partnerség-épitésben és kapcsolattartdsban a sziil6kkel, segitékkel, a szakmai és tarsadalmi
kornyezettel.

Az egyenl6 banasmdd megsértésének kdvetkezményei

Az esélyegyenl@ségi célok elérése érdekében aki faji, valldsi, egészségi, szocidlis helyzete, nemi
identitdsa vagy orientacidja, fogyatékossaga miatt hdatranyosan megkilonbozteti barmelyik
tanuldénkat, az ellen fegyelmi eljarast kell inditani.

Szlikség esetén egyéni és csoportos foglalkozdsokat, tovabbképzéseket kell tartani.
A kotelezettségek teljesitéséért felelések:

e Az intézményvezet§ felelGs azért, hogy az intézmény minden dolgozdja, tanuldja, a szil6k és a
tdrsadalmi partnerek szamdra elérhet6ek legyenek a jogszabalyok és a sziikséges informaciok. Az
igazgatd felelGssége annak biztositasa is, hogy az intézmény dolgozéi minden ponton megkapjak a
sziikséges felkészitést. Az egyenlé bandasmdd elvét sérté esetekben meg kell tennie a sziikséges
|épéseket.

¢ Az intézményvezetS-helyettes felel6s az esélyegyenlGség sériilésére vonatkozd esetleges panaszok
kivizsgalasaért.

e A tantestlilet minden tagja felel6s azért, hogy tisztdban legyen az egyenl6 bdnasmddra és
esélyegyenl@ségre vonatkozo jogi el6irasokkal, biztositsa a diszkriminaciomentes oktatast, nevelést, a
befogadd és tolerans légkort, és megragadjon minden alkalmat, hogy az esélyegyenlGséggel
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kapcsolatos ismereteit bévits képzésen, egyéb programon részt vegyen. A tantestiilet minden tagjanak
felel6ssége tovabba, hogy az esélyegyenl@ség sériilése esetén jelezze azt a felettesének, illetve az
illetékes munkatarsanak.

¢ Minden dolgozénak, valamint az intézménnyel kapcsolatban 3lléknak, valamint szolgaltatast
nyujtoknak felel6ssége, hogy ismerje az esélyegyenl6séget biztositd jogszabalyokat, magara nézve is
kotelez6ként kbvesse azt, és egylittm(ikodjon az intézmény vezetdségével és tantestiiletével.

e Az intézmény pedagdgusainak munkajuk soran: fel kell ismerni, és fel kell tarni a gyermekek, tanulék
problémadit, meg kell keresni a problémak okait, segitséget kell nydjtani a problémak megoldasahoz,
jelezni kell a felmerilt problémat.

¢ Minden pedagdgiai munkat végz6 feladata, hogy megelSzze, elharitsa, vagy enyhitse azokat a
gyermekre hatd karosodasokat, amelyek egészséges személyiségfejlédését megzavarjak, vagy
meggatoljdk; masrészt segitse azoknak a pozitiv hatdsoknak az érvényestilését, amelyek hozzajarulnak
a gyermek tarsadalmilag is értékes képességeinek kibontakoztatdsdhoz és kifejlesztéséhez.

A tanuldk esélyegyenldségét szolgald pedagdgiai tevékenységek
Intézménylnk pedagdégiai munkdajan belll kiemelten az aldbbi tevékenységek szolgaljak az
esélyegyenl&ségének biztositasat:

e habilitacids, rehabilitacios, felzarkdztatd foglalkozdasok,

e egyéni és csoportos tehetség gondozo foglalkozasok,

o differencidlt oktatds és képességfejlesztés, az egyéni képességekhez igazodd tandrai tanulds
és tanoran kiviili tevékenység megszervezése,

e azinformatikai és infokommunikacids eszkdzok hasznalata, az Internet hozzaférés biztositasa,
és ezek értelmes, a célnak megfeleld, biztonsagos és etikus hasznalatdnak megtanitasa,

o élet és pdlyatervezés,

e aszemélyes, egyéni tanacsadas (tanuldnak, sziilének),

o egészségvéds és mentdlhigiénés programok szervezése,

e 3 csaladi életre torténd nevelés,

e aziskolai étkezési lehet8ségek,

e azegészségligyi szlirévizsgalatok,

e atanuldk szabadidejének szervezése (tandran kiviili foglalkozasok, szabadidds tevékenységek,
szlinidei programok),

o asziil6kkel valé egylttm(ikodés,

o tajékoztatds a csaladsegit6 és a gyermekjoléti szolgdlatokrodl, szolgaltatdsokrdl,

e az iskolai konyvtar, valamint az iskola mas létesitményeinek, eszkozeinek egyéni, vagy
csoportos haszndlata,

e anevel6k és a tanuldk segitd, személyes kapcsolatai,

e asziilék, a csaladok nevelési, életvezetési gondjainak segitése.

A tanulé jutalmazasaval dsszefliggs, a tanulé magatartasanak, szorgalmanak
értékeléséhez, mingsitéséhez kapcsolodd elvek

Az értelmileg akadalyozott, kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldink specidlis fejlesztési
lehet@ségei, pszichés allapota miatt az el6z6ekben részletezetten sajatosan értelmezhet6 a magatartas
és a szorgalom értékelése. Nem értékeljiik a bizonyitvanyban.
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Bizonyos teriileteken vald kiemelkedd teljesitmények azonban az § esetlikben is jellemz&ek lehetnek.
Kiemelked6ek lehetnek a sport teljesitmények, a kulturdlis versenyeken valé részvétel, a m(ivészeti
munkak.

A jutalmazasra minden tanuld esetében javaslatot tehet az

e osztalyfénok,
o illetve a gyermekekkel kdzvetlen kapcsolatban allé intézményi dolgozd.

A tanuldk jutalmazasa
Azt a tanuldt, aki képességeihez mérten

e példamutatd magatartast tanusit,

e vagy folyamatosan jé tanulmanyi eredményt ér el,

e vagy az osztdly, illetve az iskola érdekében kézosségi munkat végez,

e vagy az iskolai, illetve az iskolan kivili tanulmanyi, sport, kulturalis stb. versenyeken,
vetélked6kon, vagy el6adasokon, bemutatdkon vesz részt,

e vagy barmely mas médon hozzdjarul az iskola jé hirnevének megé6rzéséhez és noéveléséhez az
iskola jutalomban részesiti.

Az iskoldban — a tanév kdzben — elismerésként a kovetkezd dicséretek adhatdak:

e szaktanari/napkézis nevelGi dicséret,
e osztalyfénoki dicséret,

e intézményvezetdi dicséret,

e nevelGtestileti dicséret.

A dicséreteket minden esetben irasba kell foglalni, és azt a sz(l6 tudomasara kell hozni.

Az egész évben példamutatd magatartdst tanusitd és kiemelked6 tanulmanyi és k6zosségi munkat
végzett tanuldk a tanév végén:

e szaktdrgyi teljesitményért,

o példamutatéd magatartasért,

o kiemelkedd szorgalomért,

e példamutaté magatartasért és kiemelked6 szorgalomért dicséretben részesitheték.

A dicséretet a tanuld bizonyitvanyaba be kell jegyezni.

Zdradékok

Példamutato szorgalmaért nevelGtestiileti dicséretben részesiil.

- Haatanulo legalabb két tantargyi dicséretben részesilt a tanév soran.(A két tantargybdl csak az
egyik lehet készségtargy. )

Kivalé tanulmanyi eredményéért nevelGtestiileti dicséretben részesiil.
- Ha atanulé tanulmanyi eredménye kitiiné.

Kiemelked6 koz6sségi tevékenységéért nevelGtestiileti dicséretben részesil.
- Ha atanulé tanulmanyi, sportversenyen, kulturdlis rendezvényeken kiemelked&en szerepel.
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Az a tanuld, aki év végére kitling tanulmanyi eredményt ért el, vagy példamutaté szorgalmat tanusitott
vagy kiemelked6 kozosségi munkat végzett, oklevelet és/vagy konyvjutalmat kaphat, melyet a
tanévzard linnepélyen az iskola kdzossége el6tt vehet at.

Az iskolai szintl versenyek eredményes helyezettjei oklevelet és/vagy konyvjutalmat kaphatnak,
melyet az iskola kozossége elStt vehetnek at.

Az iskolai rendezvényeken valé szereplésért a tanuldk intézményvezetGi elismerésben/ dicséretben
részesilhetnek.

Az iskolan kivili versenyeken, sportversenyeken, el6adasokon, bemutatékon eredményesen szerepld
tanulék intézményvezetdi dicséretben részesilinek.

Az intézményben alkalmazott sajatos pedagdgiai mddszerek.

A nevelési-oktatasi folyamatdban teljességgel figyelembe vesszik a tanulék sérilésspecifikus
sziikségleteibdl fakado sajatos nevelési igényét, ezért az egyedi sajatossagokhoz igazitott differencidlt
tartalmak, mddszerek, eszk6zok alkalmazasaval végezzilk a gydgypedagdgiai tevékenységet.

Kiemelten hangsulyt kap az életkészségek kialakitdsdhoz a tevékenységkozpontu tanitasi-tanuldsi
gyakorlat fejlesztése és az egymastél vald tanulds, valamint digitalis irdstudas.

A szocidlis integracid megvaldsitasara, a programokban rejl6 nevelési-oktatdsi lehetdségek
kihaszndldsdra szinhazlatogatdsok, nyari tdborok, muzeumlatogatasok, mds nevelési-oktatasi
intézménnyel kozosen szervezett programok megvaldsitdsaval téreksziink.

Az alkalmazott médszerek kivalasztasanak szempontjai:

- atanuldk életkori sajatossagai, el6zetes tuddsa, szokdsrendje
- atanuldk értelmi sérilésének mértéke, specifikumai

- nevelési-oktatasi céljaink

- atehetséggondozas lehetGségei

- aszociokulturdlis hattér ismerete

- atanulokozosség jellemzbi

Tanodrainkon a tanitasi-tanuldsi folyamat eredményessége érdekében toreksziink a mar bevalt,
klasszikus moddszerek mellett, a sajatos, Uj moddszertani eljardasok terapidk elsajatitasara,
alkalmazasara.

Tandrainkon, fejlesztd foglalkozasainkon alkalmazasra kerilnek:

e A tapasztalati, cselekvésbe dagyazott tanulds lehet6ségét biztositd tevékenykedtetés, a
kisérletezés, a jaték.

e Atevékenységen alapuld felfedeztetd tanulds

e BMM-méddszer, mely a szabad feladat- és eszkdzvalasztdson alapuld tanulds lehetdségét
biztositja.

e A kooperativ technikdk kilonb6z6 elemei

o Atémaheteken alkalmazott projektorientalt médszerek

e Meixner lldiké Dyslexiaprevencids olvasds-iras tanitasi médszerének alkalmazasa

e Muzeumpedagdgia a Tomory Lajos Mldzeum muzeumpedagdgusaival egylittm(kddve
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Az IKT eszkozokkel tdmogatott tanitas-tanulds, mely segiti a megértést, tudasmélyitést,
motival, életkdzeli helyzeteket teremt, segiti a nehezitett kommunikaciét, valamint szamos
lehetdséget biztosit az 0ndlld ismeretszerzésre. A digitdlis eszkdzok szabalyozott
alkalmazasaval hatékonyan fejleszthet6ek teriiletliinkdn is a kognitiv funkcidk, a logika, a
problémamegoldd, és a kritikus gondolkodas.

Judo oktatdsa

A mozgasnevelés és testnevelés tantargy keretein belll kihaszndljuk a kizd&sport
személyiségfejleszt6 hatdsait.

A mélyebben érintett, illetve autizmussal é16 gyermekek, tanuldk részére a Snoezelen- terdpias
szobdban multiszenzoros és relaxacids fejlesztés folyik.

Alternativ és augmentativ kommunikacié:

Intézményilinkben leginkdbb a beszédmozgasban sulyosabban érintett, vagy kozépsulyosan
értelmi fogyatékos, valamint autizmussal él6, a verbalis kommunikdciéban sulyosan
akaddlyozott gyermekek és tanuldk kommunikaciéjanak fejlesztésére hasznaljuk.

o Az augmentativ kommunikacié kiegésziti a meglévé verbalis kommunikaciét, az
alternativ helyettesiti azt.

o Haszndlhato tovabba a beszédinditas segitésére.

o Alapvet6 célja a kommunikdcios kedv felkeltése, megfelel6 eszk6zok alkalmazasaval
az onkifejezés lehet6ségeinek megteremtése, és gyakorlasa. Az ismeretsajatitas,
fogalmi gondolkodds is jobban fejleszthet6vé valhat.

Az AAK fejlesztés eljaras varhatd eredménye:
= A kognitiv fejl6dés-szimbdlumképzés, fogalomalkotds, véleménycsere-
megkonnyitheti a beszéd tanulasat.
= Az érzékelési, észlelési funkcidk fejlédnek.
= Aviselkedés megvaltozdsa-sztereotipiak, apatia, autoagresszio, visszahuzddas
leépilése.
= A motorikus képességek fejlédése.
= Pozitiv érzelmi allapot
=  Kommunikacios képességek fejlédése.
= Szociabilitas fejl6dése.
= Lehet6vé valik az 6nkifejezés.
Tervezett terdpidk, médszerek
e  ULWILLA-jellegli ének és zeneoktatas
Specidlisan kozépsulyosan értelmi fogyatékos személyek zeneoktatasara kifejlesztett
mddszer helyi alkalmazasa. A kottat a szinek egyeztetésével m(ikod6é rendszer
helyettesiti.
e Kutyaterapia
A terdpia soran a legnagyobb hangsulyt az érintés kapja.
A kutya sokoldalu terapias hatdst fejthet ki, jelenléte minden gyermekre 6szténzéleg
és jutalomértékldként hat, a kutya kornyezeti katalizatorként el6segiti a
kapcsolatfelvételt és a kooperaciot, lehetévé valik a gyermekek figyelmének tartos
fenntartasa. A kutya irdnyitdsa az események f6lotti kontroll és kompetencia érzését
valtjia ki a gyermekbél. Fejlédik a gyermekek mozgdskoordinacidja és nyelvi
kifejez6készsége. Erzékenyebbé valnak a kérnyezetiikben él5 személyek és haziallatok
szlikségleteire. A terapia célja az elmaraddst mutato teriileteken valé fejlesztés erGs
motivacidval.
o  Gyodgypedagodgiai lovaglas
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A |6 hatdsait pedagdgiai, fejleszt6, nevel6 céllal haszndlja. A foglalkozasokba beépiil a
I6val vald foglalkozas, a lovaglds és a lovastorna sportelemeinek tanitasa.
A fejlesztés célja a motoros és orientdcids képességek fejlesztése, az érzelmi allapot,
akarati funkcidk befolydsolasa, szocializacié elésegitése

e Szenzoros terapia
Szenzoros integracios terapia, az egyensulyi és tapintasos érzékelés szamara nyujt
ingereket. Olyan sokoldalu fejlesztés, melynek segitségével az éretlen, vagy egyes
teriileteken nem kell6en differencidlt miikodésd idegrendszert a gyermekek aktiv
részvételével, egyéni utakat jarva fejlesztik. A sokféle tevékenység a gyermek szdmdra
oromet okozé jatékfolyamat.

o Képz6mlvészeti-pedagdgiai terapia
Célja a képzémlivészeti alkotdmunka soran megvaldsuld személyiségépiilés.
A rendszer tevékenységtartalmat a mlvészeti alkotdmunka, illetve az ehhez sziikséges
képességek fejlesztése adja.

e Zeneterapia
A tervezett folyamatban a képzett zeneterapeuta annak érdekében haszndlja a zenét
vagy zenei elemeket (hang, ritmus, dallam, harmdnia), hogy elGsegitse a
kommunikaciét, kapcsolatokat, tanulast, kifejezést, mobilizaciot. Ezek mellett terdpids
hatdst gyakorol fizikai, emocionalis, mentdlis, szocidlis és kognitiv teriileteken.

e Néptanc és tanc oktatas
A testi-lelki egészség hatékony fejlesztése és a szabadid6 hasznos eltoltésén kiviil az
értelmi és szocialis fejl6désre is kiemelked6en pozitiv hatdssal van.

A tanmenetek tervezése

Enyhén értelmi fogyatékos tanulék osztdlyaiban 1 tanévre torténik.

K6zépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk osztdlyaiban 2-3 hénapra torténik.

Az iskolai irasbeli, szdbeli, gyakorlati beszamoltatasok, az ismeretek szamonkérésének
rendje.

Az iskola a nevel6 és oktaté munka egyik fontos feladata a tanuldk tanulmanyi munkajanak folyamatos
ellen6rzése és értékelése. Az eldirt kovetelmények teljesitését a gydgypedagdgusok az egyes
tantargyak jellegzetességeinek megfelel6en a tanuldk szébeli felelete, irasbeli munkdja vagy gyakorlati
tevékenysége alapjan ellenérzik. Az ellenérzés kiterjedhet a régebben tanult tananyaghoz kapcsol6do
kovetelményekre is.

A tanulék tanulmanyi teljesitményének és el6menetelének értékelését, minGsitését az alapjan
végezzik, hogy a tanuldi teljesitmény hogyan viszonyul az iskola helyi tantervében el6irt
kovetelményekhez, a tanuldk egyéni képességeihez, valamint figyelembe vessziik azt is, hogy a tanuldi
teljesitmény hogyan valtozott — fejl6dott-e vagy hanyatlott — az el6z6 értékeléshez képest.

Az egyes tantargyak érdemjegyei és osztalyzatai a kovetkez6k:
jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1)

A tanulék munkajat, elémenetelét havonta legalabb egy érdemjeggyel kell értékelni.
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EttSl az etika tantargy estében eltéré értékelési mddot valasztottunk.

Az etika tantargyi értkelése

Az osztdlyozas nélkili értékelés fontos terllete a kivdnatos magatartasi értékek rendszeres
megerdsitése — széban vagy barmilyen egyéb formaban — egyrészt a pedagdgus, mdsrészt a tarsak és
a kozosség részérdl.

Soha nem iranyulhat viszont az értékelés azoknak a személyes vélekedéseknek a mindsitésére vagy
osztalyozasara, amelyek értékkdzpontu kialakitasa a tantargy Iényegi funkcidja.

Ezért ennek a targynak a szummativ értékelésére érdemjegyek helyett, az aldbbi szoveges mingsitést
alkalmazzuk:

o J6l megfelelt
- teljesitette a félév kovetelményeit, aktivan részt vett az érakon, kifejezte az
6ra témadjahoz kapcsolédd véleményét, megosztotta tapasztalatait, figyelt
tdrsaira is az 6rak folyaman.
e Megfelelt
- felnétt irdnyitassal megfeleld, de 6nalléan még bizonytalan, segitségre szorul.
e Nem felelt meg
- elutasitd, nem egylittm(ikodd, az érai munkaban nem vesz részt, felkérésre
sem valaszol a félév/tanév soran a témakhoz kapcsolddo, hozza intézett
kérdésekre.

Az otthoni, napkozis, tanuloszobai felkésziléshez eldirt irasbeli és szobeli feladatok

meghatarozasanak elvei és korlatai

Napkozis felkészilésnél a délutdni jaték- és szabadidGs tevékenységek mellett az orarendben
meghatarozott tantargyakhoz kapcsolédd gyakorlé irasbeli és szébeli feladat adhaté, mely
megerdsitésre szolgdl és kapcsolddik a mar elsajatitott ismeretekhez.

Otthoni hazi feladat csak hétvégére adhatd, amely lehet révid kutatd, gyljt6 munka, rovidebb
memoriter, vallalt tanuldi kisel6adas, maximum egy oldal terjedelm{i irdsbeli feladat.

A tanuléi teljesitmények megitélésében ezeknek a feladatoknak nincs donté szerepe.
A Hazirendben megfogalmazottak szerint:

- Az also tagozaton hétf6t6l péntekig nincs otthon elkészitendé hazi feladat.
Hétvégére kis mennyiség(, gyakorlo jellegl feladatot kaphatnak a tanuldk. Az
iskolai szlinetekre szintén adhatdak gyakorlé feladatok.

- Afels6 tagozaton hétf6tSl péntekig jellemz6en nincs otthon elkészitendd hazi
feladat. Hétvégére magyar irodalombdl irodalmi szoveg feldolgozasa,
szOvegértés, verstanulds; egyéb kozismereti targyakbdl gyakorld jellegi
feladatok adhatdak. Kutatd és gylijtémunka szintén lehet elvaras.

- A Készségfejleszt6 Iskolaban nincs otthonra feladott hazi feladat.

- A hét kozben feladott, sziil6/gondvisel6 altali kikérés, vagy egyéb
foglalkozason valo részvétel miatt a napkoziben el nem végzett hazi feladatot
otthon pétolni kell.

- Az OKJ-s képzésen tanuldknak hétf6tél péntekig, illetve hétvégére is adhatd
otthon elvégzend6 gyakorlo feladat.
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A tanuld magasabb évfolyamra |épésének feltételei

A tanulé az iskola magasabb évfolyamaba akkor léphet, ha az el6irt tanulmanyi kovetelményeket
legalabb elégséges (2) szinten, etika targybdl megfelelt értékeléssel teljesitette.

A tanuld érdemjegye a tandrai foglalkozdsokon nyujtott szd- és irdsbeli munkaja, gyakorlati
tevékenysége alapjan keril meghatarozasra. Ertékelésnél minden dontés sordn a gyermekek
mindenek folotti érdekét vessziik figyelembe.

A sziil6ket — a sziil6i értekezleteken — tdjékoztatni kell azokrél a lehet&ségekrél, amelyekkel az iskola
segitséget tud nyujtani gyermeke eredményes felkésziiléséhez.

Amennyiben ezen lehetGségek kihasznaldsa nem vezet eredményre, és a szUl6t tajékoztattak az évkozi
sikertelenségrél, a tanuldt az év végén elégtelenre lehet mindsiteni.

A tanév végén elégtelen osztalyzatot kapott tanuld, legfeljebb 3 tantdrgybdl javitdvizsgat tehet.
Javitdvizsgat augusztus hdnap utolsé hetében kell tartani, amirdl a szlil6t irdsban kell tajékoztatni.

Ha a tanulé igazolt és igazolatlan hidnyzasa meghaladja a 250 érat, a tanév végén nem osztalyozhato.
Szamara a tantestlilet osztalyozd vizsgat engedélyezhet. A sikertelen osztalyozd vizsga, vagy a
vizsgaengedély meg nem adasa évfolyamismétlést von maga utan.
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Ertelmi fogyatékossaggal és autizmus spektrumzavarral él6 tanuldk

fejlesztésének alapelvei, specialis feladatai
(forras: Autizmus Alapitvany pedagdgiai programja
http://media.wix.com/ugd/bef8c9 50859cfc37724735a76bd78a349e47f3.pdf9)

Az autizmus spektrumdba tartozé allapotok lényege a szocidlis, kommunikacids és specialis kognitiv
képességek mindségi karosodasa, mely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg.

Az autizmussal él6 tanuléra legjellemz6bb a kolcsondsséget igénylé szocidlis készségek, illetve a
rugalmas gondolkodds és kreativitas terliletén tapasztalhatd kognitiv deficit, a beszéd szintjéhez
képest karosodott kommunikacié, az egyenetlen intelligencia, illetve képességprofil és a
kovetkezményes sztereotip viselkedés, érdeklédés, aktivitas.

A deficitek okozta elsédleges és masodlagos viselkedési tlinetek az igen sulyostdl a jol kompenzalt
allapotban csaknem tlinetmentesig valtozhatnak, és az élet kilonb6z6 szakaszaiban kilonb6zé
formaban jelentkezhetnek.

Uj helyzetben, véaratlan események, koriilmények hatasara felerGsodhetnek a tipusos tiinetek. Az
autizmus spektrum zavar gyakran tarsul egyéb problémadkkal, melyek a kovetkez6képpen
csoportosithatok:

e értelmi fogyatékossag, mint a leggyakrabban tarsuld fejlédési zavar
o beszéd-, érzékszervi-, mozgas-, egyéb fogyatékossag, fejlédési zavar
e viselkedésproblémak, pl. agresszié, autoagressziod

Specialis feladataink
A nevelés-oktatas feladata a sériilésbél kdvetkezd fejlédési hianyok, elmaraddsok kompenzalasa a
kovetkez§ terileteken:

e Elemi pszichoszomatikus funkcidk
e Szenzomotoros készségek
e  Szocidlis-kommunikacids képességek

Kognitiv készsegek fejlesztésekor ervenyes feladataink

o Asériilésbdl adddd szikségletekhez adaptalt kornyezet megteremtése.

o A biztonsagérzet kialakitasa a fejleszthet6ség és az 6ndllé tevékenykedés feltételeként.

e Egyéni fejlesztési tervek kialakitdsa a gyermek sziikségleteinek megfelel6en és a csalad
igényeinek messzemend figyelembevételével.

o Adevidns fejl6désmenetbdl kbvetkezd zavard vagy veszélyes viselkedésformak megel&zése és
kezelése.

e A gyermek alkalmazkoddsat segité viselkedésformak kialakitasa a csaladi, iskolai és iskoldn
kivili kdrnyezetben.

e Az elsajatitott ismeretek, készségek bbvitése, szinten tartasa, altalanositasa.

o AfelnGttkori adaptacid részeként munkara valo el6készités.

Eszk6zok, eljarasok

A nevel6-oktatd munka feladatait kognitiv- és viselkedésterdpids eljarasok egyénre szabott
kivitelezésével valdsitjuk meg. Eszkozrendszeriink alapvetéen a strukturdlt oktatds és a vizualis
kérnyezeti tdmpontok egyénre szabott alkalmazasat jelenti.
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Az autizmus kovetkezménye olyan devians fejlédésmenet, melyben az egyes fejl6dési fokok nem
feltétleniil éplilnek egymasra. Az egyes fejl6dési teriiletek k6zott lehetnek szakadékszer( kiilonbségek,
de a fejl6dési szintek kozott, és azokon belll is egyenetlen a fejlédés. A devidns fejl6dés
kompenzalasara inadaptiv kognitiv stratégidk, viselkedésproblémak alakulnak ki, melyek szakszer(
terdpias és oktatdsi mddszerekkel megel6zhetGek illetve korrigdlhatdak.

Az Uj készségek és ismeretek elsajatitasa egyéni tanitdsi helyzetben térténik a szocidlis és
kommunikdaciés nehézségek miatt, napi rendszerességgel szervezve. Az autizmussal él6 gyermek
szamara a korilmények legkisebb valtozasa is Uj helyzetnek mindsil, melyben nem képes készségeit,
tuddsat mozgdsitani.

A tanitdsban mindig a meglévd tudast bdvitjiik egyetlen Gj mozzanattal.

Az optimalis terhelés érdekében a feladatokat a gyermek képességeinek megfelel6 lehetd legkisebb
|épésekre kell bontani.

A feladatoknak a tanuld szempontjabdl értelmesnek kell lennilik, ezért az ismereteket lehet6leg abban
a kontextusban tanitjuk, melyben a gyermeknek alkalmaznia kell azokat.

Az elsajatitott ismereteket, az Uj készségeket a lehet6 legtobb olyan helyzetben gyakoroltatni kell,
melyben funkcionalisak.

A fejlesztésben vald tovabblépéskor csak azokra az ismeretekre, készségekre alapozhatunk, melyeket
a tanuld folyamatosan gyakorol. A tanultak folyamatos szintentartasa szikséges.

Egyénre szabott motivacids rendszert kell kialakitani. Jutalomnak azt tekinthetjik, ami a gyermek
szamdra oromforras. Torekedni kell arra, hogy a tevékenység dnmagaban jutalomértékivé valjon,
hogy fokozatosan el lehessen hagyni a kiilsé jutalmakat.

Az oktatds nevelés soran tamaszkodni kell a meglévd ép, esetleg kiemelked6 képességekre, specidlis
érdekl6désre, melyek kiilondsen fontosak lehetnek a palyaorientacié szempontjabdl.

Protetikus kornyezet kialakitasa
A kornyezet térben és id6ben strukturalt, igy informalja a tanulét arrdl, hogy mit, hol, hogyan, miért,
mennyi ideig tegyen, tehet.

Iskolankban a mindennapi életben megszokott szintereknek megfelel6en alakitjuk ki a rendelkezésre
allo teret.

igy minden csoportnak szilksége van a kovetkezd terekre: az 6nallé munkahoz sziikséges teriilet, a
kozos tanuldshoz szlikséges teriilet, egyénifoglalkozasra szolgald helyiség, a szabadidds tevékenységek
helye - mely sziikség esetén a mozgdasfoglalkozasokhoz atalakithatd, hazimunka és oOnkiszolgalas
szinterei (pl. tankonyha, mosdé, 61t6z6, étkez6).

A strukturdlt térben az egyénre szabott vizualis kornyezeti tdmpontok segitik megszervezni a tanuldk
valtozatos tevékenységeit.

A protetikus kdrnyezet elemei:

e atér-idG szervezése (napirend, folyamatabrak, munkaszervezés, munkarend)
e egyéb vizualis informacidhordozé (irott és képi segédeszkdzok)

Célok:

A tér- id6 szervezése nyujtson minden tanuld szamadra lathaté és érthetd informaciot arrdl, hogy

63



e mit kell, illetve lehet csinalni (pl. osztalyteremben, udvaron, dra alatt, szlinetben)

e hol torténnek az egyes tevékenységek

e mennyiideig tartanak (id6hatarok felismerése, bejéslasa pl. TimeTimer-rel.

e milesz a kbvetkezd tevékenység

o mire kell emlékezni (pl. hazi feladat, masnapi felszerelés, varhatd programok, informacio
atadas).

o A gyermek biztonsagérzetének megalapozasa oly médon is, hogy szamara jol érthet6éen el6re
jelezzik az aktivitdsokat.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos autizmus-specifikus pedagdgiai feladatok

A személyiségfejlesztés célja

Az autizmus, mint pervaziv (athatd) fejl6dési zavar az érintett gyermekek egész személyiségfejlédését
befolydsolja, a lehetséges egyéni kombinacidk szama végtelen.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatok konkrét felsoroldsa helyett ezért inkdbb
azokat a tényez6ket soroljuk fel, melyek altaldban befolyasoljak azokat.

Az autizmussal é18 tanulok kdzos szikségletei
A tanuldok személyiségfejlesztéssel kapcsolatos szikségleteit tipusos erésségeik és nehézségeik
hatdrozzak meg.

A fejlesztés, illetve a hagyomanyos tanitdsi mddszerek és tervezés mddositdsa szempontjabal
kiemelkedd jelentGségli specialis tulajdonsagok:

e a masik személy szandékanak, érzéseinek, érzelmeinek, gondolatainak, szempontjanak (pl. az
informdcié atadas szandékdanak) meg nem értése, az Onmagdra vonatkoztatds hidnya,
legsulyosabb esetben képtelenség arra, hogy az embereket, mint szamara a valésag egyéb
elemeinél fontosabbakat a targyaktdl megkiilonboztesse.

e aszocidlis megerdsités jutalomértékének, illetve a belsé motivaltsagnak gyakran teljes hianya,
és hogy a tanuléknak nagyon kevés, vagy szokatlan dolog okoz 6rémot,

e a beszéd korldtozott megértése, még l|atszélag j6 beszédprodukcid mellett is, amelyet
nehezitenek a beszéd emocionalis, szocidlis sajatossagai, mint pl. a hanghordozas

e az egyenetlen képesség-profil: pl. ismeretek és 6nellatds, vagy mechanikus és személyes
memoaria kozo6tti szakadékszeri kiilonbségek

e belatds hidnya vagy korlatozott volta egyrészt a sajat tudasaval kapcsolatban, masrészt a tudas,
illetve ismeret megszerzésének forrdsdval, médjaval kapcsolatban.

Tipusos erésségek, amelyekre egyes autizmussal é16 tanuléknal épiteni lehet:

o a megfelel§ szintd vizudlis informacid altaldban informativ,

e tanult rutinokhoz, szabalyokhoz valé alkalmazkodas,

e j6 mechanikus memoria

o megfelel6 kornyezetben, érdeklédésének megfelel6 témanal kiemelkedd koncentracid,
kitartas,

e egyes, nem szocialis tartalmu tantargyi terileteken relative j6 képesség (pl. memoriter, nem
szOveges szamtan, zene).

Tipusos nehézségek, és kognitiv problémak, amelyekkel szamolni kell a fejlesztés soran:

e szenzoros informaciéfeldolgozas zavarai (hallas, 1atas, fajdalom stb.),
e figyelemzavar,
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e utanzasi képesség zavara,

e percepcids, vizuomotoros koordinacids problémak,

e analizis, szintézis mliveleteinek problémaja,

e |ényegkiemelés, problémamegoldd gondolkodds sériilése,

e altalanositds, a tanultak Uj helyzetben vald alkalmazasanak sériilése,

o emlékezet-felidézési problémdk (szocidlis tartalmaknal és személyes éilményeknél),

o nehézség ismert tananyagban szocidlis elem bevezetésével, vagy Uj kdrilmények kozotti
alkalmazassal,

e afeladat céljanak nem-értése, realis j6vére irdnyultsag hidnya,

e szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékossaga,

e énkép, én-tudat fejl6désének zavara,

e avalbsag téves értelmezése, felfogasa,

e realitas és fantazia 6sszetévesztése,

e szobeli utasitasok félreértése, kiilondsen a tobbértelmdl, elvont kifejezések, tobbrészes
utasitasok esetén,

o képességek, ismeretek kreativ (nem mechanikus, vagy sztereotip) alkalmazasanak hidnya,

e gyermekk6zosségben daldozattd, illetve blnbakka valas, mdas esetben szocialisan inadekvat
viszonyulds a kortarsakhoz,

e strukturdlatlan id6ben passzivitas, reaktiv viselkedésproblémdk,

o félelmek, fobidk, szorongas.

A fenti problémak kovetkezménye, hogy a szocidlis-kommunikaciés kontextusban zajlé tanulds
akaddlyozott, ezért az autizmussal él6 gyermekek szdmara a vilagrél valé megértés keretél elsésorban
nem a személyek kozotti kapcesolatok szolgdlnak.

Fejlesztési tertletek

A szocidlis készségek fejlesztése

Az autizmusban sérllt harom terilet kozll (szocidlis viselkedés, kommunikacié, és rugalmas
gondolkodas) a legmarkansabb problémakat a szocialis interakcidkban fedezhetjiik fel - az autizmus
mint "szocialis fogyatékossag" a legszembet(in6bb. Természetesen egymastdl elvalaszthatatlan az elsé
két terilet, hiszen a valdédi kommunikaciéo mindig valamilyen szocidlis interakcidt is jelent. Els6dleges
fontossagu specialis pedagdgiai cél tehat a gyermek képességszintjének megfelels szocialis viselkedés,
illetve az ezt megalapozé elemi készségek fejlesztése, tanitasa.

A szocidlis fejlesztési feladatok kozott a beilleszkedést kozvetlenil el6segité készségek tanitdsa
(tanithatésagot megalapozé szocidlis készségek, 6nmagardl valé tudds, kapcsolatteremtés és
fenntartas) mellett rendkiviil fontos feladat, hogy a gyermek minél tartalmasabban legyen képes
eltélteni szabadidejét 6nallo és tarsas formaban egyarant.

A tanitdsi, fejlesztési mddszerek kivalasztasakor feltétlenil figyelembe kell venni, hogy az autizmusbdl
fakadd nehézségek megakadalyozzdk a gyermekeket abban, hogy a szocidlis készségeket spontan,

sz

elsGdleges fontossagu szerepet kapnak a kognitiv és viselkedésterapias eljarasok, amelyek a gyermek
egyéni szikségleteinek és képességszintjének megfelel6en vegyithet6ek mas fejlesztési mddszerekkel
is (pl. zenei interakciod).

A fejlesztés f6 terUletei:

A szocidlis beilleszkedést kézvetleniil befolydsolo készségek
A tanithatdsagot megalapozd szocidlis készségek:
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e A pedagdgus segitségének elfogadasa.

o Mas személyek jelenlétének elviselése.

e Az elemiviselkedési szabdlyok elsajatitasa.
e Az utdnzas tanitasa.

Onmagardl valé tudas:

e Személyi adatok megtanitasa.

e Sajat kilsé tulajdonsagok ismerete.

o A gyermek altal gyakran végzett, megszokott és rendkiviili sajat tevékenységek kérének
tanitasa.

e Annak tudatositdsa, hogy a gyermek mit tud és mi az, amelyet segitséggel képes csindlni, mi
az, amit egyaltalan nem tud.

o Akedvelt és elutasitott dolgok meghatdrozasa.

o Kellemes és kellemetlen dolgok meghatdrozasa, tanitasa.

e Sajat élmények felidézése.

e Sajat teljesitmény értékelése megadott szempontok alapjan, 6nellenérzés.

e Sajat viselkedésére vonatkozd szabdlyok betartdsanak tanitdsa.

o A sztereotip viselkedésformak kontroll ald vonasa.

Kapcsolatteremtés, fenntartas

e A metakommunikaciéo megértésének és hasznalatanak fejlesztése.

e IsmerGs és ismeretlen személyek kiilsé és nem lathatd tulajdonsagainak tanitasa.

e Egyszer( szocialis rutinok megtanitasa (pl. koszonés).

e Azinformdcidcsere szabdlyainak tanitdsa: témavalasztas, kezdeményezés, a beszélgetés
fenntartasa, befejezése stb.

e Iskoldn bellli szocialis helyzetek viselkedési, udvariassagi szabalyai.

e Iskoldn kivili szocidlis helyzetek viselkedési, udvariassagi szabalyainak tanitdsa kilonb6z6
szintereken.(pl. uszodaban, lizletekben, jarm(iveken, konyvtarban)

e Alegnyilvanvaldbb érzelmi reakcidk felismerése és az azokhoz ill6, megfeleld viselkedés
szabalyai.

e Elemi kooperdcié tanitasa felnéttel, gyermekkel.

Szabadid6s készségek
A szabadid6s készségek tanitdsdnak kozos feladatai:

e A gyermek szamara 6romot nyujto, az életkornak és a mentalis kornak egyarant megfelel6
szabadid@s aktivitasok kivalasztasa.

o Alehetséges aktivitasok kozotti valasztds tanitasa.

o Ateljes 6nallésaghoz sziikséges vizualis segitség megtervezése, haszndlatanak tanitdsa.

e Atargyakon valo megosztozas tanitasa.

o A megfelel6 viselkedési szabalyok elsajatittatasa.

A szabadid6 6nalld eltoltésének tanitdsi szempontjai:

e A szabadidds aktivitasok lehetséges helye, ideje.
e Onélléan végezhetd szabadidds aktivitasok.
e  Eszkdzok, anyagok kivalasztasa.
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A szabadidé tarsas eltoltésének tanitasi szempontjai:

e Asorra kerlilés szabalyanak és jelzésének tanitdsa.
e Egyszer( tdrsasjatékok szabdlyainak tanitasa.
e Avesztés elviselésének, a nyerés jelentésének megtanitdsa

A kommunikacios készségek fejlesztése

A fejlesztés egyik f6 célteriilete a kommunikdacid, mint a kapcsolatteremtés és fenntartds, valamint az
informdcidécsere eszkdze. Az alapvetd probléma nem a beszéd hianya vagy fejl6dési zavara, hanem a
kommunikdcios szandék, illetve a kommunikdcids funkcié megértésének sériilése. Minden autizmussal
él6 gyermeknél - figgetleniil verbalis képességeik szinvonalatél - els6dleges fontossdgu cél tehat az
egyén képességszintiének megfelel6 kommunikativ kompetencia megteremtése. E cél
megvaldsitasahoz egyénre szabott kommunikacios eszk6zok (pl. alternativ kommunikacids rendszerek;
metakommunikacié) hasznalatanak tanitasa szlikséges.

Hasonldéan a szocidlis fejlesztéshez a kommunikdacids készségek tanitdsanak metodoldgidjaban is
elsGdleges fontossdgu szerepet kapnak a kognitiv és viselkedésterapids eljarasok, amelyeket a gyermek
egyéni szikségleteinek és képességszintjének megfelel6en vegyithet6ek mas fejlesztési mddszerekkel
is (pl. zenei interakcio).

A fejlesztés 6 teriletei:
Kommunikacio fejlesztése

Fel kell mérni a kommunikdciés készségeket az aldbbi teriileteken, a megértés és a haszndlat
szempontjabdl.

A kommunikdcié mddja, eszkoze, vagyis mindaz, amit a gyermek mond vagy csinal. Tagan értelmezve
ide tartoznak azok a viselkedésbeli megnyilvanuldsok is, amelyekkel a gyermek valaszol az 6t ért
ingerekre anélkiil, hogy azokat tudatosan hasznalna a kornyezet befolyasolasara. (pl. dihrohamok). A
kommunikacié eszkozei lehetnek targyak, képek, természetes gesztusok, jelek, beszéd.

Szdékincs, jelentés (tdrgyak, személyek, cselekvések, helyszinek, min&ségek, belsé allapotok stb.
megnevezése). A felmérésnél szamitanunk kell a szd szerinti értelmezésre és arra, hogy az értés és
haszndlat kontextustdl fliggé.

Funkcié (utalds, Udvozlés, kérés, kérdezés, utasitas, allitas, felajanlds, tréfa, vita, tiltakozas,
figyelemfelhivas, visszautasitas, kommentdlds, informacidadas, kommunikacié az érzelmekrél). A
funkcidk felmérésekor képet kapunk arrél, hogy a gyermek mire hasznalja kommunikacids készségeit,
illetve arrdl, hogy milyen funkcidkat ért meg.

Kontextus (a kiilonboz6é helyzetek, amelyekben kommunikalunk). A felmérés a spontdn meglévé
készségekre iranyul.

o Afelmérés alapjan egyénre szabott fejlesztési terv készil.
o Afejlesztés legfontosabb feladatai a felmérés eredményétdl fliiggéen
a kovetkezbk:
o A gyermek az altala megértett szinten tanulja meg valamely kommunikaciés eszkdz
haszndlatat, hogy minél hamarabb sikeres lehessen a kapcsolatteremtésben.
e Alternativ kommunikacios rendszer hasznalatanak tanitasa, mely lehet targyas, képes stb.
o Abeszédértés és beszédhasznalat fejlesztése.
o A metakommunikacio értésének és hasznalatanak fejlesztése.
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e A kommunikaciés eszkdz funkcionalis hasznalatanak tanitasa, melynek érdekében a
kornyezetet tudatosan ugy kell szervezni, hogy aktiv kommunikaciéra serkentse a gyermeket.
A fejlesztés soran a meglévd, funkcionalisan hasznalt kommunikacids eszkdzt a lehetd
legtobb természetes helyzetben alkalmaztatni kell, mert a meglévé készségeket a gyermekek
Uj helyzetekben spontan ritkan alkalmazzak.

Kognitiv készségek fejlesztése

Az autizmussal él6 gyermekek egy része valamilyen szint({ értelmi sériilésben is szenved. Az autizmus-
specifikus fejlesztési célok mellett tehat az értelmi szintnek, illetve az egyenetlen képesség-
strukturanak megfelel§ kognitiv fejlesztési célok is szerepet kapnak az oktatas és nevelés soran. A
kovetkez6kben azon sérilt kognitiv készségekkel foglalkozunk, amelyek autizmus specifikusak, illetve
gyakran jelennek meg jarulékos problémaként.

Az autizmussal é16 gyermekek kognitiv stilusat a rugalmas gondolkodds, valamint az informaciék
jelentésteli egészként vald észlelésének, értelmezésének sériilése jellemzi. Jellegzetes nehézségek
tapasztalhatdéak az Aaltaldnositasban, a szimbdélumok kezelésében és a belsé forgatdkdnyvek
kialakitasanak és alkalmazasanak teriletén. Részben e problémak kévetkezménye a sériilések tridsza
az autizmusban, azaz a jellegzetes viselkedéses kép. igy természetesen a kognitiv fejlesztési célok
erételjesen befolyasoljak a szocialis és kommunikacios terilet fejlesztését is.

A fejlesztés legfontosabb feladatai:
Jelentésteli informdacidk kiemelésének elésegitése:

e afigyelem iranyuljon a kornyezet lényeges ingereire,

o |ényegkiemelés képességének elGsegitése.

o Afigyelem terjedelmének bévitése, id6tartamanak névelése.

e Cselekvések tervezésének, kivitelezésének tanitasa.

e Alternativ problémamegoldé stratégiak tanitdsa lehet6leg abban a kontextusban, ahol azt
alkalmazni kell.

e A megtanult készségek altalanositasa, alkalmaztatasa a lehet6 legtébb természetes
élethelyzetben.

e Elvont fogalmak, 6sszefliggések (pl. id6i, ok-okozati relaciok) megértésének elGsegitése.

A szenzomotoros készségek fejlesztése

A szenzomotoros készségek sériilése gyakran megjelenik az autizmusban: a problémak részben a
tarsult fogyatékossagok kovetkezményeként jelennek meg, részben az autizmus részjelenségeként. A
szenzomotoros készségek fejlesztése minden tantargyban megjelenik, és kiilondsen nagy szerepet kap
az életvitel és gyakorlati ismeretek jellegl, valamint a testnevelés tantargyakban.

Az aldbbiakban az autizmussal él6 gyermekeknél leggyakrabban megijelend fejlesztési feladatokat
emeljik ki.

A legfontosabb fejlesztési feladatok a kovetkez6k:

e Atestséma ismeretének kialakitdsa, tudatositasa, a testélmény fejlesztése.

o Atestmozgdsok célszer( 6sszehangoldsdnak tanitasa kiilonféle terekben és aktivitdsokban.

e A szocialis kontextusokban valé megfelel6 mozgasformak kialakitasa.

e Moddszerek tanitasa, amelyekkel a gyermek kontroll alatt tudja tartani mozgdsos és egyéb, pl.
verbdlis sztereotipiait.
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Elemi pszichoszomatikus funkciok

Az autizmusban gyakoriak az evéssel, ivassal, alvassal, szobatisztasaggal kapcsolatos problémdk. Ezek
részben az altaldnos fejl6dési elmaradassal magyarazhatdk, részben az autizmusbdl erednek. llyen
jelenség az azonossaghoz vald ragaszkodds, mely az élet barmely teriletén jelen lehet.

Az alvassal kapcsolatos gyakori problémak:

A nappal és éjszaka felcserélése.
Csokkent alvasigény.
A gyermek csak bizonyos koriilmények, feltételek megléte esetén képes aludni.

A szobatisztasaggal kapcsolatos problémak:

Jelent8sen késik kialakulasa.
Stresszel jard helyzetekben a gyermek vizeletét, székletét nem tartja.
A gyermek csak meghatarozott kérilmények kdzott szobatiszta stb.

Az evéssel, ivassal kapcsolatos leggyakrabban megfigyelhet6 nehézségek:

Tul sok vagy tul kevés taplalék, folyadék bevitele.

Ragassal, nyeléssel kapcsolatos nehézségek.

Azonossaghoz valé ragaszkodas (pl. hely, id6, ev6eszkoz, személyek, bizonyos ételek, italok
tipusa, allaga, szine, héfoka).

Etkezési helyzetekben jelentkez6 viselkedésproblémak.

Az étkezés tempdjdval kapcsolatos problémak.

A fejlesztés legfontosabb feladatai:

A probléma pontos meghatdrozasa, sulyossaganak mérlegelése.

A probléma vizsgalata: Az orvosi okok kizardsa, mas lehetséges okok felkutatdsa,
meghatarozdsa.

Megoldasi stratégiak kidolgozasa, kivitelezése.

Gyodgypedagdgiai diagnosztikai eszkozok, eljarasok, feladatok a terlleten
A diagnosztikus értékelés eszkozeit, eljarasait folyamatosan fejlesztjik.

A leginkdbb hasznaltak:

Babzsdk informalis felméréseket a tanév elején és félévkor vessziik fel a tanuldkkal.
Nottingham Southerland School kérdGiv: 5. osztalyig félévente, 5. osztdly utan évente egy
alkalommal vessziik fel.

Quill szocidlis-kommunikacidés kérdbiv: felvételének ideje a tanév kezdete, s egy példanyt a
szUl6 tolt ki, amire a személyes konzultacién van lehet6ség.

Kommunikacidos Matrix: a gydgypedagégus egyéni dontésével az alacsonyabb szinten
kommunikalé gyermekekkel felvenni oktéberben.

A felmérések alapjan elkészilt fejlesztési tervet a szil6vel kdzosen kitlzott célokkal, személyes

konzultacidn beszéljik meg. A sziil6k a fejlesztési terv megismerésérdl, a benne foglalt célok kozos
megvaldsitasarol, az egyetértésikrdl irdsban nyilatkoznak. A fejlesztési tervek alsé tagozaton harom
hdnapra, felsé tagozaton fél évre vonatkoznak.

Egyéni fejlesztési terv minta 2.sz. melléklet.
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A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok
Az értelmi nevelés teriiletén elvégzendé feladatok

e Az 6ndlld ismeretszerzéshez sziikséges kompetenciadk kialakitdsa, fejlesztése.

o A megismerés képességének fejlesztése. Tapasztalati és értelmezd tanulds elsajatitasa.
o Az bnismeret kialakitasa.

e Avildg megismerésére vald igény megalapozasa.

e Atanulas tanitasa.

o Atanuldi 6nértékelés rendszeressé valasa a nevel6 munka soran is.

A tanuldk erkolcsi nevelése teriiletén elvégzendd feladatok

Az autizmussal él6 tanuldk szamara a szocidlis megértés velesziiletett sériilése miatt az helyes
viselkedés és gondolkodas, az alapvet6 erkodlcsi értékek megismerése kognitiv Uton térténik. Alapvetd
az egyén szocialis kompetencidinak figyelembe vételével a pozitiv szokasok kialakuldasanak,
gyarapitasanak segitése.

Nemzeti azonossagtudat, hazafias nevelés teriiletén elvégzendd feladatok

Kiemelked6en fontos a kozvetlen tdrsadalmi és természeti kdrnyezet ismerete, az azokkal vald
harmonikus kapcsolat.

Az autizmus spektrum zavarral kizd6 tanuldk elsGsorban sajat, kozvetlen élményeiken keresztill,
esetleg specialis érdekl&dési koriiknek megfelel6en ismerhetik meg nemzeti kultirank értékeit. Ezen a
teriileten rendkivil nagy egyéni kilonbségekre szamithatunk.

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés teriiletén elvégzend6 feladatok

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanuldk nevelésének-oktatdasanak alapvetd célja, hogy olyan
gondolkodasi, szocidlis-kommunikacios készségeket alakitsunk ki, melyek lehet6vé teszik az egyén
részvételét sz(ikebb és tdgabb tdrsas kornyezetében. A részvétel mddja és mértéke nagy egyéni
eltéréseket mutat: a tanuldk tdbbsége jelent6s tamogatdst igényel abban, hogy jogait gyakorolja,
tarsadalmilag elfogadott viselkedésmoddokat tanusitson, alkalmazkodjon a tarsadalom irott és iratlan
szabalyaihoz.

Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése teriiletén elvégzendé feladatok

Hangsulyos szerepet kap a sajat személyiség, a kiils6 és bels6 tulajdonsagok megismertetése, a sajat
viselkedéskontrolljanak, a kooperacidnak, szocidlis normaknak direkt tanitasa, mivel azok intuitiv
megértésére, spontan elsajatitdsara korldtozottan szdmithatunk. A sikerélményeket biztositd, a
gyermek érdeklGdését és motivaciojat fenntartd oktatdsi kornyezet kialakitasa kulcsszerepet jatszik a
redlis dnértékelés és pozitiv énkép kialakitasaban.

Testi és lelki egészségre nevelés teriiletén elvégzendé feladatok

Els6dleges az érzelmi biztonsag megteremtése, a pozitiv, redlis énkép és onértékelés tdmogatasa, a
fejl6dési zavarral gyakran egytt jard szorongas megelG6zése, oldasa.

A helyes étkezési, alvdsi, 6ndpolasi szokdsok, a rendszeres mozgds iranti igény kialakitdsa szintén
prioritast kap az egyéni fejlesztési tervben.

A megfelel6 szexualis viselkedés kialakitdsdban a csalddok szamara hatékony segitséget kell nydjtania
az iskolanak, mivel a szocialis megértés sériilése e teriletet specidlisan nehézzé teszi.

A viselkedésproblémak megelGzése és hatékony kezelése hozzajarul a testi-lelki egészség
megGrzéséhez és kikliszobolheti a gydgyszeres kezelést.
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A csaladi életre nevelés teriiletén elvégzendé feladatok

A csaldd szerepe az autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanuld esetében is kiemelkedd jelentGségd. Az
iskola alapveté feladata, hogy segitse az érintett csaladokat az autizmus-specifikus célok kitlizésében
és megfelel6 nevelési stratégiak alkalmazasaban, mivel a hagyomanyos mddszerek tébbsége nem valik
be az érintett gyermekek esetében.

A nevelési-oktatdsi intézmény és a csalad szoros egylttm(ikodésével érhetbk el és terjeszthetbk ki az
egyéni fejlesztési tervben megfogalmazott célok, kilonos tekintettel a szocialis-kommunikacids
készségek altalanositasara, valamint a rugalmasabb viselkedés és gondolkodas fejlesztésére.

FelelGsségvallalas masokért, onkéntesség teriiletén elvégzendé feladatok

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanuldk esetében is cél lehet az dnkéntes feladatvallalds egyéni
mérlegelést kovet6en, ha annak értékét, sajat szerepliket és kompetencidjukat az ©nkéntes
tevékenység soran megértik. Az 6nkéntes feladatokban vald részvétel segitheti egylttm(ikodési és
problémamegoldd képességeik fejl6dését, elGsegitheti pozitiv énképlk alakuldasat, 6nbecsulésik
novekedését. Fontos azonban figyelembe venni szocialis sebezhetdségliket, ezért a csalad és a
pedagdgusok egyénre szabott tdmogatdsaval, kisérésével vonhatdk be dnkéntes feladatokba.

Fenntarthatdsag, kornyezettudatossag teriiletén elvégzendd feladatok

A kornyezet célzott megfigyelése, felfedezése a pedagégus aktiv kdzremiikodése nélkil
elképzelhetetlen. A fejlesztés e terlleten is a kozvetlen, mindennapi élettel kapcsolatos
tapasztalatokon alapul. Els6dleges a helyes szokasrend kialakitasa.

Palyaorientacio teriiletén elvégzendé feladatok

Az egyén dltal elérhet6 legnagyobb foku 6ndlldsag tdmogatdsa kiemelkedSen fontos. Az autizmus
spektrum zavarral kiizd6 tanulék esetében az 6nallésag megalapozdsa mar a fejlesztés kezdetétdl jelen
van, mivel szdmos alapfeltétele hianyozhat, tébbek kozott a rugalmassag, az egylittm(ikodés és a
bizonytalansdag toleralasanak és kezelésének képessége. Az elérhetd felnGttkori 6ndlldsag nagy egyéni
eltéréseket mutat. A palyaorientacié soran a munkaképességek mellett a szocialis-kommunikacids
fejlettséget és a munkaviselkedés szinvonalat is figyelembe kell venni. Fontos, hogy a pdlyaorientdacid
soran épitsiink a tanulé specialis érdeklédési korére, erGsségeire.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés teriiletén elvégzendé feladatok

E terlileten az érintett tanuldk esetében a pénz értékével és a takarékossaggal kapcsolatos alapveté
ismeretek megszerzése kulcsfontossagu. El6ny6s, ha ezek az ismeretek valddi élethelyzetekben,
cselekvésbe agyazottan jelennek meg. Az alapvet6 gazdasagi 6sszefliggések megértése, illetve azok
kamatoztatasanak lehet&sége a mindennapi életében nagy egyéni eltéréseket mutat.

Médiatudatossagra nevelés teriiletén elvégzendd feladatok

A médiatudatossagra nevelés kiemelt jelent6ségli az autizmus spektrum zavarral kizdé tanuldk
nevelésében.

Az érintett tanuldk kilonosen veszélyeztetettek lehetnek a kiilonb6z6 médiumok altal kozvetitett
tartalmak meg nem értése, félreértése tekintetében és fokozott a fliggéségek kialakulasanak veszélye
is. Ugyanakkor a kiilénb6z6 médiumok lehet6vé teszik az é16 nyelvtdl és szocidlis kdzvetitéstdl
flggetlen tanulast és kapcsolatteremtést, valamint olyan multimédias tananyagok kialakitasat, mely
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lelassitja és hozzaférhetdvé teszi a szocialis interakcidkat, nagyban hozzajarulva a fejl6dési zavar
kovetkezményeinek enyhitéséhez.

A tanulas tanitasa teriiletén elvégzendé feladatok

Az autizmus szamos specialis kognitiv nehézséggel és a kommunikacid sérilésével jar egyltt. A tanulasi
folyamatban az é16 nyelv és a szocidlis kdzvetités megneheziti, mig a vizualis informaciéhordozék
alkalmazasa segiti a vilag megismerését. Az dllanddsdghoz vald ragaszkodas olddsa, valamint az egyén
motivacios lehetdségeinek ismerete és kiakndzdsa kulcsfontossagu a tanulds szempontjabal.

A személyiségfejlesztés megvaldsulasanak tevékenységei, szinterei

e alapvet6 viselkedési szabdlyok megtanulasa, alkalmazdsa
e csoportszokasok, hagyomanyok, innepek

e egyéni és csoportos tanulmdanyi munka

e habilitacids, rehabilitacios foglalkozasok

e egyéni értékelési rend

e egyéni- és csoportos beszélgetések, jatékok

o kézmilves tevékenységek

e taborok, kirandulasok, erdei iskola

o iskolan kiviili programok (pl. mozi, szinhaz, kiallitas, babszinhaz, jatsz6haz stb.)
o mlivészeti tevékenységek (képz6mlivészeti, zenei)

e sportfoglalkozasok

A tehetség, képesség kibontakoztatasa

Az autizmussal él6 tanuldk egyes esetekben mutathatnak olyan képességeket, melyek valdban
kiemelkedSk. Gyakrabban azonban csak az altalanos fejl6dési elmaradashoz képest jobbak a
képességek. A fejlesztési elvekben foglaltaknak megfelel6en nem toérekedhetiink a kiemelked6
képességek egyoldalu fejlesztésére, hiszen ezzel nem segitenénk a felnGttkori adaptaciot, de
tdmogatjuk a tehetség kibontakozasat.

A pedagdgusok altalanos feladata e téren sokrétl: meg kell prébalniuk a j6/kiemelkedd képességeket
a késébbi sikeres adaptacid szolgdlataba allitani, a specidlis érdeklédést a gyermek motivalasara
haszndlni. Segitenilk kell abban is, hogy a csaladok megértsék az autizmus kovetkezményeként
kialakult fejlédésmenet sajatossagait. igy érhetS el, hogy a csalddok redlis célokat tlizzenek ki a
gyermek jovGjével kapcsolatban.

A szUl6i kapcsolattartas
Rendszeres és folyamatos tajékoztatas a tanuld elémenetelérdl és magatartasardl irdsban és széban.
Tajékoztatd fiizetet, Egyéni En-kdnyvet és Naplot vezetiink.

ElsGsegélynyujtasi alapismeretek

Fontos, hogy a tanuldk egyéni fejl6dési szintjuknek és megértésilknek megfelel6 formaban és
mélységben taldlkozzanak a vonatkozd ismeretekkel, ezért az az egyéni fejlesztési tervben sziikséges
meghatdrozni az elsGsegélynyujtasi alapismeretekre vonatkozé tartalmakat, moddszereket. A
tevékenykedtetés, a szemléltetés, a hétkdznapi helyzetek gyljtése, feldolgozasa segitheti az
elmélyitést.
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A NAT-ban meghatarozott pedagdgiai feladatok megvaldsitasa
Az etika oktatasa

Az Nkt. rendelkezései szerint az 1-8. évfolyamon az etika oktatdsa tandrai keretben, az egyéni
fejlesztési terv alapjan, autizmusra adaptalva torténik az autizmussal é16 és enyhén értelmi fogyatékos,
beszél6 tanuldk szamara, figyelembe véve a szocidlis kognicié sériilését. A nem, vagy kevéssé beszélg,
autizmussal él6, kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulék esetében az etika korébe sorolhatd
ismeretek, viselkedésformdk oktatadsa a tantargyakba integraltan jelenik meg.

Természettudomanyos nevelés
Az egyén, a kozosségek és a természet harmdniajanak elGsegitése a nevelés-oktatds kiemelt feladata.

A NAT —ban célként jelenik meg, hogy a természettudomany ismeretei és mddszerei Ugy épliljenek be
a tanulék gondolkodasaba és tevékenység-repertoarjdba, hogy azok el6hivhatdk legyenek a
mindennapi problémak értelmezése és megolddsa soran.

Ezt szolgalja a tandrakon a mindennapi élettel kapcsolatos feladatok addsa, a tapasztalati Uton torténé
tanuldsi helyzetek kindlasa.

Oko-szemléletli programjainkkal, szemléletformdlé magatartasminta nyujtasaval, a tanulék minél
szélesebb korld bevondsdval a kornyezettudatos mindennapok megteremtéséért folyd munkaval
segitjlik a cél elérését.

Az erdei iskola programjaban toreksziink a természettudomanyos nevelés elemeinek tudatos
megjelenitésére.

A mindennapos testnevelés

Nevelési cél:

Az egészséges életmddra nevelés. Annak segitése, hogy gyermekkorban kialakuljon a rendszeres
testmozgds iranti igény, amely lehet6vé teszi a testi-lelki egészség megbrzését.

A mindennapos testnevelés megszervezése testnevelés érakon torténik.

Miivészeti nevelés

A tandrai és habilitacios, rehabilitacios foglalkozasok keretében egyarant lehetGség nyilik mivészeti
alkotdsok megismerésére és az egyes m(ivészeti teriiletekhez kapcsolédé tevékenykedésre.

Az idegennyelv-oktatas

A nyelvtanulas csak akkor javasolt, ha a kommunikdcids készségek sériilése enyhe, a tanuld szivesen
tanul idegen nyelven és képes a kommunikacids kovetelményeknek legalabb részben megfelelni és az
elsajatitott nyelvtudast a mindennapi élethelyzetekben alkalmazni.

Intézményilnk tanuldi kozil csak azoknal a gyermekeknél meril fel az idegen nyelv tanuldsanak
lehetGsége egyéni felmérés és mérlegelés alapjan, akik az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
kerettanterv autizmusra adaptalt valtozata szerint haladnak.

A tanuld tanulmanyi munkajanak (irasban, széban vagy a gyakorlatban torténé ellenérzési és értékelési
maddja
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A beszamoltatds, szamonkérés célja

o Az egyénifejlesztést végz6 gyodgypedagdgus és a szakmai team tajékozddjon arrdl, hogyan
sikerilt a tanuldknak elsajatitaniuk az egyéni fejlesztési tervben/helyi tantervben foglaltakat.
Ennek tikrében kell kiegészitenie, korrigalnia tovabbi fejleszté munkajat.

e A sziil6 kapjon visszajelzést arrdl, hogy a tananyag elsajatitasaban, illetve az egyes fejl6dési
teriileteken milyen szinten tart gyermeke.

e Segiti a tanuldi onértékelés fejlédését.

Feladata:

e az egyéni fejlesztési tervben meghatarozott tartalmak elsajatitdsanak és gyakorlati
alkalmazasanak segitése

A tanulok teljesitményének értékelése, a mindsités kovetelményei és formai
A mérés, értékelés és minGsités alapfunkcidja az autizmussal él6 tanuldknal eltér attél, amely az
oktatasban megszokott.

A mérések elsGsorban diagnosztikus jellegliek. Tdjékoztatnak a gyermek allapotardl, mérik a fejlesztés
eredményességét, meghatarozzdk annak tovabbi iranyat.

Az értékelés és minGsités a tananyagban vald elGrehaladdsrél szolgdl tajékoztatdsul, elsGsorban a
szil6k szamdra. A tanuldk énképilik és Onismeretik fejlesztése érdekében szembesithet6k elért
konkrét eredményeikkel. Ez kiilonésen akkor hasznos, ha nincsenek tudatdban annak, hogy milyen
készségeik és ismereteik vannak. Ugyanakkor a gyermekek elért teljesitménye ritkdn tudatos torekvés
eredménye, megjelenésiik sokszor a természetes érésnek, a jol szervezett kornyezetnek, tudatosan és
|épésrél lépésre megtervezett pedagdgiai beavatkozdsnak, a jol mikodé motivacids bazisnak
készonhetd. Sériilésspecifikus probléma, hogy az értékelés-minGsités kozosségi megegyezésen
alapulé, elvont szocidlis elvardsokat tartalmazo formdja szamukra nem motivald és informacidértékd.

A konkrét, azonnali és folyamatos visszajelzés viszont jol érthets, informativ, ezért az egyéni
képességeknek megfelel6 szintl értékelési rendszer hatékony az Onértékelés, onkontroll
kialakitasaban. A visszajelzés lehetSleg pozitiv tartalmu legyen, fogalmazddjon meg a tanuld szamara,
hogy miként lehetne sikeresebb.

Az értékelésnél minden esetben az a legfontosabb szempont, hogy a gyermek 6nallébba valt-e, és hogy
milyen mértékben képes ismereteit alkalmazni.

Ennek mérésére az informalis pedagodgiai felmérések kilénb6z6 tipusai szolgdlnak (pl. Fejl6dési
Kérdé6iv, megfigyelés).

Az érdemjegyek és osztalyzatok a kévetkez6k:
jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1)

A fokozatok a legutolsé minGsitéshez viszonyitott allapotot, valamint a tantdrgyi tantervekben
meghatdarozott tartalmak elsajatitdasanak mértékét tikrozik.

A szbveges értékelés értelmezéséhez érvényesitjik az érdemjeggyel torténé mindsités mddjat annak
érdekében, hogy intézményvaltaskor igy is mingsiteni tudjuk a tanuldkat.

e Jeles az, aki: sokat fejl6dott, a minimalis teljesitményeknél sokkal tobbet teljesitett.
e 6 az, aki: fejl6dott, a minimalis teljesitményeknél tobbet teljesitett.
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e KOzepes az, aki: részterileten fejlédott, a minimalis teljesitmények teljesitésével.
e Elégséges az, aki nem fejl6dott, de a minimalis teljesitményeket teljesitette.
e Elégtelen az, aki: nem fejl6dott, vagy hanyatlott, a minimalis teljesitményeket nem
teljesitette.
Onéllénak tekintend6 a gyermek teljesitménye akkor is, ha valamely vizualis segédeszkoz
alkalmazasaval éri azt el.

A bizonyitvanyban az érdemjegy mellett minden esetben a gyermek adott félévi elémenetelét
tartalmazo részletes pedagdgiai jellemzésben kell 6sszefoglalni a fejlesztés tartalmat és eredményeit.

Els6 osztdlyban félévkor és év végén, masodikban félévkor a tanuld tudasat az aldbbiak szerint
szOvegesen mindsitjik:

e Kivaldan teljesitett

e JOl teljesitett

o Megfelel6en teljesitett

e Felzarkdztatdsra szorul
A tanév kozbeni feladatmegoldashoz, szébeli és irdsbeli munkdkhoz személyre szabott motivacios
rendszert haszndalunk.

A tanuld jutalmazdsdval Osszefliggd, a tanuldéi magatartdsdnak, szorgalmanak értékeléséhez,
mindsitéséhez kapcsolddé elvek

A jutalmazds alapelvei és formdi

e Atanulé atanév sordn tanulmanyi és viselkedésbeli teljesitményéért dicséretben
részeslilhet. A dicséret bejegyzésre keril a személyes, tdjékoztato flizetbe vagy a személyes
napléba.

e Atanuld, ha valamely tantargybdl a félév vagy a tanév soran kiemelked6 eredményt ért el,
egyéni fejleszt6 gydgypedagdgusatdl tantargyi dicséretben részesil. E dicséret félévkor a
tanulé szoveges értékelésében, tanév végén a bizonyitvanyban szévegesen:, kit(in6”
értékeléssel kerl rogzitésre.

Az elismerés formdi
e azonnali/késleltetett targyi jutalom szocialis meger&sitéssel
o osztalyfénoki dicséret
o igazgatdi dicséret (irasban)
e esetenként lehet8ség van mas mddon torténd jutalmazasra is pl. konyv, emléklap, oklevél,
stb.

Elismerés szinterei
o barmely iskolai helyzet
e iskolai rendezvények, kbzosségi események.

A tanulé megatartdasanak, szorgalmanak értékeléséhez, minésitéséhez kapcsolddd elvek

Mivel az autizmusban éppen azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a magatartas és
szorgalom értékelése és minGsitése soran figyelembe kell venni, ezért a szummativ (félévi, tanév
értékelésnél felmentjik tanuldinkat a mindsités aldl.

A formativ értékelésnél alapelveink, értékelési rendszerink:

Magatartas alatt értjiilk a gyermek adaptiv viselkedésének, koérnyezetéhez vald alkalmazkodd
képességének szintjét, dnkontrolljanak mértékét.
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Szorgalom fogalmaval jellemezziik, minGsitjiik a gyermek motivdlhatdsagat, aktivitasanak,
aktivizalhatdsaganak mértékét.

A magatartas értékelésének és mindsitésének kovetelményei (Onértékelés is).

Példas az, aki: a megadott, tanult viselkedési szabalyokat betartja.

J6 az, aki: a megadott viselkedési szabdlyokat felnétt segitségével képes betartani.

Valtozé az, aki: alkalmanként segitséggel sem tartja be a tanult viselkedési szabdlyokat,
ilyenkor inadaptiv viselkedést mutat (pl. hipermotilitds, passzivitds, sztereotip viselkedés,
esetleg agresszio, autoagresszid).

Rossz az, aki: gyakran autoagressziv, agressziv, vagy egyéb sulyos viselkedésproblémat mutat
(pl. sz6kés). Onmagat, kdrnyezetét sulyosan veszélyezteti.

A szorgalom értékelésének és mingsitésének kovetelményei (6nértékelés is)

Példas az, aki: bizonyos tanult aktivitasokat 6nként, kils6 motivacid nélkil is elvégez,
teljesitménye egyenletes.

J6 az, aki: biztos motivacids bazissal rendelkezik, teljesitménye egyenletes.

Valtozé az, aki: csak bizonyos koriilmények kozott aktivizalhato.

Hanyag az, aki: nem aktiv, nem motivalt, csak teljes irdnyitdssal képes elvégezni aktivitasait.

A szOveges értékelés javasolt formatuma 3. sz. melléklet.

Egész napos iskola

A kotelez6 tandrai foglalkozasok utani id6szakban az also és felsé tagozatos tanuldk szdmara egyarant
folytatddhatnak az egyéni napirend alapjan szervezett, egyénre szabott strukturdlt 6nallé és csoportos
tevékenységek.

Az otthoni, az alsé és fels6 tagozatos napkozis felkésziiléshez elGirt irasbeli és szébeli feladatok
meghatarozasanak elvei és korlatai

A tantervi és fejlesztési célokat tanuldink szamara egyéni fejlesztési tervben hatarozzuk meg.
Az autizmussal é16 gyermekek szdmdra nagy gondot jelent a megtanultak altaldnositasa. Eppen
ezért a tandran kivili felkésziilés legfontosabb célja az elsajatitott ismeretek, jartassagok,
készségek generalizacidja Uj helyszinekre, személyekre, helyzetekre.

Tovabbi célok az Uj ismeretek begyakorldsa, jartassag- és készségszinten vald alkalmazasa,
képességek megszerzése.

irdsbeli feladatokat altalaban az iskolaban is hasznalt feladatlapokbdl allitjuk dssze, amelyeket
vagy individualizalt formaban egy-egy tanulé szamadra készitiink el, vagy megfelelve a
tananyag-kivalasztds elveinek egyéb tankényvekbdl emeliink at.

Az otthoni felkésziilés kiegésziil az ,én-konyvek” és naplok készitésével, napldirdssal, mely a
fejlesztési programokhoz elengedhetetlen.

Magasabb évfolyamokon az irasbeli feladatok része egyszer( fogalmazasok elkészitése is a
beszél§ és/vagy irott nyelvet ért6 tanuldk esetében.

Szébeli feladatokat a verbalis szintet elér6, a nyelvet magas szinten haszndlé tanuldinknak
adunk, —mivel az autizmus természetébdl fakaddan ez szamukra is rendkivil nehéz feladat—
mindig nagyon konkretizalt, rovid, redukalt formaban. A szébeli feladatokat szintén mindig
egyénre szabottan, a fejlesztési tervben szerepl6 tananyag alapjan valasztjuk ki.
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Az iskola magasabb évfolyamara vald |épés feltételei:

o Az egyéni fejlesztési tervben megfogalmazott és a tovabbhaladdshoz sziikséges legfontosabb
jelenségek, fogalmak, 6sszefliggések ismerete, értelmezése — valamennyi tantargybdl és
fejlesztési terileten.

e Azismeretek alkalmazasaban elért gyakorlottsag ellenérizhetSen elérje a tovabbhaladashoz
szlikséges szintet.

o A kialakult képességek alkalmasak legyenek a magasabb évfolyamon valé haladasra.

o Atanuld hidnyzasai ne érjék el a torvényben meghatarozott szintet.

Tanmenetek elkészitése
A tanmenetek az egyes osztalyokban 2-3 hdnapra is késziilhetnek.

Gyogypedagdgiai Ovoda pedagdgiai programija

Az 6voda pedagdgiai programjanak elkészitésekor figyelembe vett torvények, rendeletek, kiadvanyok:

e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrél

e 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl

e 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igény(i gyermekek dvodai nevelésének
irdnyelve és a Sajatos nevelési igény( tanuldk iskolai oktatasanak irdanyelve kiaddsarol

e Ertelmileg akadalyozott gyermekek 6vodai fejlesztése /In: Rosta K. szerk.: Add a kezed! A
mentalis fejl6dés segitése sajatos nevelési igény(i gyermekeknél (ELTE Specialis Gyakorld
Ovoda és Korai Fejleszt6 Mddszertani Kzpont 2006)

e Ovodai Program Autizmussal é16 gyermekeket nevel évodak szamara (Autizmus
Alapitvany 2007)

e Babzsak Fejleszt6 Program (Educatio Tarsadalmi Szolgaltaté Nonprofit Kft. 2015)

e Dr. H.C. Glinzburg: Pedagdgiai Analizis és Curriculum a szocidlis és személyiségfejl6dés
mérésére értelmi fogyatékosoknal (ELTE BGGYK, Budapest 2000)

A gyermekek a Pest Megyei Pedagdgiai Szakszolgdlat és a F6varosi Pedagdgiai Szakszolgalat Szakért6i
Bizottsagi Tagintézményeinek javaslata alapjan nyernek felvételt.

Az 6vodai élet megszervezesének elvei

Targyi feltételek

Gyodgypedagdgiai dvodank 1995 Sta miikddik az intézményben. 2016. szeptemberétsl dvodank 4j
csoporttal béviilt, igy jelenleg 2 évodai csoportunk van. Az egyik csoport autizmussal és értelmi
fogyatékossaggal él6 gyermekek szamara létrehozott csoport.

Mindkét csoport a Havanna lakdtelepen 1évé telephelyen (Kondor Béla sétany 15.) fogadja a
gyermekeket szép tagas, zold kérnyezetben.

Az éplilet eredetileg bolcs6deként funkcionalt, igy méretei és elosztasa az dvodai csoportok szamara
optimalis.
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A két csoportszobaban tobbnyire azonos berendezés van: szekrények, nyitott polcok a jatékoknak, fa
asztalok és székek, mlanyag, egymasba rakhaté fektet6 agyak a pihenéshez. A nyitott polcokon
elegend6 szamu jatékot, eszkozt biztositunk ahhoz, hogy a gyermekek érdeklédésiik és kedviik szerint
valaszthassanak koziilik a szabad jatéktevékenység sordn. Fontos szamunkra, hogy a jatékok, eszkdzok
esztétikusak, tartdsak és konnyen tisztithatdak legyenek.

Butoraink megfelelnek a gyermekek testméreteinek valamint mozgdsigényének, és jol tisztithatdak. A
csoportszobakban a gyermekek szamara otthonosan berendezett, csalddias hangulatot igyeksziink
biztositani.

A csoportszobak tobb funkciét téltenek be, tobb tevékenység szinterei. A napirend szerint a fejlesztési
id6 tulnyoma részét a csoportszobdban toltjlik, itt zajlik a foglalkozdsok tobbsége, az étkezések és a
pihenések is. A targyi kornyezet attekinthet&sége, megfelel6 felépitése vizualis tdmpontokkal
szolgdlhat a gyermekeknek.

Az 6voda elGterében a gyermekek ruhait jellel ellatott fa 6lt6z6szekrényekben taroljuk.

A gyermekek szdmara a csoportszoba mellett kialakitott évodai mosddhelyiség taldlhatd, melyet a két
csoport felvaltva, kozésen hasznal.

Az udvaron t6bb olyan jatszéterilet talalhatd, amelyet az iskolasok mellett az 6vodds koru gyermekek
is biztonsaggal hasznalhatnak. Itt a gyermekek jaték és mozgasi igényét kulonféle jatékeszkdzok
szolgaljak: homokozé, hinta, maszdka, csuszda, libikdka.

A foglalkozasok soran hasznaljuk az iskola épulletében taldlhaté termek kozil a konyvtarat, a
tankonyhdt és lehetdség szerint a tornatermet. Az egyéni fejlesztéseket az iskoldban kialakitott jol
felszerelt fejleszt6 szobakban tartjuk.

Személyi feltételek
Az dvodai csoportok dolgozdi:

o Gydgypedagdgus

e  Gyodgypedagodgiai asszisztens

e Dajka
Az intézmény strukturdjaban az dvodai csoport vezet6i az intézményegység-vezetd, a munkakdzosség-
vezet6 és az intézményvezetd irdnyitasaval latjak el feladataikat.

Pedagdgusaink szakmai, pedagdgiai munkajanak szinvonaldanak emelése érdekében lehet6ség szerint
részt vesznek tovabbképzéseken. Nevelési programunk minél magasabb szinvonalon torténé
megvaldsitdsa érdekében azokat a tovabbképzéseket preferdljuk, melyek ahhoz szorosan
kapcsolédnak.

Csoportonként két gydgypedagdgus foglalkozik a gyermekekkel. Az d6vodai csoport neveldi szakmailag
jol képzett gyogypedagdgusok, innovativ hozzaallasq, a sérilt gyermekek fejlesztése ligyében
elkotelezett, nagyfoku empatidval rendelkez6 munkatarsak.

Intézményilnk gyermekvédelmi feladatokkal megbizott kollégdja, a gyogypedagdgusok jelzése alapjan
figyelemmel kiséri és rendszeresen gondozza a raszoruld gyermekeket és csalddjaikat.

Az dvodai csoportokban feladatokat ellaté pedagdgusok az intézményi nevelGtestiilet tagjai.

A pedagdgusok munkdjat f6allasu, szakképzett gydgypedagdgiai asszisztensek segitik. A technikai
dolgozok (takaritd, konyhai alkalmazott) gyermekkozpontd, lelkiismeretes munkat végeznek.
Szeretetteljes odaforduldssal, kiilonos figyelmet forditanak a gyermekekre.
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Szociokulturdlis hattér

A szilGi hattér heterogén Osszetételli, de mindannyiukat 6sszekdti a gyermekeik irdnti tenni akaras, az
elkotelezettség. A csalddok életében a fogyatékos gyermek megjelenése, elfogaddsa, intenziv
érzéseket valt ki. Mindezeket az intézménynek, de elsésorban a gyégypedagdgusoknak valamilyen
formaban kezelni kell. Ez csak a nyugodt, segit6 légkdr megteremtésével, személyes kapcsolatok
kialakitasaval, a személyre szabott megbeszélésekkel, a sziil6k a nevel6-oktatd munkaba és az évodai
élet minden teriletére vald bevondsdaval torténhet.

Nagyon nagy szerepet kapnak a csalddlatogatdsok, ahol a gydgypedagdgusok megismerhetik a csalad
életkorilményeit, a szil6 sajat otthonaban sokkal Gszintébb lehet, s jobban megfogalmazhatja
elvarasait, az esetleges problémait. A személyes kapcsolatok kiépitésének egyik lehetGsége ez.

Ovodasaink tébbsége — tankodtelezetté véalasakor — iskolai tanulmanyait bazisiskoldban kezdi meg. A
gyermek igy a mar megismert, megszokott, biztonsdgot add kornyezetben egyre Ondllébbak és
optimalisan fejlédnek. A kés6bbi osztalykdzosségbe vald beilleszkedésik is kdnnyebb egy-egy
6vodastarssal, esetenként a megismert tandrral.

Ovodakép — gyermekkép

Gyermekkép
A sajatos nevelési igényl gyermekek sériilésspecifikus fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai nevelés
soran

Enyhén értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében a spontdn tanuldst, a tarsakkal vald
egylttm(ikodést, a kommunikacio fejlédését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintdk,
amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.

Kézépsulyosan értelmi fogyatékos gyermek

A kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermekek sériilése altaldban mar az évodaskort megel&z6en,
kozvetlendl sziilés utan vagy kora gyermekkorban felismerhetS. A jél szervezett és hatékony korai
fejlesztés jelentGsen segitheti az dvodai beilleszkedést és az dvodaérettség elérését.

Ovoddaba |épéskor jellemz6 a bizonytalan nagymozgds, lgyetlen manipuldcié, elSfordulhatnak
sztereotip mozgdsok. Szobatisztasag kialakulatlan, beszédértés gyenge, sok esetben a kommunikacio
sulyosan akaddlyozott. Sérilt a figyelem, a motivacio, az emlékezet és a kitartas.

A kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében a kis |épések elvét alkalmazva, a
gyermekekre jellemz6 cselekvésbe agyazott gondolkodast figyelembe vevd képességfejlesztés kells
id6t, alkalmat kell, hogy biztositson:

a) az alapmozgasok, manipulacio kialakitasara, fejlesztésére,

b) a minimdlis kontaktus, kooperacios készség, valamint a nonverbdlis és verbalis kommunikacié
fejlesztésére, a gyermek egyéni szikségleteinek megfelel6en a szébeli kommunikaciét kiegészit,
illetve helyettesité mddszerek, eszk6zok alkalmazasaval torténd fejlesztésére,

c) a beszédinditasra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv székincs bévitésére,
d) a szobatisztasag, az alapvet6 onkiszolgalasi szokasok kialakitasara,

e) az adekvat jatékhaszndlat elsajatitasara, a kognitiv funkcidk fejlesztésére.

79



Ezek kialakitdasanal kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utdnzdsnak, a gesztussal kisért,
egyszer(i verbalis utasitasnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek.

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozd jellegzetessége a tarsas viselkedést, a kdlcsonosséget
igényl6 kommunikaciét és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozd kognitiv készségek mindségi
kdrosoddsa, amely jellegzetes viselkedési tlinetekben nyilvanul meg. Az dllapot hatterében az
idegrendszer fejl6dési zavara dall. Az autizmus spektrum zavarral kizdé gyermekre jellemzd a
kolcsOnosséget igényld tarsas helyzetek megértésének és azokban valo részvételének zavara, a beszéd
szintjéhez képest karosodott kolcsonds kommunikdcid, a rugalmatlan, sztereotip viselkedés, a
viselkedésszervezés és kivitelezés zavara és az egyenetlen képességprofil. Autizmus spektrum zavar
minden értelmi szinten el6fordul, ami azt jelenti, hogy jelen lehet atlagos (vagy atlag feletti)
intelligencia mellett épp Ugy, mint értelmi sériléssel egyiitt jarva. A fejlédési zavar atlagos, vagy atlag
feletti intelligencia esetében is jelent6sen befolydsolja, athatja a gyermeki fejl6dést, megvaltoztatja a
megismerés folyamatat és a tarsas viselkedés fejlédését, ezért sérilésspecifikus fejlesztésre minden
érintett gyermeknek joga és sziiksége van. Autizmusban a beszédfejl6dés gyakran megkésik, sulyos
esetekben nem alakul ki beszélt nyelv. A kdzponti probléma azonban nem a nyelv hidnya, vagy
megkésett fejlédése, hanem a funkciondlis, kdlcsonds kommunikacié sériilése. Az alapvets problémak
kozé tartozhat a nyelvhaszndlat szinvonaldtdl flggetlenil, hogy hidnyozhat a kommunikacié és a
beszéd hasznanak, hatalmdnak megértése, vagyis hidnyozhat annak megértése, hogy masok érzéseit,
gondolatait, tetteit kommunikacio utjan befolyasolni lehet.

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6é kisgyermek lehet6 legkorabbi diagndzist kévet6 habilitacids
terdpidja megel6zheti egyes tlinetek kialakuldasat, enyhitheti a fejl6édés deviancidjat. Ennek
eredményeként a nembeszéls, vagy megkésett beszédfejl6déslii gyermek (ha mentdlis szintje
megengedi) évodaba |épéskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségli, de célszerlien hasznalt
augmentalt — vizudlisan segitett — kommunikdacidos eszkoztarral. A gyermek a szocidlis interakcid
csecsemékori fejlédési szintjének megfelel6 egyes képességeket segitséggel haszndlhat, és a
kolcsonosséget igényl6 tarsas viselkedési helyzetekben, illetve kornyezetében az egyéni fejlesztéshez
szlikséges viselkedéselemekkel képességeitdl fliggben rendelkezhet.

A korai specidlis terdpia hianyaban ezek lesznek az dvodai fejlesztés f6 céljai, kiegészitve a

<z

készségek kialakitasaval (szobatisztasag, ragas-evés, onkiszolgalas) fejlesztésének elemeivel.

A j6 értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszélé autizmus spektrum zavarral kiizd6 kisgyermekek
szamara is a kommunikacids, szocialis és kognitiv habilitacios terapia az évodai nevelés elsédleges
feladata. Ennek érdekében az dévodai nevelés, illetve idedlisan a szll6kkel valé egylttm(ikodés
eredményeképpen az egész ébren toltott id6 — kilonésen a természetes élethelyzetek —
haszndlanddak a fejlesztésre. Az dvodai fejlesztés alapja minden esetben pszicholdgiai képességmérés.
A fejl6dési szint és szocidlis alkalmazkodas kovetése egyéni felméréssel torténik, specidlis eszk6zok és
madszerek hasznalataval, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva. A gyermekek sziikségleteinek
megfelel6 fejlesztéséhez az dvodai kornyezet megfeleld kialakitasa, és a specidlis modszerekben
képzett szakember vagy fejleszté asszisztens jelenléte sziikséges.”?

132/2012. (X.8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényi gyermekek évodai nevelésének irdnyelve és a Sajatos
nevelési igényd tanuldk iskolai oktatasanak iranyelve kiadasaradl
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Mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgdskorlatozott) gyermeknél a mozgasszervrendszer velesziletett vagy
szerzett kdrosoddsa és/vagy funkcidézavara miatt jelentds és maradandé mozgasos akadalyozottsag all
fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgdsos tapasztalatszerzés és a szocializacié. A
kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a karosodas keletkezésének ideje, formaja, mértéke és
teriilete.

A jelent8sen eltér6 kéreredet — végtagredukcids fejlédési rendellenességek és szerzett végtaghidnyok;
petyhidt bénulast okozd kdrformdk; a korai agykdrosodas utani mozgds-rendellenességek; egyéb,
maradandd mozgdsallapot-valtozast, mozgaskorlatozottsagot okozd kdrformak; a halmozott
sériléssel jard kilonbozé kérformak — és karosodas miatt a mozgdskorlatozottsag egyénileg is sok
eltérést mutat.

A mozgasszervi fogyatékos (mozgdskorlatozott és halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott)
gyermek oévodai nevelése soran kiemelt feladat a mozgasos akaddlyozottsagbdl eredé hatranyok
csokkentése, megsziintetése, a specidlis, egyénre szabott eszkdzok haszndlatdnak kiprébalasa,
megtanitasa, s ezek segitségével a tdgabb és szlikebb kornyezet minél sokrétlibb megismertetése, és
ily médon az életkornak megfelelS tapasztalatszerzésre, a megtanult mozgas alkalmazasara nevelés.
Az évodaban biztositani kell a gyermek allapotahoz igazodd megfelel6 mozgas- és életteret (az ehhez
sziikséges akadalymentes kornyezetet, sajatos technikai eszkozoket, példaul lejts, kapaszkodd),
mindig szem el&tt tartva az 6ndlldsagra nevelés elvét. Az egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacio,
rehabilitacid és terapia feladatait, valamint a mozgdsnevelést az évodai foglalkozdsok korébe kell
beépiteni. Az elsajatitott mozgdsmintak rogzitése, a szlikséges korrekcids helyzetek alkalmaztatasa a
napirend egészét atszovd feladat.

Ovodaskorui mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok figyelembevételét
kivanja, az dvodai nevelés valamennyi teriletén.

Ovodakép

1. ,Az évodaskoru gyermek nevelésének els6dleges szintere a csalad.

2. Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitGje, a gyermek harmadik életévét6l az iskoldba |épésig. Az 6voda pedagodgiai
tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az dvodaskoru gyermek fejlédésének és
nevelésének legmegfelel6bb feltételeit. Az dvodaban, mikdzben az teljesiti a funkcidit (évo-
védd, szocialis, nevelG-személyiségfejleszts), a gyermekekben megteremtédnek a kovetkezé
életszakaszba (a kisiskolas korba) valé atlépés belsé pszichikus feltételei.

3. Az 6vodai nevelés célja az, hogy elGsegitse az dvodasok sokoldald, harmonikus fejl6dését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni
sajatossagok valamint az eltéré fejl6dési Gtem figyelembevételével (ideértve a kiemelt
figyelmet igényl6 gyermekek ellatasat is).

4. Az 6vodai nevelésben alapelv, hogy:

a) agyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsilés és bizalom Ovezi;

b) a nevelés lehetévé teszi és segiti a gyermek személyiségfejl6dését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat;

c) az dbvodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

5. Az évodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik: a gyermeki
szlikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujté derds, szeretetteljes évodai légkor
megteremtésérdl; a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus
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alakitasardl; a gyermeki kozosségben végezhet6 sokszinl - az életkornak és fejlettségnek
megfelel§ - tevékenységekrdl, kiilonds tekintettel a mdassal nem helyettesithet6 jatékrdl; e
tevékenységeken keresztil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
miveltségtartalmakroél, emberi értékek kozvetitésérdl; a gyermek egészséges fejlédéséhez és
fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kérnyezetrél.”?

Ovodasaink kiilénleges gondozést, specialis nevelést igényelnek. Ezt szem el6tt tartva épitettiik fel
nevelési programunkat. Idegrendszeri sériilésiik miatt sokszor direkt mdédon kell megtanitani 6ket
mindazokra, amelyeket a gyermekek a tébbségi dvodaban indirekt médon sajatitanak el. Kivancsisaguk
alacsonyabb szintje, illetve hidnya miatt nem varhatd, hogy mindig 6nként kapcsolddjanak be egy
tevékenységbe.

Torekszlink kialakitani bennlk az 0Osszetartozds érzését, a problémamegoldd készséget, az
onértékelést. A humort is fejlesztjiik ugy, hogy a kognitiv funkcidk fejlesztésén tul az alapvetd gyermeki
tevékenység: a jaték megmaradijon.

Mindehhez nagyon jol képzett szakemberekre, a gyermekek feltétlen elfogaddsara van szikség, hogy
mindent megtehessiink a gyermekek szocializaciéja érdekében.

A pervaziv zavarban, azaz autizmus spektrum zavarban (ASD) érintett gyermekek esetén is
elsédlegesnek kell tekinteni azt a tényt, hogy hasonlatosan minden mds gyermekhez, fejlédni képes,
egyedi vondsokkal rendelkez6 személyek. Ugyanakkor fejlédési utjukat azonban genetikai,
temperamentumbeli és csaladi hatdsok mellett nagyban befolydsoljdk az autizmus spektrum zavarra
jellemzd eltérések. Ez a zavar fogyatékossag, egész életen at fenndlld dllapot, amely gydgyithatatlan,
de specialis eszkozokkel és stratégiakkal jelentds fejl6dés érhetd el a gyermek allapotdban. A fejlesztés
célja a gyermek személyiségének kibontakoztatdsa, a személyiség-fejl6dés harmonikussa tétele és a
gyermek képességeihez mért fejlédési maximum elérése.

Az 6évodai nevelés koncepcidja

Az 6vodai nevelés a sajatos nevelési igényld gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitlizéseire
torekszik. Az évodai nevelés soran célunk a fogyatékos gyermekek harmonikus személyiségfejlédésnek
biztositasa szeretetteljes, biztonsagot nyujtd kornyezetben. A nevelés hatdsara a sériilt
kisgyermekeknél is fejlédik az alkalmazkodd képesség, az akaraterd, az 6nallsagra torekvés, az érzelmi
élet, az egytttm(ikodés. (32/2012. EMMI rendelet)

Az 6vodai nevelés célja egy olyan feltételrendszer biztositdsa, amely figyelembe veszi a tiinetek
valtozatossagat, az egyéni teherbiré képességet, a specidlis nevelési sziikségleteket, a harmonikus
személyiségfejlesztést, a testi, szocidlis, értelmi érettség kialakitdsa, az iskolai potencialis tanulasi
zavarok megel6zése, az iskolaban torténd bevalas érdekében.

Tovabba:

- Specidlis nevelési sziikségletekhez, életkori, érési sajatossagokhoz igazodd tdmasz-nyujtas, az
érzelmi biztonsdg nyujtdsan tul torekszik az interperszonalis kapcsolatok, az énkép
kialakitasara, az 6nismeret fejlesztésére, viselkedésformak, normak kialakitasara;

- Specidlis modszerek, terapiak alkalmazdasdaval segiti az egyre pontosabb észlelést, fejleszti a
figyelem Osszpontositasat, a gondolkodast, az emlékezetet, eldsegiti a verbdlis és nonverbalis

2363/2012. (XI1.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
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kommunikdcié kialakulasat, a tanulasi képességeket meghatarozo strukturdk fejlesztésénél a
mozgasra alapoz;

- A fejleszt6program a gydgypedagogiai hagyomanyokra, a legljabb szakirodalomra, a gazdag
gyogypedagogiai tapasztalatokra tdmaszkodik, a sériilt gyermek egyéni szlikségleteihez, eltéré
fejl6dési Uiteméhez igazodik;

- A differencialt szikségletekhez igazodd segitségnyujtassal szolgdlja a képességfejlesztést,
torekszik a hianyosan m(ikodé képességek korrekcidjara az észlelés minden teriiletén. ( Add a
kezed - program)

A fejlesztés legfontosabb teriiletei:

e anagymozgasok kialakitasa, korrigdlasa; az egyensulyérzék fejlesztése;
e amanualis készség fejlesztése;

e abeszédszervek ligyesitése, a beszéd inditdsa;

e g jatéktevékenység fejlesztése

e aspecialis zenei nevelés alapjainak lerakasa. (Add a kezed - program)

A fejlesztés céljai:

Az bvodai élet tudatos szervezésével, a mindennapos szakszer(i csoportos és egyéni képességfejlesztd
munkdval, az érzelmi biztonsag megteremtésével, a gyermekek tevékenységsziikségletének
kielégitésével, a sokoldall tapasztalat-szerzést, a szocidlis tanulas feltételeit biztositva kell elérni, hogy
az 6vodasok:

e érezzék magukat biztonsagban a szeretetteljes légkor( kozosségben;

e testi, szocidlis, értelmi képességeik egyarant fejlédjenek:

e tudjanak utanozni;

e tudjanak egymas mellett és egymassal tevékenykedni, a feln6tt

e iranyitasat elfogadni;

e haszndljdk adekvatan a jatékeszkozoket, jatékban legyenek kitartdak,

e vigydzzanak jatékukra, ismerjék azok helyét;

o értsék az egyszer(i -- alkalmanként gesztussal kisért -- verbalis utasitdsokat, azokat hajtsak
végre.

o fejlettségi szintjliknek megfelel6en tudjanak kommunikalni;

o kivansagukat, kérésiiket, sziikségleteiket tudjak kozolni;

e haszndljanak nonverbadlis jelzéseket is.

e sokrétli tapasztalatokat szerezzenek kozvetlen kérnyezetiikrdl, tudjanak abban tajékozédni.
Ismerjék meg a kornyezet targyait, azok tulajdonsagait.

e tudjanak rovid ideig feladathelyzetben maradni, figyelmiiket egy adott tevékenységre
irdnyitani.

e alakuljon ki 6nallésaguk az elemi tisztalkodas, 6lt6zés-vetkGzés, étkezés, WC haszndlat terén.
Ha kell, fogadjanak el és kérjenek segitséget.

e mozgasuk legyen viszonylag 6sszerendezett, harmonikus;

e igényeljék a rendszeres mozgast, tevékenyen vegyenek részt mozgasos jatékokban.

e tudjanak kilonb6z6 anyagokkal Gigyesen manipulalni, alakuljon ki az dbrazolas igénye benniik.
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e szivesen hallgassanak révid mesét, verset. Tudjanak életkoruknak, fejlettségi szintjuknek
megfelel6 dalokat, verseket, monddkakat,

e ismerjék az alapvet6 viselkedési szokdsokat, tudjanak koészénni, kérni, kivarni stb. Tudjanak
elemi szabalyokhoz alkalmazkodni, elemi munkat végezni. (Add a kezed - program)

Autizmus specifikus kiemelt fejlesztési célok:

o gyermekek érzékeljék egymas jelenlétét, fogadjak el a fizikai kozelséget

e a parhuzamos tevékenykedés mellett jelenjen meg a kdzos fokuszu tevékenykedés, tudjanak
osztozni az eszk6zokon, targyakon

o |egyenek képesek elviselni, ha tevékenységiiket megszakitjak

e értsék meg az alapvetd 6sszefliggéseket, ok-okozati egylitt jarasokat

o valjanak képessé az 6ndlld szabadid6 konstruktiv eltoltésére

e azalapvetd érzelmek tanitdsa altal valjanak képessé azok felismerésére, kifejezésére

e értsék meg a szocialis interakcidkat, tapasztaljak meg az tarsas kapcsolatok pozitivumait és
ezek alapjan a szocialis érintkezések vdljanak 6romforrassa

e alakitsanak ki redlis énképet, 6nértékelést

e célunk még az indokolatlan fébiak, félelmek leépitése.

Autizmus spektrum zavarral él6 gyermekek esetében a legdltaldnosabb tavlati cél az egyéni
képességek, fejlettségi szint mellett elérhet6 legjobb felndttkori szocidlis adaptacidé és 6nalldsag
feltételeinek megteremtése. Ennek elérése érdekében cél a sérilt készségek kompenzaldsa, a
fejlédésben elmaradott készségek habilitacids fejlesztése, a masodlagos (pl. viselkedés-) problémak
kezelése, a mindennapi gyakorlati készségek specidlis moddszerek segitségével vald tanitdsa. A
tipusosan egyenetlen képességstrukturan belil elsédleges cél az elmaradt teriletek fejlesztése az
atlagos vagy kiemelkedd képességek gondozasa mellett.

Az 6vodai nevelés feladatai
1. Egészséges életmodra nevelés

Az évodai élet sordn torekedni kell arra, hogy a gyermekek egészsége, kés6bbi igényei megalapozdsa
érdekében kapja meg sziikségleteinek megfelel6 gondozast, s egyre inkabb legyen szamara
természetes igény az egészséges életmdd. Az intézményben az életritmus a taplalkozas, a testapolas,
Oltozkddés, mozgas, pihenés és alvas megszervezésével, az ehhez kapcsolédd gyermeki
tevékenységekkel a gyermek egyéni sajatossagainak figyelembe vételével és az ezen alapuld szokasok
kialakitasaval biztositjuk a megfelel§ életmddot. Az életmdd, a helyes életritmus, a jol szervezett
napirend biztositja a gyermekek egészséges fejl6dését és ez a gondozds fontos feladata is. A szokas és
szabdlyrendszerbe beépitett tevékenységek visszahatnak az életkori folyamatokra, a tevékenységek
id6tartama igazodik az életkori sajatossagokhoz.

Célja:

A gyermek szervezetének védelme, a gyermek gondozdsa, a csaldd életformajanak alakitasa,
életmoddbeli szokasok kialakitasa, felvilagositd munka az egészségre karos szenvedélyekrdl, a test és
lélek harmonikus fejlédésének biztositasa, a testi képességek kibontakoztatdsa, a testi sziikségletek
kielégitése, higiéniai szokdsok kialakitdsa, a mozgaskészség fejlesztése, mindezek a szlil6kkel szorosan
egyuttmikodve.
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Megvaldsulasi teriiletei:

testdpolds: célja a tisztasag igényének felkeltése, a fokozatos Onadllésag: tudjdk a csapot
kinyitni, elzarni, sajat torolkozét felismerni, kis segitséggel kezet tordlni. WC-hasznalat utan,
étkezés el6tt kezet mosni, segitséggel fogat mosni, tlrni a fésllést, kérjenek zsebkendét,
tudjanak orrot fujni, lGljenek helyes testtartassal.

étkezés esztétikus kornyezetben fokozatosan alakulnak az étkezési szokdsok az etetéstdl az
0nallé kanalazason at megtanuljak a villa haszndlatdt, a szalvéta hasznalatat, a poharbdl ivast,
a ragast. Ugyesebb gyermekek segitenek teriteni, az asztalt leszedni, letdrdlni, szemetet
kivinni, kancsébdl tolteni stb. Fontos az étkezésnél a helyes mérték, a tempd megtanulasa is.

Oltézés-vetkbzés: a célszerl, konnyen le-fel vehet6 kényelmes ruhadarabok segitik az
onallésagra nevelést. Fontos, hogy igényelje a gyermek a tiszta, dpolt kiils6t, a rendet. A
fokozatossag elvét betartva tanulja meg az egyes ruhadarabok levételét, majd kis segitséggel
az Oltozkodés fazisait, a sajat ruhadarabok felismerését.

WC-haszndlat, szobatisztasdgra nevelés: a pelenka nélkil rendszeres Ultetés mellett nappal
"szdraz maradjon" dllapottdl el kell jutni az utdnjelzés, majd szlikséglet jelzéséig. A bilitél a WC
haszndlatig, a WC- papir hasznalatban segitséget igényelnek tobbnyire az dvodasok.

testedzés: a teremben vagy szabad leveg6n valé torndzas, kirdndulas, sok-sok mozgds legyen
igénye minden gyermeknek. (Add a kezed - program)

Az egészséges kérnyezet biztositdsa:

Az intézményi kornyezet kialakitdsandl (csoportszobdk, fejleszté szobdk, tornaszoba, stb.) arra

torekedtilink, hogy biztositsuk az egészséges életmddra nevelés céljainak eléréséhez szilkséges targyi
feltételeket. A kornyezeti feltételek a gondozds hatékonysagat is segitik. A targyi kornyezetet ugy
alakitottuk ki, hogy a gyermekek szamara kénnyen attekinthetd, akaddlymentes, biztonsagos legyen

és segitse, motivalja 6ket a tevékenységek pontos végrehajtasara.

Feladataink

Nyugodt, kiegyensulyozott légkor kialakitasa

Onallésdagi torekvések tamogatasa

A gyermek sziikségleteinek kielégitése (folyadék, zsebkendd)

Az eszkozok allapotanak ellendrzése (mozgasfejleszté eszkozok, jatékok, tisztalkodast és
onkiszolgalast biztositd eszk6zok)

Az eszkoztar folyamatos bGvitése a specialis sziikségletek figyelembe vételével

Betegség megel6zés, egészségvédelem

A kornyezet dpolasa, szépitése

Betegségek megeldzése

A betegségek megel6zése érdekében a megfelel§ feltételek biztositasa: kilon jellel ellatott
torolkozd, agyneml, fogmoso készlet

A gyermek méretéhez ill§, szlikségleteinek megfelel6 butorzat kialakitdsa

SzellGztetés, légtér fert6tlenités
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2. Az érzelmi, az erkolcsi és a k6z6sségi nevelés

A megismerés, az intellektudlis gazdagodds, az erkdlcsi fejlédés és a viselkedés szabalyozasa az
érzelmeken keresztiil szervezhet6 meg kiegyensulyozott légkoérben. Az érzelmekre épiil6é elfogadd
magatartds biztositja a gyermek szamdra az ismeretek befogaddsat, a szabalyok elfogadasat, a
szocialis, esztétikai és erkolcsi érzelmek fejlédését.

Az érzelmi nevelés soran fontos, hogy a gyermek tanulja meg megismerni 6nmagat, sz(ikebb és tagabb
kornyezetét, sajatitsa el az egylttélés szabalyait. Fogadja el a massdgot a beszédben,
szokasrendszerben. Az egylittm(ikodés folyamatdban érvényesitjiik az intervencids gyakorlatokat.

Célja:

Olyan biztonsagos szeretetteljes kornyezet megteremtése, ahol az érzelmi biztonsagot nyujtd
gyogypedagodgus, és a pedagdgiai munkat segit6k személyes példaaddsukkal és segitségikkel elGsegitik
a fogyatékos gyermekek Onbizalmdnak er6sodését, a tarsas kapcsolataik kialakulasat. A gyermekek
atélhetik az elfogadas, a segitGkészség, az elismerés, a sikerélmény érzését. A feln6tthoz fliz6d6
viszony nyujtja azt az érzelmi biztonsagot a gyermek szadmdra, amely j6 kozérzetet, nyugodt,
harmonikus tevékenységet tesz lehetévé. Ovodai nevelésiink szorosan tdmaszkodik a csaladi
nevelésre, a csaldd és az 6évoda szoros egylttmiikodésére torekszik (pl.: Gnnepélyek tartasa k6zos
kézmdves délel6tt keretében).

Feladata:
e Az én tudat redlis kifejl6dése
e A magatartas elfogadhatd kereteinek kialakitasa
o Az alkalmazkodd készség fejlesztése
e A csoport kohézio kialakitasa
e Hagyomdnyok apolasa, innepélyek szervezése a sziil6kkel kozosen
o Asziil6kkel torténé kommunikacids lehet&ségek bbvitése
e A szocidlis interakciok megértése
e A tarsakkal és feln6ttekkel vald tarsas érintkezés soran a pozitiv érzelmek és a bizalom
megtapasztalasa, kiépitése
e A kortarsakkal valé egylittmUkodés kialakitasa
e Alapérzelmek tanitasa, azok felismerése és kifejezése
e Tdrsas rutinok kiépitése, gyakorlasa, dltaldnositasa személyekre, helyzetekre
e Koz0s figyelmi viselkedések tanitasa
e Naiv tudatelméleti képesség fejlesztése
e Proszocidlis készségek tanitasa

Teriiletei:

Beszoktatas:

A gyermekek dvoddnkba otthonaikbdl és mas intézményekbdl egyarant eljutnak. Ezért fokozottan
torekszlink az érzelmi biztonsag, a derds légkor kialakitasara. Az évek tapasztalatai alapjan alakitottuk
ki ennek érdekében a kovetkezd un. beszoktatasi rendet.

A tanév els6é napjan fogadjuk a ,régi” és az ,uj” gyerekeket. Informdlédunk a gyermekek csaladban
betoltott helyérél, szokasairdl, a fogyatékossag tényének csaladi elfogadasardl.
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Segitjuk, és figyelemmel kisérjik az Uj kapcsolatok alakuldsat, a régieket megerdsitjik. Biztatjuk a
gyermekeket az egymadssal valé kapcsolatteremtésre, ami a kommunikdciés problémak miatt
nehezitett.

Vegyes életkoru csoportjainkban fontos az egymashoz valé alkalmazkodas, az egymas iranti érdeklédés
és segitségnyujtas igényének kialakitasa.

Autizmus spektrum zavarban érintett kisgyermekeknél a beszoktatds id6szaka hosszabb, tobb id6t
vehet igénybe. Toreksziink a gondozdkkal vald pozitiv kapcsolat megteremtésére, hogy 6k az dvodas
gyermek szamadra mar referenciaszemélyként szolgalhassanak. Ebben az id6szakban elsédleges, hogy
a gyermek megismerkedjen kérnyezetével, biztonsdgban érezze ott magat, kiigazodjon kornyezetében
(protetikus kornyezet kialakitdsa). Az Uj ingerek megterhelik az érintett gyermekeket, ezért a
beszoktatasi id6szakban minimalizaljuk az ingereket (diszités, nyitott polcon elhelyezett jatékok) majd
azokat fokozatosan hozzuk be a kornyezetbe. A sziil6kt6l és a szakért6i véleményekbdl nyert
informacidk alapjan kilon figyelmet forditunk a szenzorosan érzékeny gyermekekre, igyeksziink
minimalizalni az ket zavaré ingereket, ehhez igazodva kialakitani a csoportszobat. Hangsulyos, hogy
az Ujonnan csoportba kertlt gyermekek megszokjak és elfogadjdk egymas jelenlétét, megtapasztaljak
az egylitt tevékenykedést.

Szocializacio:
- Pedagdgus-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolatanak emociondlis erdsitése
- A sajatos torddést igényl6 gyermekek egyedi nevelése, kommunikdacids igényik felkeltése
(kooperativ megoldasra 6sztonzd paros és kiscsoportos tevékenységek biztositasa)
- A csoport- és a fejlesztGszobdk kornyezettudatos szemléletl, otthonos, esztétikus és
akaddlymentes berendezése
- Koz6s élményekre épiilé tevékenységek megszervezése

Autizmus spektrum zavar esetén az autisztikus didd egyik eleme a szociokommunikacids képességek
sérilése. Az autizmus, mint ,szocialis fogyatékossag” azonosithaté legkonnyebben. A kommunikacié
és a szocialis teriletek egymdstdl el nem valaszthatdak, szorosan 6sszefliggenek. Ezért, mikor a
kommunikaciét fejlesztjiik, ugyanugy fejlesztjik a szocidlis képességeket és forditva. Az autizmus
spektrum zavarbdl eredGen az érintett gyermekek szdmara akadalyozottak a szocialis interakcidk
elsajatitasa, azok olvasdsa, megértése. gy ezeket kognitiv és viselkedésterapias modszerekkel, a
gyermek egyéni szlikségleteihez, spektrumon vald elhelyezkedése és képességszintjéhez igazitva kell
tanitani. Az 6vodai nevelés feladata a szocialis alapozod képességek tanitasa.
Az dvodai szocialis fejlesztés teriiletei, feladatai:

e mas személyek jelenlétének észrevétele, elfogadasa

e apedagodgussal vald egylittm(kodés

e alapvet6 szabdlyok kovetése

o elemi utdnzékészség kialakitasa

e csoporton kivili, az 6voda életében részt vevs személyek felismerése, elfogadasa

e kommunikacids helyzetekben vald részvétel, kommunikaciés helyzet fenntartasa, befejezése

(szocialisan adekvat modon)
e Onmagardl vald tudas kialakitasa, fejlesztése, bbvitése
e elemi szocialis rutinok tanitasa (pl. Gdvozlés, elkdszonés, kérés, megkdszonés)
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e ¢élménymegosztas

Kiemelt fontossagl, hogy az egyéni fejlesztés keretében elsajatitott szociokommunikacids
képességeket a gyermek altaldnositsa, mas személyekkel, eltéré kontextusokban is alkalmazza.

Csaladi szocializacié:

A szocidlis — érzelmi terlilet fejlesztése a legbsszetettebb gydgypedagdgiai/pedagdgiai és pszicholdgiai
feladat, hiszen a megismerés, a viselkedés szabalyozasa az érzelmeken keresztiil szerezet6 meg. Az
érzelmi nevelés sordn fontos, hogy a gyermek és a csalddja tanulja meg elfogadni massagat, sajatitsa
el az egylittélés szabalyait. A magatartas elfogadhatdva alakitasa, az alkalmazkodd készség fejlesztése,
a csoport kohézié segiti a gyermek szocializaciéjat, elGsegiti integralhatdsagat. Mivel fontos feladatunk
az anya-gyermek kapcsolat tdmogatdsa, a csaladok életminGségének javitasa, ezért nagyon fontos
hangsulyt helyezniink a sziil6k altal felvetett problémak kezelésére.

3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
Célja:

Cél, hogy a gyermek olyan ismereteket, jartassagokat, készségeket sajatitson el, értelmi képességei
ugy fejlédjenek, hogy az élet egyre valtozé helyzeteiben jelentkez6 feladatokat megtudjon oldani,
tudjon eligazodni a vilagban. Ezért kiemelt feladat a nonverbalis és verbdlis kommunikacié
fejlesztése, a gyermek egyéni sziikségletei szerinti szébeli kommunikaciot kiegészits, helyettesité
modszerek és eszkdzok alkalmazdsaval torténd fejlesztés.

Feladatai:

e  Kommunikacids helyzetek teremtése

o Abeszédkedv felkeltése és fenntartdsa

e A beszédértés- és észlelés fejlesztése

o Nonverbdlis kommunikacié tamogatdsa, AAK alkalmazdsa

o Az Osszefliggd beszéd kialakitasa (kommunikacio a felnéttekkel és a gyermekekkel az évodai
csoportban)

o Erzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodasi funkcidk fejlesztése

o Avaldsag egyre pontosabb észlelése

e Afogalmi gondolkodas el6segitése

e A problémamegoldd gondolkodas kialakitasa

e A kreativitas tdmogatasa

o A figyelemkoncentracio fejlesztése

Tartalma:

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd feladat. Az
anyanyelv hasznalata atszovi az dvoda egész napi életét, szerves része a nevel6 és fejleszté munkanak,
beépil az dvodai élet mindennapjaiba, hiszen példaul az 6ltozkodés, étkezés, séta vagy barmely mas
tevékenység végzés lehetbséget kindl a beszéd, az anyanyelv és a kommunikacié fejlédésére.

A gyermek szabad onkifejezésének, kozlési vagyanak el&segitésére megért6, segité és befogadd
kornyezetre van szlkség. Elfogadjuk és tamogatjuk a gyermekek egyéni kommunikacids formait.
Toreksziink arra, hogy kommunikacios vagyat, beszédkedvét megébrizze, megtartsa annak érdekében,
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hogy az anyanyelv hasznalata minél magasabb szint(vé valjon. A pedagdgus feladata a kommunikacids
formdk tamogatasa, az anyanyelv fejlesztése és az anyanyelv ismeretére, szeretetére és
megbecslilésére nevelés.

Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban all a kommunikacié és az anyanyelv és fejl6désével. Az értelmi
nevelés valtozatos tevékenységeken keresztil, életszerl helyzetekben jatékosan valdsithaté meg. A
gyermek, mikozben felfedezi kbrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a kornyezetében
valo, életkoranak, sajatos nevelési igényéhez megfelels, biztos eligazoddshoz, tdjékozdédashoz
szlikséges.

A valdsdg tamogatott felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul ki a természethez, az emberi
alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megébrzését. Megismeri szlikebb, tagabb kornyezetét
és a szll6fold, az ott él6 emberek, hagyomanyok, szokdsok és a targyi kultura értékeit.

A kornyezet megismerése soran elemi matematikai tartalmu ismereteknek és tapasztalatoknak is
birtokdba jut. Az értelmi fejlesztést a projektpedagdgiai eszkozeivel teljesitjik kis, hogy minél tobb
oldalrél, minél tébb érzékszerv bevonasaval fejlessziik az alap kultdrtechnikdk elsajatitasahoz
szlikséges jartassagokat, készségeket, képességeket.

Foglalkozasi formak
Onkiszolgdldsra nevelés

Feladatai a tisztalkodas, 6ltozés-vetk6zés, egyszer(i munkavégzés, szobatisztasdgra szoktatas terén
minél nagyobb 6nallésagra nevelni az 6vodas gyermekeket.

Mozqgdsfejlesztés

Az alapmozgdsok kialakitdsa, korrigdlasa, koordinacids zavarok, a mozgdsos ligyetlenség csokkentése,
a testi-lelki harménia, a jo pszichomotoros allapot el6segitése.

Anyanyelv- és kommunikdciofejlesztés

KettGs feladata a beszédmegértés fejlesztése, az aktiv beszéd inditdsa, fejlesztése, illetve specialis
megkozelitési méddal, kis 1épésekkel minden érzékszerv egyidejl bevondsaval a sz(ikebb kérnyezet
megismertetése. Egyszer( versek, monddkak, mesék megtanitasa.

Vizuomotoros készséq fejlesztése

A vizualis és taktilis érzékelés, a testséma fejlesztése, a szem- és kéz koordinacio, a téri tajékozddas
fejlesztése, a helyes ceruzafogas megtanitdsa, az abrazold kedv felkeltése, technikdk, eszkdzok
megismertetése.

Jatékra nevelés

Az adekvat jatékhasznalat megtanitdsa, a gyakorld, konstrudlé és elemi szerepjatékok
megismertetése. Az egymas melletti és egylttes jaték megvaldsitasa, énekes-verses népi jatékok
jatszasa.
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Egyéni fejlesztés

Az adott gyermek fejlettségi szintjének megfelel§ képességfejlesztés. A lassabban haladd és a csoport
atlagdnadl jobb képességli gyermekek egyénre szabott terdpidjat is jelenti.

Zenei nevelés alapjai

Egyszer( ritmusu versek, monddkdak segitségével a ritmus-érzékelés, a zenei hallas fejlesztése.
Kiegészit6 terapidk: logopédiai kezelés és gydgytorna, szomatopedagodgiai fejlesztés

A foglalkozasok heti rendszeressége

A nevelés céltudatos megtervezése sordn alakitjuk ki a gyermekek évodai életrendjét, id6beosztdsat.
A heti rend kialakitasanal figyelembe kell venniink az egyes évodai foglalkozdsok éraszamat, a
specialis fejlesztések beosztasat.

A foglalkozas neve Heti el6fordulds A foglalkozas formaja
Anyanyelv- és 5 foglalkozas csoportos

kommunikaciéfejlesztés

Mozgasfejlesztés 5 foglalkozas csoportos

Vizuomotoros készség 3 foglalkozas csoportos
fejlesztése

Zenei nevelés alapjai 2 foglalkozas csoportos

Jatékra nevelés 2 foglalkozas csoportos

Egyéni fejlesztés 1-2 foglalkozas gyermekenként | egyéni

Onkiszolgélasra nevelés mindennapos tevékenységbe egyéni, csoportos
agyazva

LevegBzés, szabad jaték naponta fél-egy éra egyéni, csoportos

A foglalkozdsok idétartama 15-30 perc, a gyermekek egyéni adottsagaitdl figgden. (Add a kezed -
program)

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez a napirend és
a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfelel6 idGtartamu, parhuzamosan is végezhetd,
differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylttm(kods képességét, feladattudatat fejlesztd,
novekvé idStartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valdsulnak
meg. A napirend igazodik a kiilonboz6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni szikségleteihez,
valamint tekintettel van a helyi szokdsokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlédések érzelmi
biztonsagot teremtenek a gyermeknek.”?

3363/2012. (X11.17.) Korm. Rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
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Napirend
A napirend segiti a rendszerességet, a tudatos nevel6munka megtervezését, a nyugodt légkor
kialakitasat.

8.00.-8.30. Folyamatos érkezés, szabad tevékenység, egyéni fejlesztés
8.30.-9. 00. Reggeli

9.00.-9.30. Anyanyelv- és kommunikaciofejlesztés
9.30.-10.00. Vizuomotoros készség fejlesztése/Zenei nevelés
10.00. -10.30. Tizérai

10.30. - 11.00. Mozgasfejlesztés/Egyéni fejlesztés

11.00. -12.00. Jatékra nevelés/Egyéni fejlesztés

12.00.-12.30. Ebéd

12.30.-14.30. Csendes pihend/Egyéni fejlesztés

14.30. - 15.00. Uzsonna

15.00. - 16.00. Hazamenetel folyamatosan, szabad tevékenység

A szokdsok lényegesen befolydsoljdk a személyiségfejl6dést. A szokdsos cselekményeknél nincs
szlikség akarati erdkifejtésre, erés figyelemkoncentracidra. A szokds valamilyen mivelet tobbszori
ismétlésének eredménye egy adott helyzetben. Ennek kialakuldsdhoz meghatdrozott szamu
gyakorldsra, ismétlésre van sziikség, hogy a viselkedésforma, cselekvés szokassa valjon. A gyermek
sérilésének, életkoranak megfelels élethelyzetekben kell azokat megerdsiteni. A kialakult szokasokat
mindig azonos mdédon és kortlmények kozott varjuk el a gyermektdl. A szokasok keletkezésekor a
tudatossagnak, a cselekvés akarasanak is Iényeges szerepe van.

Autizmus spektrum zavar esetében a napirendnek kiemelt jelentésége van. A napirend segit a
gyermeknek megtaldlni, hogy mit és hol tegyen, valamint, hogy milyen sorrendben végezze el az adott
tevékenységeket. Ezen kivil lathatova teszi az id6t. A napirendet a gyermek szimbdlumszintjének
megfelel&en kell kialakitani, igy a naprend lehet targyas, képes (fényképes, rajzolt, piktogram). Csak
akkora id6tartamot 6leljen f6l, amennyi a gyermek szdmara még atlathatd. Az napirend bevezetésekor
még ne valtoztassunk rajta, a kornyezetet adaptdljuk a gyermek napirendjéhez. Minden valtozast kis
|épésekben vezessiink be, mikor a gyermek mar biztonsaggal kiigazodik az addigi napirendjén. A
napirend elhelyezése szerint lehet fix (pl. falra régzitett) vagy mobil (pl. a képek egy kényvben vannak,
tableten lévé napirend)

Készségfejlesztés a célzott foglalkozasokon

Onkiszolgdldsra nevelés

Nem kiilon drarendszer(i foglalkozas, mindennapos tevékenységi forma. Fokozatosan, kis [épések elvét
alkalmazva végezzik a kiilonboz6 részfeladatokat, ezért fontos, hogy kell6 id6t biztositsunk a
gyakorlasra.

Formaja: egyéni, illetve kiscsoportos

91



Célja:

o Agyermek sziikségleteinek megfelel6 komfortérzés biztositasa, gondozas, gondoskodas
o Nagyon apré lépésekkel az 6nalldsag elérésének segitése, a napi tevékenységvégzés
folyamataban

o Verbalis utasitdsok megértése, figyelem, az emlékezet, a gondolkodas fejlesztése

o Alapvet6 higiénés szokasok kialakitasa

e Az apoltsdg, tisztasag igényének felkeltése

e Helyes viselkedési formak elsajatitasa

e Araszorultsag, kiszolgdltatottsag helyett az ,én is tudom” fliggetlenség érzésének segitése
A gyermekek az 6nallosag terén is kiilonboz6 fejlettséget mutatnak. Onallésdguknak gatja lehet az
esetleges tarsuld fogyatékossag (pl. mozgaskoordindcids zavar). Az évodanak alapozé szerepe van e
téren. Az 6nallésag bizonyos teriiletei nem csak a gyermek életkoratdl fliggnek, hanem fizioldgiai
érettségtdl (pl.: szobatisztasag), mozgasos ligyességtdl (pl.: 6lt6zés), s nem utolsd sorban értelmi
allapotatol.

A gyermekek apré lépésekben, rovid gesztussal kisért utasitasok, illetve utdnzas alapjan tanulnak.
Kezdetben a gyermekekkel egyiitt végezziik a cselekvést, majd a kényoknél iranyitjuk (6ltozkodés),
aztan csak szikség esetén segitlink, mig 6nallé nem lesz. Minden fejlesztést az adott gyermek
fejlettségi szintjéhez mériink, s arra épitlink, amit mar tud. Fontos, hogy az lgyetlen prébalkozast is
értékeljuk, jutalmazzuk.

Autizmus spektrum zavar esetében a motivacid hianya, az utdnzasos tanulas nehezitettsége és a sajat
testbél érkez6 szenzoros informaciok feldolgozasi zavara miatt még évodas korban is hidnyozhatnak
az onkiszolgalasi készségek. Az dvodai nevelés kiemelt feladatai kozott kezelendd ezek megtanitasa a
pervaziv zavarban érintett kisgyermekekkel. A gyermekek 2 éves koruk koril valnak bioldgiailag és
értelmileg éretté a szobatisztasagra. Autizmus spektrum zavar esetében ez tébb ok miatt is kitolédhat.
Amennyiben orvosi vizsgalatokkal megallapitast nyert, hogy a szobatisztasag megkésettségének
hatterében nem dllnak szervi okok, ugy a sziil6kkel szorosan egylttm(ikodve elkezdheté a
szobatisztasagi tréning. Ennek célja, hogy a gyermek sziikséglete szerint, megfelel6en hasznalja a WC-
t, masrészt pedig a kezébe kell adni egy olyan kommunikacids eszkozt (képet, targyat, szébeli
megnyilvanulast) amellyel jelezheti sziikségletét.

Az Onkiszolgaldssal Osszefliggésben még egy jellemz6 probléma merilhet fel autizmus spektrum
zavarban érintett gyermekek esetén, ez pedig az étkezés. Ez megmutatkozhat abban, hogy a gyermek
étkezéshez sziikséges készségei hianyoznak (nem tud ragni, nem megfelel6 a kanalfogas), a
tulszelektalas (csak bizonyos ételeket hajlandé fogyasztani) nem vesz részt az étkezésekben (nem il a
helyén, felugral, nem hajlandé az 6vodaban étkezni. Ezeket a helyzeteket meg kell figyelni, felderiteni
az okokat és céliranyosan beavatkozni.

Az Olt6zkodés is kiilon tanitast igényel szdmos autizmusban érintett gyermek szamdra. Ez a motivacié
hidnya, vagy akar szenzoros tulérzékenység miatt is lehet nehezitett. Minden esetben az egyéni
szlikségletekhez illeszked6 segitség kidolgozasa szlikséges.

A tisztalkodds tanitasa esetében nem csak maganak a tevékenység meglétét és annak helyes
szekvencidjat kell tanitanunk, hanem a minGségre is hangsulyt kell fektetniink,

A szokasrendszer kialakitasanak teriiletei:
Etkezési szokasok kialakitasa
e Kanalhaszndlat megtanitasa (merités, szajhoz vitel, az étel megragasa, nyelés)
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e A pohdrhaszndlat megtanitdsa (a pohar felemelése, kortyolds, nyelés, a pohar letétele)

e Villaval vald ismerkedés (felszuras vagy merités), villa hasznalata lehet6ség szerint

e Szalvéta hasznalata

o Kérés, megkodszonés

e Ugyesebb gyermekeknél az ételbdl valo szedés

e Ragas megtanitasa

e Helyes tempod elsajatittatdsa

e Kenyér vagy kifli fogdsa, leharapas, a kenyér és a rajta levd egylttes elfogyasztasa

e Terités folyamatanak megismerése (pl.: szék, tanyér, kanal, pohdr, szalvéta egymashoz
rendelése); az étel és a hozzavald eszkdzok felismerése

e Etkezés utdn teremrendezésben kdzremiikodés

o A gyerekekkel egyiitt kdrnyezet higiéniai szokasok végzése (pl.: az asztal letorlése, étkezés
utan seprés)

e A szokdsok kialakitdsa és az egészséges taplalkozas érdekében a gyermekek minden délelStt
gylimolcsot kapnak, ami javitja étvagyukat és segiti a ragas kialakulasat

Sok autizmussal él6 gyermeknél figyelhet6ek meg kiilonb6z6 étkezési problémak. Ezek kozil a
leggyakoribbak:

e Agyermek nagyon valogatods, csak bizonyos szind, allagu, tipusu ételt hajlandé fogyasztani (pl.:
csak sargat, pépeset, stb.)
e Nem hajlandd az intézményben étkezni
e Nem vonhaté be az étkezési helyzetbe, mert pl.: nem tud megiini a helyén, nem hajlandé
asztalhoz (lni, folyamatosan felugral
e Hidanyoznak az étkezéshez szlikséges alapvet§ készségei (ragds, nyelési nehézség,
finommotoros készségek)
A gyermek ezen a terlileten vald fejlesztésére elsésorban kognitiv- és viselkedésterapids modszereket
alkalmazunk. Emellett igyeksziink bevonni a gyermeket az ételek elkészitésének folyamataba,
amennyiben az lehetséges, ugy hasznaljuk fel a gyermek specialis érdekl6dését is az ujfajta ételekkel
vald ismerkedés soran. Kell6 id6t és szenzoros tapasztalatszerzési lehet6séget biztositunk az ételektdl
szenzoros tulérzékenység miatt elzarkézo gyermek szdmara.

Tisztalkodasi szokasok kialakitasa

e Vizcsap kinyitasa, elzérasa

e Szappanhaszndlat, utdna kézoblités

e Sajat torolkozé felismerése

e Kéz, arc szarazra torlése

e Onall6 kéz- és arcmosas

e Fogmosdasnal egylttm(ikodés: szdraz, majd nedves fogkefe, fogkrémes fogkefe elfogadasa,
szajoblités megtanitasa, 6nallé fogmosas

e Fogmoso eszkozeiket tartsak tisztan segité személy segitségével

e, Baleset” vagy kirandulas esetén zuhanyzaskor egyittmuikodés (kéz, 1ab felemelése, stb.)

o  Fésiilés tlrése, 6nallo prébalkozas

e Igény a tiszta, dpolt kiilsére

o Etkezés el6tti, utani és bizonyos munkafolyamatok (pl.: festés) utani kézmosas igényének
felkeltése
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e Orrfujas megtanitdsa, zsebkend6 hasznalatanak igénye, a piszkos zsebkend6 szemétbe
dobasa

o Cseréljék torolkozgjiket felnstt segitségével
A fejlesztési teriilet célja az életmindség javitasan tul a gyermekek képességeihez mért legnagyobb
mértékl onalldsag elérése. A gyermek ne legyen kiszolgaltatott, egyiitt tudjon mlkodni a gondozast
végz6 személyekkel. A gyermekek egészségének védelmében, fontos feladatunk a tisztdlkodas
igényének kialakitdsa. Valjon igénylikké a rendszeres tisztalkodas (fogapolds, kézmosas, fésiilkddés),
ruhazatuk tisztasaganak megGrzése. A tisztalkodasi szokdsok igazodjanak az évoda napirendjéhez, ha
kell, sziikség esetén jelezzék igénylket, kérjenek segitséget (toalett hasznalata).

Az autizmus spektrumzavarral él6 gyermekek esetében a testdpolasi feladatokat segithetjiik fényképes
vagy képes, piktogramokkal jel6lt folyamatabrakkal, a gyermek szimbdlumszintjéhez és egyéni
szlikségleteihez igazoddan. A fogmosas idejét érdemes vizualizalni time timerrel vagy egyéb id6mérd
eszkozzel. El6szor mindig kisebb idGtartammal kezdjlink, sziikség esetén fizikailag is segitsiik a
gyermeket a minGségileg is megfeleld tisztalkodasi feladat végrehajtdsdban. A gyermek el6bb
megtanulja a testapolasi feladatokat, megjegyzi azok helyét és szekvenciait, a mindségileg is megfelel6
tisztalkodas elsajatittatasa a nehezebb tanitasi feladat.

Szobatisztasagra nevelés

Rendszeres lltetés mellett a szlikséglet megfigyelése

Jelzés megtanitdsa: utanjelzés, majd mutatas, hangadas, stb.

WC vagy bili és a sziikséglet elvégzése kozti kapcsolat felismertetése
Kérdésre szilikséglet jelzése

Szlikséglet jelzése 6nmagatdl (képes visszatartani addig, mig a WC-re ér)
Bilirél a gyermek WC-re szoktatdsa

Fidk dllva pisiltetésének megtanitdsa

WC-papir hasznalata segitséggel

,Baleset” jelzése

e A WC-haszndlathoz sziikséges ruhadarabok le- és felhizdsa
WC-hasznalat utani kézmosas megtanitdsa

Ajté nyitas-csukas megtanitdsa

A szobatisztasaghoz kapcsolddé tisztasagi feladatok mindségileg is megfelel6 elvégzése
Egyéni szlikséglethez igazodd vizualis segitséggel a sziikséglet jelzése

Uritéshez kapcsolddo félelmek lekiizdése

Kulturalt mosddhasznalat kialakitasa (figyelem helyezése a WC tisztasagara, WC kefe
hasznalata)

Olt6zés-vetkSzés

Egyuttm(ikodés az 6lt6zésnél, vetk6zésnél

Sapka, sal levétele
Cipzar lehuzasa
e Egyszer( ruhadarabok levétele (cip8, zokni, nadrag, stb.)

Vetk&zésnél kis segitségnyujtas (kigombolas, kikotés, cip6flizé meglazitasa, stb.)

e Egyszerl ruhadarabok felvétele (sapka, bugyi, stb.)

Kis segitséggel 6lt6zés (ruha elejének megmutatdsa, jobb-bal oldalndl segités, bef(izés,
gombolas, stb.)

e Bizonyos ruhadarabok teljesen 6nallé felvétele
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o Az 6ltozkodés, vetkbzés szekvencidjanak kovetése

e Egyéni sziikséglethez igazodd vizualis segitség alkalmazasa

e |ddjarasi viszonyoknak megfelel§ ruhazat
Az 0ndllé oltozkodésre nevelés kiemelten fontos, hiszen a gyermekek tobbsége sulyos
mozgaskoordinacids zavarral kizd. A fel6ltozésnél, vetk6zésnél egyéni sziikséglet szerinti
segitségnyujtast adunk. A gyermekeket az id6jardsnak megfeleld réteges 6ltozkddésre szoktatjuk. A
gyermekek évodai olt6zéke legyen kényelmes, praktikus, konnyen kezelhet6.

Az intézményben kotelez6 a valtécip6 hasznalata. A gyermekek ruhdjat a jelével ellatott
0ltd6z6szekrényben téaroljuk.

Onallé munkafeladatok

e Sajat hely felismerése (6lt6z6ben, étkezésnél, alvasnal, stb.)
e Székek helyre rakasa

o Jatékok kozos elrakdsa

o SzBnyeg feltekerése (pl.: mozgasfejlesztéshez)

e KOz6s teremrendezés

e Eszkodzok bevitele, kiosztasa

e Egyszer( Gizenet kozvetitése évodan belil

o Tarsak segitése

o Asztal letorlése

e Szemét Osszeszedése

e Székek levétele, felrakasa

e Sajat ruhadarabok, eszk6zok felismerése, elrakasa

e KOz06s dgyazds

e Felnéttel valé egylttm(ikodés rendrakas esetén

e Utasitasok (szobeli, vizualis) megértése, végrehajtasa

e Etkezési helyzetben kisebb feladatok elvégzése (,,dzsuz felel&s”)

A kis [épések elvének e tevékenység soran is igen nagy szerepe van. Az adott viselkedésformat, és
annak minden szakaszat kell magunk elé képzelve felbontani 6sszetevéire.

Pl.: zokni felhdzésa: - megfogni a zoknit
- sarkat alulra forditani
- a zoknit ,,6sszeszedni”
- a labat felemelni
- belebujtatni a [dbat a zokniba
- felhuzni a labfejre, a sarokra, majd a bokara
- megigazitani, hogy a boka feletti részt is takarja

Kezdetben mindig a gyermekkel egyitt végezzik a cselekvést, majd a konyokénél irdnyitjuk, szobeli
utasitdst adunk, aztan csak sziikség esetén segitiink, mig 6nallé nem lesz. Emellett készithetiink a
gyermek szimbdlumszintjének megfelel6 folyamatabrat, amelyet kovetve a gyermek ©nalldéan
elvégezheti a cselekvést. Sziikség esetén hasznalhatunk kiils6 megerésit6ket (a motivaciés bazis
feltérképezése utdn), ezeket mindig egészitsiik ki pozitiv szdobeli megerdsitéssel. Fontos, hogy a
promptokat, megerdsitéket fokozatosan épitsik le, ezzel elkeriilve az autizmus spektrum zavar esetén
konnyen kialakuld promptfliggéséget.
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A prompt hierarchidja
Prompt: az a legkiesebb segitség, ami még elindit egy cselekvést

Célunk a gyermek képességeihez mért legmagasabb 0Onalldsagi szint elérése. A segitség szintje
gyerekenként és feladatonként valtozo.

Fontos észrevenni, amikor mar ugyanannal a jol begyakorolt feladatndl elég egy kisebb szint(i segitség
is. llyenkor ne segitsik tul, viszont adjuk meg a minimalis segitséget, tehat ne segitsik alul.

1. Teljes 6nallésag (pl. 6ndlldan, dninditottan kinyitja az ajtot)

2. Fizikai jelenlét (ott vagyok mellette, hogy emlékeztessem, mi a feladat, de nem szdlok
semmit)

3. Kivards/késleltetés (ugyanaz, mint a fizikai jelenlét, de a feladatra szant id6 mennyisége a
fontos. Ez gyerekenként, feladatonként, pillanatnyi hangulati, érzelmi... dllapotonként valtozo
lehet)

4. Verbdlis segitség (Nyilt: ,Na most mit kellene csinalni?”)

(zart: ,Nyisd ki az ajtot!”)

5. Vizudlis segitség (szimbdlumszintnek megfelel6 kép, folyamatabra, napirend) Ez végig

maradhat

6. Gesztus (pl. az ajtonyitas gesztusa)
7. Modellalas (pl. odamegyek az ajtéhoz és kinyitom)
8. Részleges fizikai vezetés (pl. felemelem a kezét, és rateszem a kilincsre)
9. Teljes fizikai vezetés (pl. vele egylitt kinyitom az ajtot)
Mozgasfejlesztés

Ez a foglalkozas a nagymozgasok kialakitasat, begyakorldsat, korrigaldsat szolgdlé foglalkozasi forma.
Formaja: csoportos

Az értelmi fogyatékos gyermekek mozgdsukban is eltérnek ép tarsaiktdl. A pszichoszomatikus
fejl6désiiket a fejlédési tempd nagyfoku lelassuldsa, szabalytalansdga, egyenetlensége jellemzi. A
mozgasfejlédés soran bizonyos fazisok kimaradnak, kevésbé gyakorlddnak be, illetve hibasan
rogzilnek. A gyermekek jardsa altalaban széles alapu, bizonytalan, a kezek egylittmozgasa gyakran
hidnyzik. Mozgaskészségiket a fejletlen testséma, a nagy- és finommotorika koordinalatlansaga
jellemzi. Mozgasuk ritmusa diszharmonikus, statikai hibak, tartasi rendellenességek és az izomténus
zavarai el6fordulhatnak. Gyakran figyelhet6k meg mozgasos sztereotipidk. Szembet(iné a mozgasuk a
mozgasuk Ugyetlensége, amelyhez a ritmus, tempd, a dinamika zavara is csatlakozik. Mindez a
testtartdsban, a harmodnia nélkili, darabos, nehézkes alapmozgdsokban, a csoszogd, imbolygd,
bizonytalan jarasban, a finommozgdsok kezdetlegességében nyilvanul meg. Gyakori a hiperaktivitds
vagy éppen a mozgasszegénység.

Az autizmussal él6 gyermekek esetében gyakoriak a sztereotip, repetitiv mozgdsok, pl. hintazas,
céltalannak t(in6 futkdrozas, ugrdlas; hiperaktivitds, stb. Gyakran a mozgas fejl6édése lemarad, mert
hidnyzik a kortarsakkal/felnGttekkel jatszott, szocialis készségeket kivand tarsas-mozgasos jatékra valo
igény. Az autizmussal é16 gyermekek nagy kilénbséget mutatnak a mozgasfejlédés teriiletén. Vannak,
akik életkoruknak megfelel6en mozognak, vagy akar ligyesebbek is bizonyos mozgasokban (pl.
maszas), mint de gyakran jellemz6 a lassabb fejl6dési tempo, a fejlédés szabalytalansaga,
egyenetlensége, valamint a spontdn utanzas hianya.
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A gyerekek egy részénél kifejezett mozgasfogyatékossag is el6fordul. Mindezek sziikségessé teszik,
hogy a mozgasfejlesztésnek nagy szerep jusson. Mozgdsos jatékok a tanult mozgdsformak jatékos
gyakorldsa, egyszer(i szabdlyok megismerése, a versenyszellem el6hivasa, a foglalkozds jatékos
lezarasa szempontjabdl is fontos. Ezek a jatékok azokbdl az elemekbdl épiilnek fel, amelyek a
foglalkozasokon megjelentek. Jaték formdjaban szolgaljak a rogzitést, gyakorldst. Alkalmat kindlnak
versenyzésre, paros gyakorlatra, egylttes jatékra. Siker, kudarc atélését reprezentaljak. Megtanuljdk a
gyerekek ezek elfogadasat, ezzel alkalmazkoddképességiik is fejlédik az ligyességlik, erénlétiik mellett.

A foglalkozasok része a légz6 gyakorlat is. Célja a hasi légzés kialakitdsa, a helytelen ritmusu légzés
korrigalasa és a tulnyomdan szajon at torténd ki-be légzés helyett az orron at torténé belégzés
megtanitasa.

A mozgasfejlédés terliletén az autizmus spektrum zavarban érintett gyermekek igen heterogén
csoportot alkotnak. Vannak gyermekek, akik mozgasfejl6dése a tipikus fejlédési menetet kéveti, nem
tapasztalhatdak eltérések. Ugyanakkor el6fordulhat, hogy az autizmusban érintett gyermeke
mozgasfejlédésében minGségi és mennyiségi eltéréseket tapasztalhatunk. Mennyiségi szempontbdl
lelassult lehet a mozgasfejlédés lUteme, kimaradhattak részek, mig min6ségi eltérésrél a gyakran
el6forduld izomhipotdnia esetén beszélhetiink. A mozgdasfejlesztés autizmus specifikus jellemzéi:

e vizudlis formaban jelezziik a gyermek szamara a mozgdsfoglalkozas napirendben elfoglalt
helyét

e vizualizaljuk az egyes gyakorlatokat, azok sorrendjét, a mozgasfoglalkozas kezdetét,
id6tartamat, befejezését

e haa gyermek nem képes az utdnzasra, ugy fizikailag segitslik a mozgas leutanozasaban

e alkalmazzuk a motivacié eszk6zét személyre szabottan

e a mozgasfoglalkozdsok maximalis |étszama 5-6 gyermek

e a mozgasfoglalkozas megtervezése el6tt mérjlik fol a gyermekeket, utanzasi képességiiket,
kooperacios képességiket, verbalis megértési és figyelmi képességeiket

e mozgasfoglalkozadsok alkalmaval nem tervezziink olyan feladatokat, ahol a gyermekeknek
osztozniuk kell targyakon vagy egydtt kell mikodnitk egymassal

A mozgasfejlesztés céljai

e azaltaldanos erénlét és alloképesség fejlesztése,

e a mozgastervezés és kivitelezés javitasa,

e a motoros tanulds el6segitése,

e az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa,

e azértelmes, célirdnyos mozgas kialakitasa,

e azegyensuly fejlesztése,

e mozgaskoordinacio, alloképesség, eré fejlesztése,

e az utdnzdkészség fejlesztése,

e atestséma fejlesztése,

e aszenzomotoros ismeretszerzés lehetGségeinek javitdsa,
e atéritdjékozddas fejlesztése,

e |égzéstechnika javitasa,

e aritmusérzék fejlesztése,

e azegészség megbrzése,

e a kognitiv funkciok fejlesztése, korrekcidja,

o afigyelem, emlékezet, beszéd, mozgas 6sszekapcsolasa,
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e agyerekek alkalmazkodjanak a foglalkozasok rendjéhez, értsék az egyszer verbalis
utasitasokat,
e azelemi szabdlyok ismerete és betartadsa

Feladatok

e Megismertetni a gyermekekkel olyan gyakorlatokat, jatékokat, amelyek el&segitik szervezetiik
fejl6dését, novelik erejiket, ellendlld képességiiket, edzettségiket.

o A gyermekek természetes mozgasanak, mozgdasbiztonsaganak fejlesztése.

e Az 6sszerendezett mozgasok kialakulasanak, a célszer(, akaratlagos mozgdsok kivitelezésének
segitése.

o A gyermekek megfigyel6- és utdnzokészségének, ligyességének, gyorsasaganak fejlesztése.

o Afeladatok megértésének, teljesitésének tdmogatasa.

o A gyermekekben az dsszetartozas erejének novelése, a kozosségi érzés megerd@sitése.

o Az egészséges életmoddra vald nevelés eredményességének segitése, az egészséges életmaod
szokasainak betartasa.

e Arendszeres mozgast a gyermekek 6rommel és sikerélményként végezzék.

o Mivel gyermekink a kiilvildg megismerésére kevésbé toérekednek, mint ép tasaik, korlatozott a
kutatd, felfedezé kivancsisaguk, ezért a kilvildg ingereinek felfogdsa és feldolgozasa is
korlatozott. E téren is tobb segitséget igényelnek.

e A gyakorlatok sordn a multiszenzoros megkozelités vezet eredményhez, vagyis egyforman kell
a vizudlis, akusztikus, taktikus, kinesztetikus ingerek nyujtasdval, tobb érzékszerv egyideju
bekapcsoldsaval elGsegiteni a mozgasok tanulasat. Kiilonb6z6 feladatok végrehajtasakor olyan
mozgasmintakat kell elsajatitanunk, amelyek a mozgasos folyamatok alapkdvei lesznek, ezek
el@segitik a mindennapi élethez sziikséges mozgdsok automatizalasat.

A mozgasfejlesztés teriiletei

e jatékos utanzo gyakorlatok: un. mobilizald, az egész testet atmozgatd gyakorlatok;
o alapmozgasok kialakitasat, korrigdlasat, gyakorlasat célzo gyakorlatok;
e mozgasos jatékok.

Jatékos utanzé gyakorlatok

e (Céljuk az egylittes tevékenységek, a kozos 6rom, a sikerélmény biztositasa.
pszichoszomatikus allapotanak kialakitasahoz.

e Megtapasztaljdk a csoportot 6sszetartd erGket, mint egymas tiszteletben tartasa, egymasra
figyelés, nyugalom, biztonsdag, rugalmassag, kdzeledés, tavolodas.

e A gyakorlatok monddkakkal, dalokkal, versekkel kisértek.

o Az egész testet bemelegitd gyakorlatoknal a mozdulat és a vers, monddka, dal egymast
erdsitik, el6hivjak.

Alapmozgasok kialakitasa, gyakorlasa, korrigalasa

Kilénb6z6 testhelyzetekben igyeksziink az egész testet megmozgato gyakorlatokkal pontosabb,
ligyesebb, 6sszerendezettebb mozgast kialakitani, a testséma fejlesztést, valamint az egyensulyérzék
fejlesztést szolgdlni. Jatékos gyakorlatokkal birjuk utanzasra a gyerekeket, s ezzel a megismeré
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tevékenységet, az emlékezetet, figyelmet is fejlesztjiik, valamint megismertetjiik 6ket a kiilonb6z6

kézi szerekkel.
Gyakorlatok:

- rendgyakorlatok;
- kartartasok: nydjtott, hajtott, vegyes;
- karkorzések;

- allasok: alapallas, labujjon, sarkon, talpélen, guggold allas, terpeszallas;

- Ulés: nydjtott, terpesz, torok;
- fekvés: hanyatt, hason, oldalt;
- flggés: fliggballas, fliggeszkedés;

- jaras: kis- és nagy lépéssel el6re, oldalra

o gyors, lassu tempdban,
kilonb6z6 min6ségl talajon,
vonalak kozott,
vonalon,
targyak kikerilésével,
- futds: gyors, lassu tempdban,

o tempdvaltassal,
kilonb6z6 iranyban,
irdnyvaltassal,

O O O O

o O O

kozott,
- ugrds: szokdelés, atugras, leugras,
o ki-beugras;

kilonb6z6 szélességli vonalak

- dobas-fogas: elkapas, eldobas, célba dobas,

- tdmaszgyakorlatok: csuszas, kuszas, maszas, gurulas;
- egyensulyérzéket fejleszté gyakorlatok:

o labujjhegyen allas nyitott,
majd csukott szemmel

o fél labon megillas,

o statikai egyensulyhelyzetbdl

kibillenés,
o egyensulyozas vonalon,
gerenddn,
Mozgdsos jatékok

0O O O O O

o O O O

térgyak atlépésével,
hullamvonalon,
irdnyvaltoztatassal,
ktlonb6z6 eszkozokkel,
lépcsdn jards;

futas kozben akadaly atlépése,
megkerilése,

futkarozas,

célba futas,

futas eszkozokkel a kézben;

jaras kozben targy
egyensulyozasa,
egyensulyozas labdan,
forgdsok, hintazas,
allatmozgdsok utanzasa,
huazas, tolds jatékeszkdzokon.

Minden foglakozdson elengedhetetlen a jatékossag mellett valamilyen jatékkal lezarni a
nagymozgasok fejlesztését. A foglalkozasok része a légz6 gyakorlat is. Célja a helyes légzés kialakitasa,
a helytelen ritmusu légzés korrigdldsa, és az orron at torténd belégzés megtanitasa.

A célok megvaldsuldsdnak kritériumai

o A gyakorlatok bemutatdsat szébeli instrukcid koveti.

o Afeladatvégzések soran figyelembe vessziik, hogy a gyermekek az egylittes, szervezett
mozgashoz nincsenek hozzdszokva, mozgdsuk rendezetlen.
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Ugyeliink arra, hogy az utasitas ne haladja meg a gyermekek székincsét, értelmi képességét.
A felszélitas rovid, és a lényeget tartalmazza.

A gyakorlatok végzése nem kényszer, nem eréltetjik mindenaron azok elvégzését.

A foglalkozasok megtervezésénél a jatékossag szempontjat érvényesitjlk.

Egy-egy foglalkozasra gyakorlatokat ugy valogatjuk dssze, hogy az egész szervezetre hatd,
minden oldalu fejlesztést biztositunk.

Figyelembe véve a gyermekek egyéni sajatossagait, a mozgassérilt vagy gatolt gyermek
feladatat az 6 képességeihez mérjlk.

A megfelel6 id6ben adott segitség fontos szerepet jatszik az 6nbizalom, a magabiztossag
fejlesztésében.

A foglalkozasok megtervezésénél fontos szempont a fokozatossag elvének betartdsa. Ez nem
csak az egyszer(bbtél a bonyolultabb, a kénnyebbtdél a nehezebb felé valé haladasra, hanem
az id6tartamra is vonatkozik.

A gyakorlatok végzését tornateremben és szabadban egyarant végezziik.

A mozgasfejlesztés anyagat felfrissité gyakorlatként a napi 10-15 perces torna keretében,
valamint egyéb (jaték) foglalkozasokon is gyakoroljuk.

A foglalkozas utani mosakodas, 0lt6zés, vetkdzés az dnkiszolgalasban és az egészséges
életmdd szokasainak betartdsaban is segitik a gyermekeket.

Igyeksziink elérni, hogy otthon is legyen meg a gyermek mozgdsi lehet6sége, legyen minél
tobbet a szabad levegdn.

Felvilagositjuk a szlil6ket arrdl, hogy minden gyermeknek megvan a természetes
mozgasigénye, és a testi-lelki fejlédésnek egyik feltétele a der(s, sokoldall jatékos mozgas.

A fejl6dés varhatod jellemzdi az vodaskor végére

Megismerik a feladatok végzésével kapcsolatos vezényszavakat, az utasitasnak megfelel6en
(allj fel, indulj, stb.) cselekednek.

Egyenletesen tudnak jarni, adott jelre megalini.

Tudnak jaras kdzben atlépni, vagy kikerilni dolgokat.

Képesek futni irdny- és tempdvaltoztatassal.

Az ugrasokat egyre konnyebben, batrabban hajtjak végig.

A gimnasztikai gyakorlatokat a bemutatas alapjan, 6nalléan végzik.

A gyerekek egyéni képességeiknek megfelel§en képessé valnak a szabdlyok betartasara,
versenyszer( jatékokra.

A mozgasfejlesztés foglalkozasok utdan megprobdlnak 6nalldan 6ltdzni, mosakodni.

A fejlesztés menete

Szeptember - Szoktatasi id6

- Szoktatasi id6

- Gurulas

- Kuszas
Oktdber - Mdszas

- Jaras

- Futas

- Ugralas
November - Ugralds, ugras
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- Alapmozgdasok kombinaldsa, egyensulyfejlesztés
- Paros gyakorlatok
- Ludtalptorna

December - Tartdsjavitd, gerincmobilizalé torna
- Labdagyakorlatok

Januar - Babzsak-gyakorlatok
- Padgyakorlatok

- Botgyakorlatok

- Hulldmvonal kévetése

Februar - Szabalyjatékok

- Labdakezelés parosan

- Bordasfal-gyakorlatok

- Testsémafejlesztés

Marcius - Talajgyakorlatok

- Mozgésos jatékok

- Alapmozgdsok mozgdskombindcidkkal

- Alapmozgdsok eszkdzhasznalattal

Aprilis - Akadalypalya — mozgasszerialitas kialakitasa
- Akadalypalya — alapmozgdsok kombindlasa
- Akadalypalya — szem-kéz, szem-lab koordinacié
Majus - Akaddlypdlya — egyensulygyakorlatok

- Ismerkedés a jatszotéri jatékokkal

- Sorversenyek — mozgasok automatizalasa

- EgyszerUl tancmozdulatok

JUnius - A mozgasallapot felmérése

Anyanyelv- és kommunikdaciofejlesztés
A kommunikacids készség fejlesztését, a kozvetlen kérnyezet megismerését segité foglalkozasi forma.

Formaja: csoportos

A sajatos nevelési igényl gyermekeknél kommunikacids igényld beszédnevelésrél kell beszélni. A
kommunikacié fejlesztésénél figyelembe kell venni mindazokat a nonverbdlis ismerethordozdkat,
amelyek az emberi kapcsolatrendszerben szerepet jatszanak. Ilyen vizudlis elemek pl.: a mimika,
tekintetvaltds, gesztusok; taktilis elemek pl. érintés, simogatas; auditiv elemek pl. a hang intenzitdsa,
ritmusa, hanglejtés. Ra kell venni 6ket a kdrnyezetbdl j6v6 jelzések iranti érzékenységre és megfeleld
vdlaszadasra.

Az értelmi fejl6dési zavar egyik f6 tarsulas tiinete a kilonb6z6 mértéki beszédfejlédésbeli elmaradas.
Nem csak a beszédfejlédés egyes fokozatai késnek, hanem a nyelvi differencidltsag is tokéletlen marad.
Az élmények diffiz és pontatlan atélése csokkent nyelvi adottsagukat és képességeket eredményez.
Megrekednek preverbdlis kommunikacio szintjén, sulyos esetben nem vagy alig l1épik ezt tul. Jellemzd
az artikuldciés hibak nagy szdma, ami részben miikodési eredetd, részben beszédszervek fejl6dési
rendellenességeivel fligg 0ssze. A sérilt gyermekek jellemzdje, hogy kognitiv, emocionalis és szocialis
teriileten oly mértékben gatoltak, hogy nehéz G&ket motivalni. Tobbségliknél megkésik a
beszédfejl6dés, makacs poszeség talalhatd. Nyelvik tartalmilag szegényes, tényleges székincsik lassan
bdviil, az utanzott szavakat nem képesek adekvatan beszélni.

101



Célok

e agyermek beszéd iranti érdekl6désének felkeltése, utanzéképességek fejlesztése;
kommunikacids igényének fejlesztése, 6sztonzése

e agyermek beszédmegértésének fejlesztése;

e beszédosztonzd légkor kialakitdsa;

o kommunikdcids igény felébresztése;

e averbalis kommunikdcid gazdagitdsa, a jelzések differencidlasa;

e abeszédszervek ligyesitése;

e abeszéd inditasa, a passziv, ill. az aktiv szokincs bbvitése;

e halldsi figyelem, halldsi diszkrimindcids képesség fejlesztése;

e grammatikai rendszer kiépitése;

e akozvetlen kdrnyezet targyairdl, személyeirdl, jelenségeirdl, él6vilagardl, cselekvéseirdl,
torténéseirdl tapasztalatok, ismeretek szerzése;

e a kognitiv funkciok, megfigyelGképesség, emlékezet, képzelet fejlesztése;

o figyelmét rovid ideig egy-egy cselekvésre tudja 6sszpontositani;

e neveljen a helyes viselkedési formak és az alapvet6 higiénés szokdsok elsajatitasara

e 570 szerinti értelmezés leépitése, a fogalomtar bévitése

Autizmus spektrum zavar esetében nem a beszélt nyelvi hidnya vagy annak fejl6dési
meglassubbodottsdga, hanem a kommunikdciés szandék hidnya okozza a problémat. EbbdI
kovetkez6en az érintett gyermekeknél kiemelt feladat az egyén képességeihez és fejlettségi szintjéhez
igazodd kommunikacids csatorna/csatorndk megteremtése, fejlesztése. Ehhez specidlis
kommunikacids eszkdzoket hasznalunk, mint pl. alternativ és augmentativ kommunikacié (AAK). Ezen
rendszerek tanitdsa esszencialis az autizmus specifikus fejlesztés teriletén.

Autizmus spektrum zavar esetén a kommunikacio és a beszélt nyelv sériilése igen vdltozatos képet
mutat. Szem el6tt kell tartani, hogy bar a gyermek beszéde igen magas szintet is mutathat,
beszédértése ettél flggetleniil lehet igen gyenge. Barmennyire is eltér6 az adott csoport a
kommunikdciés kompetenciat érintd sériilés mértékét illetéen, kozos jellemzéként elmondhatd, hogy
a vizuadlis informacidkat konnyebben értelmezik, mint a verbadlisan kozvetitetteket. A kommunikacié
vizualis megsegitését beszél6 gyermekek ugyanugy igénylik, mint a nembeszélék.

A fejlesztés megkezdése el6tt pontosan fel kell mérni a kommunikacidés készségeket az alabbi
teriileteken:

e expressziv kommunikacio szintje

e receptiv kommunikdcid szintje

o a kommunikdacié mddijai, pl. metakommunikacid, verbalitas, gesztusok, bizonyos helyzetekre
adott viselkedésbeli valtozasok

e kommunikdcids eszk6zok hasznalata, pl. haszndl-e a gyermek targyakat, eszkdzoket,
képeket, hangadasokat kommunikacios céllal

Specidlis feladatok

e a3z érdekl6dés felkeltése;

o akérdés, a kijelentés rovid, egyszerl megfogalmazdsa;

e AAK, nonverbdlis elemek tamogaté alkalmazasa;

e beszédszervek ligyesitése tornaztatassal, jatékos gyakorlatokkal
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e abeszédmegértés fejlesztése; egyszerd utasitasok kbvetése

e az otthonrdl hozott kdzlési formakra tdmaszkodas;

e azismeretek tevékenységbe adgyazott nyujtasa;

e akornyezet megismerése érdekében a kognitiv funkcidk célzott fejlesztése, az észlelés (latas,
tapintas, szaglas, hallas, izlelés), a figyelem, megfigyel6képesség, az emlékezet és a
gondolkodas fejlesztése;

o afigyelem tartdssaganak, terjedelmének, akaratlagossaganak noévelése;

e agondolkodas és a nyelv fejlesztésének 6sszekapcsoldsa.

Autizmus spektrum zavar esetében a probléma nem a beszélt nyelv hianya vagy sériltsége, hanem a
kommunikdaciés motivacié hidanya, a kommunikacié, mint a kapcsolatteremtés eszkdzének fel nem
ismerése. Ebb6l kovetkez6en autizmussal érintett gyermekek esetében nem célunk a beszéd
kialakitasa, ehelyett az egyéni képességeknek megfelel6 kommunikaciés kompetencia fejlesztésére
helyeziink hangsulyt. Enhez egyénre szabott alternativ és augmentativ eszkdzoket (low tech, high tech,
kiils6 segédeszkozzel és kiils6é segédeszkdz nélkili) biztositunk tanuldink szamara

Autizmusspektrum zavar estében szamos eltérést tapasztalhatunk a spontan tanulas és az érdeklédés
teriletén. A neurotipikus kisgyermekek esetében a tanulds modellek dltal, spontan mdodon torténik,
mig az érintett gyermekek esetében a szocidlis sérilésbdl kifolydlag a tanulas ezen Utjai nehezitettek.
Ennél fogva az igy elsajatitandd tudastartalmakat direkt moddon, specidlis, kognitiv — és
viselkedésterapias mddszerek alkalmazdasaval kell tanitanunk. Mindig tartsuk szem el6tt a hosszu tavu
fejlesztési célokat, melyek kozott kiemelt fontossdgl a tdgabb tarsadalmi kdrnyezetve vald
beilleszkedés, boldogulds, az ehhez sziikséges szocidlis tudds elsajatitasa, igy valasszuk meg a
tartalmakat.

Pervaziv zavarban érintett gyermekeknél a fejlesztés és nevelés feladatai:

e motivacio felkeltése, a motivacids bazis feltérképezése,
e azdltaldnositas kiterjesztése,

o ok-okozati 0sszefliggések felismerése,

e sorrendiség kovetése,

e agondolkodasi rigiditas oldasa.

Az értelmileg sérilt gyermekek megfelel6 fejl6dése érdekében kivanatos, hogy a nap folyamdan minél
tobb lehet&séget kapjanak a természeti és tarsadalmi kérnyezet teriiletén kodzvetlen tapasztalatok
gylijtésére és az iranyitott anyanyelvi nevelésre. A tapasztalatszerzés terén is az iskoldra vald
el6készités az elsGdleges célpont. A foglalkozdson ezért sok egyéni feladatot adunk a gyermekeknek.
Lehetdséget teremtiink minél toébb 6sszehasonlitasra, kivalasztdsra, csoportositasra. Ismereteket
bdvitlink, viszonylag kevés anyag sokoldali megfigyeltetésére, gondolkodtaté feldolgozdsara
toreksziink

A fejlédés varhaté hatasa, sikerkritériumok

e Olyan biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes légkor kialakitasa, melyben a gyermekek
szabadon haszndlhatjak kommunikacids eszkozeiket.
e A kommunikacids vagy felkeltése.
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e Vdltozatos, sokoldald, élményszer(i tapasztalatszerzés biztositasaval az életkornak megfeleld
érzékelés, észlelés kialakulasa

o A gyermekek kivancsisaganak, érdeklédésének felkeltése az egyéni fejlettség és érdeklédés
figyelembe vételével

o Kommunikacids helyzetek teremtése, szokincs bévitése és mondatalkotasi kedv kialakitasa.

e A szemkontaktus kialakitasa, a kommunikdciés vagy felkeltése annak érdekében, hogy a
gyermek kapcsolatfelvételre hasznalja.

o A gyermekek részt vesznek az linnepekre valé felkészilésben, 6rilnek az Gnnepeknek.

o Megértik a kozvetlenll nem jelen Iévé6 dolgokra és jelenségekre vonatkozd (szocializalt)
beszédet is.

o Tudnak képeket, targyakat, egyszer(i 6sszefliggéseket felismerni, err6l széban beszamolni.
Ismerik a nagysagbeli, alakbeli kiilonbségeket, tajékozottak a térbeli elrendezésekben.
Ismerik az alapszineket.

o A gyermekek felfogjak fejl6désiiket, tudjak, hogy iskoldsok lesznek. Meg tudjdk mondani
neviket, cimuket.

e Erdeklddnek kdrnyezetiik irdnt, képesek megfigyelni a kérnyezetiikben 1évé targyakat,
jelenségeket. Minél tobb konkrét tapasztalatot, ismeretet gyjtenek.

e A megfigyelt targyakat, allatokat, novényeket, megfelelé csoportba tudjak sorolni.

o Afoglalkozasok alatt a gyermekek fegyelmezettek, érdeklédéek, aktivak. Tartdsabb a
figyelmak.

e A megismerési folyamatok (figyelem, érzékelés, észlelés, emlékezet, képzelet és
gondolkodas) oly mértékd fejlettségével rendelkeznek, mellyel egyre inkabb képessé valnak
részletek megragadasara, a kiilsé vilag képi, szemléletes gondolkodas utjat vald
megismerésére. (Add a kezed - program)

e Kommunikacids kompetencia fejl6dése, kommunikacié funkcidéjanak megértése

e Atlatnak ok-okozati 6sszefliggéseket

e Alapvet6 érzelmeket kifejeznek és megértenek

o Képesek utasitdsokat kovetni

A fejlesztés menete

Szeptember - Szoktatasi id6

- Nevek, jelek megtanulasa

- Testsémafejlesztés

- Csoportszoba berendezési targyai

Oktdber - Jatéktdargyak

- Oszi id6jaras jellegzetességei
- Oszi gyiimolcsok

- Oszi 6lt6zkodés

November - Oszi z6ldségek
- Mosdd, fliirdGszoba
- Tisztalkodas

- Konyha
December - Mikulas
- Téli idGjaras jellegzetességei
- Karacsony
Januar - Téli idGjaras jellegzetességei és téli 6ltozkodés
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- Csalad

- Kicsi — nagy differencialds
- Mesedramatizélas: A répa
Februar - Orvos

- Farsang

- Hosszu — rovid differencialas
- Etkezd, terités

Marcius - Takaritas, rendrakas

- Otthoni munkak

- Este otthon

- Husvét

Aprilis - Tavaszi id6jaras, tavaszi 0ltozkodés, tavaszi viragok
- Tavaszi zoldségek

- Anydk napja

Majus - Koézlekedési eszkdzok

- Haziallatok

- Allatkerti allatok

- Jatszotér

JUnius - A beszédallapot felmérése

Jatékra nevelés
Adekvat jatékhasznalatot megtanitd, a fantaziat, az elemi kreativitast fejleszt6 foglalkozas.

Formaja: egyéni, csoportos

A személyiség fejl6désében meghatdrozd szerepe van a jatéknak, amely a gyermeki fejl6dés velejardja.
A jaték jelen van minden célzott foglalkozason, a jaték ismeretszerz6 funkcidval bir, nélkilozhetetlen
a beszédfejlesztésnél, a mozgasnevelésnél, a finommotorika fejlesztésénél. A jatékra nevelés
egyuttjatszast, egylttes cselekedtetést jelent.

Az értelmi fogyatékos gyermek jatéka alacsonyabb szint(i és min&ségileg is eltér ép tarsaikénal. Sokszor
hidnyzik bel6le a természetes kivancsisag, a kreativitas, a fantazia. Gyakran sztereotip pakolgatds,
jatékok szdjba vétele, dobalasa jellemzi a jatékukat. Hianyzik a kezdeményezés, igényli a feln6tt
irdnyitasat. Tevékenységéhez nem mindig tarsul 6rom, nem a jaték okozta kellemes tapasztalat
motivalja. Tevékenysége tobbnyire betanult, begyakorolt helyzetekre épil. Egy-egy jatékfolyamatot
képes kitartdban, monoton maddon ismételgetni. Jellemz8, hogy a mozgdsos jatékokat részesiti
elényben. A kezdeti id6szakban a gyerekek leggyakrabban egyediil kezdenek jatszani. El6fordul, hogy
tobb gyermek egymas mellett azonos miveletet végez. Ez a tevékenység a feladatok fokozatos
nehezitésével a szerepjatékokig fejlesztheték.

A pervaziv fejl6dési zavarban szenved6 kisgyermekek jatékfejl6dése a normal fejlédésmenettdl
jelentésen eltér. A jatéktevékenységekkel kapcsolatos alapvet6 nehézségek az autizmus spektrum
zavarban tapasztalhatd kognitiv sérilésbél, a szimbolikus gondolkodas fogyatékossagabdl fakadnak.
Az autizmus spektrum zavarral él6 gyermekek jatékfejlédésének egyik sajatossaga, hogy gyakorlatilag
teljesen hianyoznak belSle a jaték szimbolikus és kreativ vonasai. A valtozatos, fantdziadus jaték
részleteivel, vagy sajatos tulajdonsagdval foglalkozik, erételjesen ragaszkodik hozzdjuk. A pervaziv
fejl6dési zavarral él6 gyermekek tobbnyire rugalmatlan, ismétl6d6é cselekvéseket végeznek. Kiilsé
személy bekapcsolddasakor, beavatkozasakor a gyermekek megzavarodnak, diihdsek lesznek, és nem
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képesek rugalmasan folytatni a tevékenységet. A konstrukcids jatékra vald képesség ritkabban sériilt.
A sz(ikebb értelemben vett jatéktevékenység hidnya miatt nincsen lehet6ségiik a vilagrol, féleg a
szocialis vilagrol jaték kozben ismerteket szerezni, azokat rugalmasan alkalmazni.

A jatékszituacido helyes megteremtésével, a ,jatszds-siker” felébresztésével, szeretetteljes légkor
kialakitasaval, a gyermek mar meglévé pozitiv tulajdonsagaira tamaszkodva olyan jaték kialakitasara
késztetjlik, amelyben sikerélményhez juthat, s ez tovabbi, nehezebb feladatok elvégzésére 6sztonzi.

A jaték a nevelés, a tanulds, a munka jellegl tevékenység egyik forrasat is jelenti. Eszk6z az Gigyesség,
akarater6, gondolkodas fejlesztésében, a kornyezet megismerésében, a hasznos munkahoz vald kedv
megteremtésében, kialakitasaban, helyes szokasok elsajatitasaban. A jatékban figyelemmel kell lenni
a gyermek meglevd ismereteire, manipulacids készségére. A jatékszituacidban eltoltott id6 fokozatos
novelésével, a jaték tartalmanak mélyitésével fejlédik a gyermek figyelme és az emlékezete.

A gyakorld jatéknak csak rovid ideig van szerepe. Jelent8séglik inkdbb egy-egy Uj jatékszer,
eszkdzhaszndlatanak megismerésében van. Ha azt tapasztaljuk, hogy egy-egy gyermek hosszabb ideig
gyakorld jatékot jatszik- az okot megkeresve- igyeksziink ezen a fejl6dési fokon atsegiteni 6ket. A
mozgasos érzékszervi gyakorld jatékok segitik az alapozd funkciok fejlettségbeli kilonbségeinek
kiegyenlitGdését. Jatékuk tovabbfejlesztésével meg kell tenni az elsé |épéseket az egyszeriibb
szerepjatékok felé.

A jatékfajtak kozll a szabalyjatékok kivanjak leginkabb téllink iranyitast és a megfelel6 vezetést. A jol
vezetett szabdly- és versenyjatékoknak igen lényeges nevel6 hatasa van, ezért fontos, hogy az
érdekl&dés hanyatlasa el6tt befejezziik azt.

Szabalyjaték a kozosségi élet fejlesztésének egyik alapvet6 eszkoze. Itt alakulhatnak ki olyan pozitiv
érzelmek, amelyeknek a segitségével a gyermekek képesek lesznek a sikertelenség elviselésére. Fel kell
hivni a figyelmet egymas segitésére, valamint hibak esetén azok kijavitasara.

A szerepjaték fejlesztése, iranyitasa a mi feladatunk. Koézvetett, vagyis azokat a feltételeket kell
biztositanunk, helyzeteket megteremteniink, amelyektdl a jaték fligg: a nyugodt, derds légkor, éimény,
megfeleld hely, elegendd id6, kell6 szamu és valtozatu jatékszer, érdeklédtetd jatékszituacio.

A jaték témaja, tartalma fligg a gyermek ismereteitdl, tapasztalataitdl. Befolyasolja 6ket a fentiekhez
kapcsolddo érzelem is. A szerepjatékoknak nagy a kozosségformald ereje.

A babjaték elinditéja a pedagdgus élményt nyujté jaték. A csoporton beliil alakuléban vannak a tarsas
kapcsolatok, az érzelmi kotédés elsGsorban a pedagégushoz fliz6dik, jelenlétiink szinte
elengedhetetlen.

Csak annyi segitséget nyujtsunk, amennyit a gyermekek igényelnek, és amennyi sziikséges a munka
eredményes befejezéséhez. A jaték a nevelés minden teriletére kihat, szerepe az ismeretszerzés, a
rendszerezés, a képzelSerd, a gondolkodas fejlesztése, a beszédkészség gyakorlasa, a kozosségi érzés
a szokdsok kialakitasa, a helyes érzelmi — akarati befolyasolds és az erkélcsi tulajdonsagok
fejlesztésében meghatdrozé.

Mivel a gyermekek jatékfejlettsége kiilonbozé, legyenek a csoportban azonos jatékokbdl kilénb6zd
méretliek, legyenek oltéztethetd, huzhatd, rakosgathatd jatékszerek, természetes anyagok, babok
kell6 szammal.

Minden évszakban biztositjuk a gyermekeknek megfeleld jatékat a szabadban. Sétdkat, kirdndulasokat
szerveziink, megteremtjiik a lehet6ségét az udvaron is a szerepjatéknak, babozasnak, rajzolasnak.
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Fontosnak tartjuk, hogy az udvaron 6nalléan is biztonsagosan jatszhassanak, a maszékak és hintdk alatt
csuszasgatld gumilapok taladlhatéak.

Fontosnak tartjuk, hogy az eszk6zok (homokozé jatékok, motorok, labdak, stb.) minden esetben a
gyermekek rendelkezésére alljanak.

Autizmus spektrum zavarban érintett gyermekek esetében jellegzetesen tapasztalhatd a kreativ és
szimbolikus jaték sérilése. A pervaziv fejl6dési zavar egyik jellegzetessége, hogy az érintett gyermek a
neurotipikus tdrsaindl megfigyelhet6 valtozatos jatéktevékenység helyett a jatékeszkozoket sorba
rendezi, egy-egy részletiikkel foglalkozik, bizonyos szempontok szerint gydijti azokat, nem hajlandé
megosztani azokat vagy megvalni t6lik. Nem t(irik sem a tevékenységiik megszakitasat, sem az abba
vald beavatkozast. Erre gyakran heves érzelmi kitorésekkel reagdlnak. A jatékra nevelés céljai:

e 3 jatékeszkozok megfeleld hasznalata
e 0nalld szabadidGs tevékenységek bbvitése
e tapasztalatszerzés
A sajatos nevelési igény( gyermek jatékanak jellemzGi

e A jaték az 5-7 éves értelmi fogyatékos, autizmus spektrummal él6 gyermeknek is elsédleges
tevékenysége, melynek szintje egyénenként valtozo.

A sajatos nevelési igény( gyermekek jatékat nem életkora, hanem fejlettségi szintje hatdrozza meg.
Tukrozi az adott gyermek sériilés okozta elmaradasat, értelmi allapotat.

e Jatéka nem csupan alacsonyabb szint{, mint ép tarsaié, hanem mind@ségileg is mas. Sokszor
hianyzik beldSle a természetes kivancsisag, a kreativitds, az alkotds vagya, esetleg igényli a
feln6tt irdnyitasat, jelenlétét.
terliletén: targyak tulajdonsagainak, mozgathatdsaganak, térbeli elhelyezkedésének,
egymashoz valé térbeli viszonyainak, helyzetének megismerésében.

e Ajatékban valtozik, fejl6dik a gyermek érzelmi, akarati élete. A jatékban elért sikerek a
gyermeket megelégedéssel tolthetik el. Fejlesztik a biztonsagukat, dntudatukat.

e Sajatos nevelési igényl gyermekeknél sokszor hidnyzik a inditék a jatékhoz. Hidanyozhat a
jaték adekvat haszndlata, szegényes, a jatékokkal kapcsolata, fantazidja, az érzelmi erék és
akarati tényez6k bekapcsolhatdsaga csokkentett.

e Mindezek és még fel nem sorolt egyéb gatld tényez6k fennalldsa miatt fokozottabb gonddal
kell torekedni a jatékinditék megteremtésére, megfelelS jatszani tudds kialakitasara.

o A jatékkedv felkeltése;

e az adekvat jatékhaszndlat megtanitdsa;

e az egymas melletti tevékenység tamogatdsa;

e az egylttes jaték 6romének felfedezése;

e azelemi szerepjatékok és a konstrualas megtanitdsa;

e amozgas, a megfigyelGképesség, a figyelem, az emlékezet, a beszéd, a képzelet fejlesztése;

o kiilonboz6 mindségl, szind, formaju, nagysagu anyagok segitségével ismeretnyujtas a
kérnyezet targyairdl;

e monddkak, énekes jatékok segitségével elemi szabalyok megtanuldsa, a zenei hallas, a
ritmusérzék fejlesztése;

e 0nallo, kitartébb jatékra nevelés;
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mintakovetés, modellkovetés.

Feladatok

Megtanitani a gyermeket a jatékeszkdzok célszerl és sokoldalt hasznalatara

megfelel§ jatékszereket biztositani, jatékszituaciot teremteni és sikerélményt nyujtani
eljuttatni a gyermeket arra a fokra, hogy szamara a jaték 6romforrassa valjék

fejleszteni az 6nbizalmat, hogy a gyermek képes legyen szerepvallalasra és a jatékok alkotd
maddon valé megélésére, Gjraformadlasara

kialakitani olyan pozitiv magatartast, amely képessé teszi a szabaly- és

versenyjatékokban valé estleges vereség elviselésére is

tudatositani, hogy az egyén viselkedésétdl fligg a jatéktargyak épsége, tovabbi
haszndlhatdsaga, a csapatjatékokban nyujtott teljesitményeitdl, ligyességétdl a jatszéd csapat
sikere

segiteni, rendezni a megfigyelések, sétak kirdnduldsok alkalmaval szerzett élményeket,
tapasztalatokat.

Elvarasok a jatéktevékenységgel kapcsolatban:

Tudjanak egyszer( épitményt konstrualni, fejl6djon a kézigyességiik, gondolkodasuk.

A szerepjaték elemei jelenjenek meg a jatékukban. Kapcsolddjanak be a kozjatékokba, az
elemi szabalyokat ismerjék és tartsak be.

Minden évszakban megfelel§ jatékokat jatszanak a gyerekek.

A jaték valjék oromforrassa, melynek derdjével, viddmsagaval, élményeivel segitse a
gyermeket a nehezebb feladatok (munka, tanulas) elvégzéséhez.

Kivancsisag felkeltésével segitsen kialakitani a gyermekben a kdzos jaték igényét, amely
megnyitja az utat a kozosséggé szervezddés felé.

A jatékokban valé aktiv részvétellel, az itt szerzett tapasztalatokkal, magasabb szintre emelni
a gyermekek értelmi szintjét, mozgdsat, manipuldcids és konstruald képességét.

A mindennapi helyzetek pontosabb leutanzasaval kbzelebb kerilni a valosag helyes
megismeréséhez.

Terlletei:

1.

Finommotorikdt fejlesztd jatékok: biztositjuk a jatékhoz sziikséges eszkozdket, helyet.
Figyelemfelkeltéssel préobaljuk felkelteni a gyerekek érdekl§dését és 6sztondzni Gket az
onallo épitésre.

Megismeré tevékenységet fejlesztd jatékok: a jatékszitudcidkat felhasznalva segitjik az egyéb
foglalkozasok eredményességét. Mikozben jatszik, megismeri a kérnyezd vilagot, az emberi
viszonyokat. Lehet a rogzités eszkoze is, hiszen jaték kbzben atismétli a latott, a hallott,
tapintott, izlelt dolgokat.

Mozgdsos jatékok: ezek segitik sajat teste, téri viszonyok megismerését, az alakmozgasok
Osszerendezését. A korjatékok, népi jatékok segitik a beszéd fejlédését, a ritmusnevelést, az
elemi szabalyok elsajatitasat.

Jatékok a szabadban: elsGsorban az évszaknak megfeleld sokoldalu jatékmddok kialakitasa.
Szerepjdtékok: a gyermekek élményeihez kapcsolddva biztositjuk a kiegészit6 eszkdzoket. Az
utanzas, a pontosabb megfigyelés, a minta lassan elGhivja az elemi szerepjatékot, ahol a
latott, hallott, atélt dolgokat prébalja megismételni.
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Megtanulando jatékok:

Finommotorikdt fejlesztd jatékok:

ki-be pakolas;
valogatas;

épités vizszintesen;
épités fuggblegesen;

épités kiilonbozb nagysagu, alaku
elemekbdl;

A megismerd tevékenységet fejlesztd jatékok:

képes lotto;
szétvagott képek Osszeillesztése;

hasonlésag, kiilonbség észrevételét
segit6 jatékok;

membdria jaték;

Mozgdsos jatékok:

koralakitas;
korbejaras;
parvalasztas;
korjatékok;

Jatékok a szabadban:

homokozas
hintdzas
csuszddazas
maszdkazas
pancsolas
huzas, tolas
épités

Szerepjdaték elemei:

baba ringatasa, etetése, altatasa,
sétaltatas, oltoztetés;

auté tologatasa, szallitas,
gardzsépités, kozlekedés; utazas;

109

épités minta utan;
illesztés;
flizés;

ujjak lGgyesitése, monddkakkal,
mesékkel

kép torténet kirakasa;

sorozatok;

hallasi differencidlast fejlesztd jatékok;

tdjékozddas hang alapjan;

targyak felismerése tapintas utjan

menetelés, vonatozas; sétalas;
egyensulyozé jatékok;

célba futas

labdaguritas, elkapas, dobas;
futkarozas;

ugralas;

korjaték a szabadban;

hogolydzas, szankdzas, csuszkalas;

kerékparozas

orvos, beteg;
fodrasz;

takaritas;



- boltos;

- mese dramatizalasa
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Bdbozds:

feln6ttekkel kozosen ismerkedés babokkal.

Jatékeszkézék kivdlasztdsdanak szempontjai:

a gyermek fejlettségi szintje;

az adott feladat;

az esztétikum;

a tartdssdag, konnyen tisztithatdsag;

ne veszélyeztesse a gyerek testi épségét;

legyen vélasztasi lehetdség;

legyen a jaték a gyerek szamdra kdnnyen elérhet6;
allandé helyen legyen a jaték;

fejleszt6 jellegl legyen;

megfelel6 szdmban alljon a csoport rendelkezésére.

Fejlédés vdarhatd jellemzdi az dvoddskor végére

sajatitsak el a jatékszerekkel és az egyittjatszassal kapcsolatos elemi szabdlyokat,
legyenek képesek rovid ideig adekvatan jatszani,

valasszanak maguknak eszkozt, vigydzzanak ra, hasznalat utan tegyék helyre,

tanuljak meg elkérni a jatékot, tudjanak varni,

tudjanak egyszer( épitményt konstrualni,

a szerepjatékok elemei jelenjenek meg jatékukban,

a jatékszerekkel, eszkozokkel végzett cselekvése megkozelitéen tiikrozze a valdsaghelyzetet,
életszer(iséget

ismerjenek dalos jatékokat, kapcsolddjanak be a korjatékokba,

legyenek képesek rovid ideig egyitt jatszani,

ismerjék a jatszotéri jatékokat, hasznaljak azokat rendeltetésszertien, a tanult jatékokat
probaljak tovabbfejleszteni,

Képesek megosztani eszkdzeiket tarsaikkal.

Eltdrik a tevékenységiik megszakitasat.

A jatéktargyakat, eszkozoket tobb szempont szerint vizsgaljak, hasznaljak.

Egyre kevesebb alakalommal jelenik meg a rugalmatlan, ismétl6dé jatékhasznalat.
Szerepjatékok egyre kreativabbd valnak.

A fejlesztés menete

Szeptember - Szoktatdsi id6

- Nevek, jelek megtanulasa
- Testsémafejlesztés
- Csoportszoba berendezési targyai

Oktéber - Jatéktargyak

- Oszi id6jaras jellegzetességei
- Oszi gylimolesok
- Oszi 6ltozkddés

November - Oszi zoldségek

- Mosd9, furd&szoba
- Tisztalkodas
- Konyha
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December - Mikulas

- Jaték az érzékszervekkel

- Karacsony

Januar - Téli id6jaras, téli 6ltozkodés
- Csalad

- Kicsi — nagy differencialas

- Mesedramatizalds

Februar - Orvos

- Farsang

- Hosszu — rovid differencialas
- Etkezd, terités

Marcius - Takaritds, rendrakas

- Otthoni munkak

- Este otthon

- Husvét

Aprilis - Tavaszi idGjards, tavaszi 6ltozkodés
- Tavaszi zoldségek

- Anyak napja

Majus - Kozlekedési eszkozok

- Haziallatok

- Allatkerti allatok

- Jatszotér

Junius - A jatékallapot felmérése

Vizuomotoros készség fejlesztése

A finommotorika fejlesztését, a kéz ligyesitését, a gyerek dbrazold készségét fejleszt6 foglalkozas.
Formaja: csoportos és egyéni

Az értelmi fogyatékos gyermeknél a mozgdsszervez6dés zavarai gyakran tarsulnak az észlelés
zavardval. Mozgasos ugyetlenségik a manualitasban is megjelenik. A kéz fejl6désiteme lassu, a
haromujjas fogas kialakulasa is késik. A két kéz egylittmozgdsa, a keresztez6 mozgdsok nehézséget
jelentenek.

A kognitiv funkcidk sérilése, a gyenge feladattartas, a nyugtalan magatartds és gyakran a motivacio
hidnya is neheziti az ismeretszerzést a finommozgast igénylé feladatok soran.

Rajzolds, mintazas, és kézimunka foglalkozasok kit(inG alkalmat kindlnak arra, hogy érvényesitsiik az
egyéni banasmad elvét. A gyermekeknek a foglalkozasokon kivil is lehet&séglik nyilik az dbrazolasra.

Az autista gyermekek targyakkal valé manipuldcidjat megfigyelve szembet(inG az érdeklédés hidnya,
a targyi vilag ismeretlen elemeinek megismerésére iranyuld spontan késztetés. Ennek hidnydban
targyhasznalatuk legtdbbszor inadekvat, repetitiv, és a megismeré folyamat sordan a spontdn
exploracié gyakran a targy lényegtelen tulajdonsagaira irdnyul. A fenti problémdak miatt a
vizuomotoros képességek kialakitdsa és a meglév6 képességek, készségek fejlesztése a normal
fejlédésmenetet kovetve, a gyermek fejlettségi szintjéhez igazodva strukturalt tanitasi helyzetben,
specialis madszerekkel valdsithatd meg. A fejlesztés célja a targyakkal vald olyan szintl manipuldcid,
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amely képessé teszi a gyermeket tevékenységek elvégzésére és a funkcionak megfelel6
eszkdzhasznalatra.

A feladatok sikeres végrehajtdsa soran elGsegitjiik a gyermekek Ilatadsi, tapintasi, mozgasi
érzékelésének Osszerendez6dését. Hozzajarulunk a sérilt funkcidk korrekcidjadhoz. A gyermekek
figyelmét az onkéntelenrél a szandékos felé tereljik, noveljik ©nbizalmukat, s a gondos
feladatvégzésre irdnyuld akaratukat. A gyermekek onbizalmat fejlesztjiik azzal, hogy képességeik
szerinti feladatokat adunk nekik.

A gyermekek segitenek az eszk6z6k, anyagok rendben tartdsaban, elpakoldsaban.

A rajzolas, mintdazas, kézimunka anyagat mas foglalkozasokkal is 6sszehangoljuk.

Igyeksziink a valésag formainak, szineinek, aranyainak megfigyelésére.

Mindig a valdsagos format allitjuk a gyermek elé. A gyermekek féként az altaluk jol ismert, hozzajuk
kozel all6 targyakat, eseményeket dbrazolnak.

A festésnél elsGsorban a foltok festésére torekszlink. Itt inkdbb a szineken van a hangsuly, nem a
forman.

Megismertetjik a gyurmat és a lisztgyurmat a gyermekekkel, mely egyszerten elGallithaté.
Fejlesztjik a kézligyességet, a szerkeszt6, kombindld képességet, valamint a ritmus-, szin- és
formaérzéket.

A diszitések esztétikai élményt nyljtanak és fejlesztik a gyermekek szép iranti érzékét az altal, hogy
meghatdrozott formdakkal diszitlink és szabalyosan sor kozé szoritva alkalmazzuk a mintat.

A munkak értékelése is a gyermekek egyéni fejlettségéhez igazodik, és a teljesitményre vonatkozik.
Egyes foglalkozasokat, - amennyiben hely és mdd van ra-, a szabadban tartjuk.

A csaladdal tartott j6 kapcsolat, a szll6k tajékoztatasa elGsegiti a fejl6dést az altal, hogy otthon is
biztositjak gyermekiiknek az abrazolds- kézimunka kilonféle lehetSségeit.

Célok

o Kéz-és ujjak Ugyesitése, mozgékonysaguk fokozas,

e akézizomerejének szabalyozasa,

e céliranyos mozgasok kialakitasa,

e 3 szem- és kéz kozotti koordindcio kialakitasa,

e az ujjak tapintdsérzetének fokozasa,

e acsukldk, az ujjak laza mozgatdsa,

e alatas, tapintds, mozgasérzet egylittes szabdlyozasa,
e adominancia kialakuldsanak segitése,

e atestséma fejlesztése,

e az abrazolo kedv felkeltése,

e az adbrazolas eszkozeinek és kiilénb6z6 technikaknak megismertetése,
e a helyes ceruzafogas kialakitasa,

e afigyelem, az emlékezet, az ligyesség fejlesztése,

e atéritajékozddas fejlesztése,

e azanalizalé- szintetizald készség kialakitasa,

o egyszer(i ok- okozati 0sszefliggése felismertetése,

e abeszédkészség fejlesztése,

e alapszinek és egyszerl formak megismertetése.
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Feladatok

Kett6s feladatot Iat el, egyrészt pontosabb célzott manipuldlasra teszi alkalmassa gyereket, masrészt
az abrdzold kedvet igyekszik felkelteni.

o torekedni kell a pontos megfigyelésre;

e megtanitani a targyak fixalasat;

o eszkozok fogdsat, elengedését, osztalyozasat ismerjék meg;
e tapintassal targyakat kilénboztessenek meg;

e azonos targyakat csoportositsanak, kiillonbségeket vegyenek észre;
e pdrositsanak, ritmikus sort alkossanak;

e ismerjék fel a hidnyt;

e egyszer(i mértani formak osztalyozasat végezzék;

e elemeket illesszenek 6ssze;

e ujjtorndval lgyesitsék a kéz ujjait;

o fejlessze a gyermek abrazold képességét.

Az dbrazolds, alakitas, fejlesztésének lehetGségei:

Mintazas: homok

e formazas

o épités
formakitoltés

viz

toltogetés
e pancsolds

gyurma
o lapitds
e sodras

e gOmbolyités
e formalas

agyag
e formdzas
Festés: kézzel, tenyérrel, okollel
5 ujjal
1 ujjal
eszkdzokkel

e szivacs ecsettel
e vastag ecsettel
Nyomdazas: szivaccsal

dugéval
terményekkel
jatéknyomdaval
Papirmunkak: gylirés

tépés

sodrds
ragasztas
nyiras
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Rajzolas:

vastag zsirkrétdval
vastag szinessel
grafitceruzaval

A fejl6dés varhatd jellemzbi az dvodas kor végére:

o agyermek képes legyen rovid ideig helyhez kototten tevékenykedni
e alakuljon ki kétujjas fogasa
o képes legyen pontosan illeszteni

e alakuljon ki a megkozelit6leg helyes ceruzafogdsa,

e tartsa be a papirhatart,

e szivesen abrazoljon,

e akezdeti emberalak-abrazolds jelenjen meg rajzéban,
e haszndlja a megismert eszkozoket,

e rajzaban alakuljon ki a helyes nyomaték,

e tudjon egyszer(i abrat, ritmikus sort kirakni,

e munkdjaban balrél - jobbra haladjon,

e alakuljon ki kezessége, testsémaja, lateralitdsa.

A fejlesztés menete

Szeptember

- Szoktatasi id6

- Nevek, jelek megtanuldsa

- Testsémafejlesztés

- Csoportszoba berendezési targyai

Oktéber

- Jatéktargyak

- Oszi idGjaras jellegzetességei
- Oszi gyiimolcsok

- Oszi 6ltdzkddés

November

- Oszi z6ldségek

- Mosdd, flirdGszoba
- Tisztdlkodas

- Konyha

December

- Mikulas
- Téli idGjaras
- Karacsony

Januar

- Téli idGjaras jellegzetességei, téli 6ltozkodés
- Csalad

- Kicsi — nagy differencialds

- All6 egyenes gyakorldsa

Februar

- Fekvd egyenes gyakorlasa

- Farsang

- Hosszu — rovid differencialas
- Etkezd, terités

Marcius

- Kér gyakorlasa

- Négyzet gyakorlasa

- Hdromszog gyakorldsa
- Husvét
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Aprilis - Tavaszi idGjaras jellegzetességei, tavaszi 6ltozkddés
- Tavaszi zoldségek

- Anydk napja

Majus - Kozlekedési eszk6zok

- Haziallatok

- Allatkerti allatok

- Jatszétér

Junius - A vizuomotoros koordindcié felmérése

Zenei nevelés alapjai
Ez a foglalkozas lehet&séget nyljt a zene, a ritmus személyiségformalod szerepének megalapozasara.

Formaja: csoportos

Az 6vodai csoportban is sok nemes érzelem felkeltésére képes az ének és a jaték, a dal és a mozgas
spontdn hatasa. Atsegiti a gyermekeket a kezdeti gatldsok lekiizdésében. J6 dtmenetet teremt, az
oldottabb, kotetlenebb, jatékos dvodai csoport és az iskolai kotottebb, rendezettebb tobb
Onszabalyozast igényl6 foglalkozasai kozott. A mddszeres énekléssel és zenehallgatassal élményeket
nyujtunk. Felkeltjuk a gyermek zenei érdekl6dését, fejlesztjik a zenei halldsat és ritmusérzékét. A
magyar jatékdalok tanitasaval megkezdjik a zenei anyanyelv alapjainak lerakasat, a kozos énekléssel
a zene megszerettetését készitjik el6. A foglalkozason megalapozzuk az kés6bbi énektanitast. Elérjik,
hogy novekedjék a gyermekek ének-zene iranti szeretete és igénye.

A targyak és zorejek hangszinének megfigyelését tervszeriien beillesztjik a nevel6munkdba.
Beiktatunk felelget6s, szerepcserés, parvdlasztasos jatékokat, tancokat egyszerl |épsekkel,
mozdulatokkal. Ilyenek pl.: a forgas egyediil és parosaval, az oldallépés, a sarokkal dobbantas.

A jatékdalt a jatékkal egyiitt tanitjuk meg. Az anyagot a csoport fejlédéséhez, fejlettségi szintjéhez
mérten a helyi igényeknek, lehetdségeknek megfelelen valogatjuk ki.

Az ének-és zenehallgatds nagy figyelemkoncentraciot igényel, ezért nem kilon alkalmazzuk, hanem
beépitve a foglalkozdsokba, az anyaghoz kapcsoléddan vagy hangulatkeltésként. Ha mégis onalldan
mutatunk be, pl.: egy énekes mesét, annak kozos élmény, esemény az alapja.

Autizmus spektrum zavar esetében a zenei képességek nem sériilnek. Az adott zavar soran a zenei
nevelés sikerrel alkalmazhaté a szociokommunikacids készségek fejlesztésében. Ezek kozé tartoznak a
szerepcsere, a varakozas, a preverbalis készségek, a fizikai kozelség és érintkezés elviselése.

Célok:
o zenei érdeklédés felkeltése
e utdnzasra késztetés
e ritmusérzék fejlesztése
e gyermekek érzelmi életének alakitasa, gatlasok oldasa
e zenei hallas fejlesztése, kornyezet hangjainak felismerése
o beszéd, mozgas, zene, jaték 6sszekapcsoldsa, egymas hatdsdnak erdsitése
o egyszer(i népi mondokak, versek, énekek megtanitdsa
o egylttzenélés élményének megismertetése
e zenehallgatds megszerettetése
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e hangulatkeltés, motivalas
e acsend, a zorejek, a zene szerepének értékelése

Feladatok

o Legelsé feladatunk felkelteni a gyermekek zenei érdeklédését (a zene hallgatas sordn a
gyermekek esztétikai élményt szereznek, a kozos versmondas, éneklés, énekes jatékok erdsitik
az 6sszetartozas érzését.)

e Feladatunk kialakitani bizonyos elemi zenei képességeket, és készségeket: érzékelik és
|étrehoznak egyenletes lliktetést, tudjak kezelni a ritmust jatszé hangszereket, felismerik a
halk- hangos zorejeket, a mély- magas hangokat, a gyors-lassu tempot.

e Elsajatitanak néhdny tanclépést: forgas egyediil, oldallépés, sarokkal dobbantas.

e Tovabbi feladatunk — a gyermekjatékok keretében — fejleszteni a gyermekek mozgdsanak tér-
formaérzékelését.

e A zenehallgatasok soran énekes meséket is bemutatni, megértésiket szemléltet6képpel,
babbal, magyarazattal segiteni.

e (Osszehangolni az ének-zene foglalkozasokat a tébbi tevékenységgel és az linnepekkel.

Teriletei
- mozgassal kisért monddkak,
- énekes jatékok,
- alkalmi gyermekdalok,
- zenehallgatas,
- zenei képességfejlesztés.

A fejl6dés varhatd jellemzdi dvoddskor végére
e Agyermekek szivesen vesznek részt az ének-zene foglalkozasokon.
e Ev végére a csoporttal egyiitt, neveldi segitség nélkiil is el tudnak mondani, és el tudnak
jatszani 3-6 monddkat, 8-10 dalt, dalos-jatékot és néhany linnepi éneket.
e Agyermekek kiildnbséget tudnak tenni a magas és mély hangok kozott.
e Felismerik a halk és hangos z6rejeket, hangokat.
o Megkiilonboztetnek 2-3 zorejt, hangszert, gyermekhangot.
e Egyenletes lUktetést tudnak |étrehozni tapssal, dobbantassal.
e Felismerik a jol begyakorolt dalokat a dallamokrdl is.
e Tudjdk kezelni a dobot, triangulumot, cintanyért.
e Fejl6dik a gyermekek zenei hallasa, ének hangja.
o Fejlédik a figyelmiik, esztétikai érzékik, kozosségi magatartasuk.
e Foglalkozason figyelmesek, fegyelmezettek.
o Képesek nevel6i kozremikddés nélkil is korjatékot eljatszani.

Egyéni fejlesztés

Formaja: individualis képességfejlesztés

A gyermek specidlis nevelési szlikségletéhez, a képességstruktira egyenetlenségéhez igazodo sériilés
specifikus fejlesztés. Ovodankban az egyéni fejlesztés a gyermekek szdmdra kidolgozott differencialt
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fejlesztési tervek alapjan torténik. A fejlesztési tervek alapjat a szakért6i vélemény, a pedagdgiai
megfigyelés, a Strassmeier-skala és a S-P-A-C/1 teszt eredményei hatarozzak meg. Az egyéni fejlesztési
terveket harom hdénapra készitjiik, majd felllvizsgaljuk, mddositjuk azokat.

Az egyéni fejlesztési terv tartalmazza:

e azokat a terlleteket, melyek a szakért6i véleményben szerepelnek,

o afejlesztési célokat, ezeknek feladatait

o a fejlesztésben hasznadlt moddszereket és eszkdzoket, melyeket a gyermekek egyéni
szlikségletei hatdroznak meg.

A gyermekek egyéni fejlesztési tervét a csoportnapld tartalmazza. A fejlesztés tapasztalatairdl
rendszeresen tajékoztatjuk a szlil6ket széban, valamint félévkor és a nevelési év végén irdsban is. Az
egyéni fejlesztés jatékos helyzetekben valdsul meg, s a személyes kot6dés felerGsiti az egyéni siker
motivacids erejét.

Céljai és feladatai:

e a fogyatékossagbdl vagy autizmus spektrum zavarbdl fakadd hianyzé vagy sériilt funkciok
kompenzalasa vagy helyreallitasa, a meglévd ép funkcidk bevonasaval
o torekedni a kilonféle funkcidk egyensulyanak kialakitasara
e asziikséges specidlis eszk6zok elfogadtatdsa és hasznalatuk megtanitdsa
e az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkcidk fejlesztése
e azegyes terlileteken kimagasld képességeket mutatd gyermekek tdmogatdsa
Tovabbi célok:

o hatdsfokozd, erGsit6, tamogatd, kiegyenlit6 esetleg tehetséggondozé tevékenység a tanulasi
munkatevékenység, illetve kdzosségi élet nehézségeinek leklizdése érdekében;

o esetleges tarsuld sérilésekbdl adodod problémak kikiiszobolése;

e novelni az egylttm{kodd készséget, a kitartast, feladattartast;

e a figyelem, az emlékezet fejlesztése a nyelvi zavarok kikliszobolése, a beszédszervek
lgyesitése, a beszédinditas;

e afinommotoros készség, a formakivitelezd készség fejlesztése;

o megfigyel6készség fokozasa;

- a kognitiv funkcidk kozil a valogatas, csoportositds, rendezés (nagysag, szin, forma) szerint, a
rész-egész viszony észrevétele.

Tovabbi feladatok:
o az egylittm(kodéshez sziikséges szandékos figyelem kialakitdasa, melynek révén elkilondl a
lényeges érzéklet a lényegtelentdl
e 3 jatékszituacid soran elérni, hogy a benne kibontakozé interakcid felkeltse és fenntartsa a
gyermek érdeklédését
e akis|épések elvét kbvetve olyan feladatokat adni, amiben a gyermek fokozatosan tapasztalja
meg az Ujat
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Teriiletei értelmileg akadalyozott gyermekek esetén:
A mozgdsfejlesztésre irdnyulé gyakorlatok:

a testkép, testfogalom, testséma fejlesztése;
a vesztibuldris rendszer fejlesztése;
egyensulyt fejleszt6 gyakorlatok;

a két testfél mozgasanak 6sszerendezése;
téri tdjékozddas fejlesztése;

mozgas- és beszéd (ritmus) 6sszekapcsolasa.

A beszédinditast segité gyakorlatok:

a beszédre valo figyelés fejlesztése;
beszédmegértés segitése;

a beszédszervek ligyesitése;

aktiv szokincs bévitése;

a verbalis és nonverbalis jelzések megtanitasa;
a grammatikai rendszer kiépitése;

szinek egyeztetése, megnevezése, osztdlyozads, valogatds, csoportositds, f6 fogalom

rendezés, jelz6k megismertetése;
ritmikus sorok kialakitasa.

Megismerd tevékenység fejlesztését szolgdld gyakorlatok:

az érzékelést, az észlelést fejlesztd gyakorlatok;

figyelem, megfigyelGkészség fejlesztése;

a figyelem tartdéssaganak fokozas;

az emlékezet fejlesztése, a felidézés segitése, az azonossag- kiilonbség felismerése;
analizalé- szintetizald készség fejlesztése;

f6 fogalom aldrendelés;

a szerialitds fejlesztése.

A vizuomotoros koordinacio fejlesztését szolgdld gyakorlatok:

ujjak Ggyesitése;

kéziigyességet fejleszt6 gyakorlatok;

fixacids gyakorlatok;

a szem-kéz koordindcié fejlesztése;

az abrazoldkészség fejlesztése;

helyes ceruzafogas, kell6 nyomaték kialakitasa, rajzkészség fejlesztése;
a téri orientdcid, alak- hattér differenciald készség fejlesztése.

ala

Autizmussal él6 gyermekek esetén kiemelt teriilet a gyermek képességszintjének megfelel6 szocialis

viselkedés, valamint az ezt megalapozd elemi készségek fejlesztése. A kiilonboz6 tudastartalmak és

készségek fejlesztése, azok megalapozasa egyéni fejlesztés keretei kozott torténik, onnan visszik at

csoportos keretek kdzé és torténik az altalanositas.
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A fejlesztés varhaté eredményei:

e agyermek figyelme javul

o emlékezete fejlédik

e javul problémamegoldo készsége
e valamint kommunikdcidja.

Sziilg, gyermek, pedagdgus egyuttmikodésének formai

A csaladok életében a fogyatékos gyermek megjelenése, elfogadasa, intenziv érzéseket valt ki.
Mindezeket az intézménynek, de els6sorban a gydégypedagdgusoknak valamilyen formdban kezelni
kell. Ez csak a nyugodt, segit6 légkér megteremtésével, személyes kapcsolatok kialakitasaval, a
személyre szabott megbeszélésekkel, a szlil6k a nevel6-oktatd munkdba és az évodai élet minden
teriiletére valé bevondasaval torténhet.

A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése és fejlesztése soran kiemelt szerepe van a szil6kkel
valé egyuttmikodésnek, mert a gyermekek hatranyait a csaladi neveléssel egyiitt van lehetdséglink
kompenzalni. A csaldddal kialakitott j6 kapcsolat nélkil a gyermek harmonikus fejl6édése nem
valdsulhat meg, ezért kdlcsonds bizalomnak és Gszinteségnek kell athatnia. Ha a csalddok érzik a
feléjik arado Gszinte segiteni akarast és elfogadast, akkor nyitottabba valnak javaslataink, tanacsaink
irant.

Ezért a kapcsolatban éreztetni kell:

e az empatikus hozzaallast,

e asegit6 szandékot,

e az egymas mellé rendeltséget, partnerséget,

e 3 kolcsonos tapintat kotelezettségét,

e azinformaciok intimitasanak voltat,

e akolcsonos nyitottsag sziikségességét,

e és afolyamatos és szlikséges informacidatadas kotelezettségét.

A kapcsolattartds tobbféle formaban valdsul meg:
o Napi kapcsolattartas

A napi kapcsolattartds soran a gyermekek mindennapokban elért eredményeirél, a felmerilé
problémakrdl tajékoztatjuk a szll6ket, valamint Gk is benniinket. Ezaltal van lehetGség az dvodaban
elért eredmények csaladi életbe vald beépitésére, valamint a visszacsatolasra. A napi kapcsolattartas
az érkezés és tdvozas idején, valamint az izend flizet révén valdsul meg.

e SziilGi értekezlet

A sziil6k kozos véleményalkotasanak, javaslattételeinek féruma, mely az egész intézményt, illetve
csoportot érinti. Evente harom alkalommal van sziilGi értekezlet vodankban, egy Gsszel, egy tavasszal
és egy juniusban. Az elsé (Gszi) szUl6i értekezleten bemutatjuk az intézmény m(ikodését, hazirendjét,
a szll6k jogait és a foglalkozasok rendszerét. A tavaszi sziilGi értekezleten tdjékoztatdst adunk a
gyermekek fejlédésérdl. Juniusban a leend6 6vodas sziil6knek adunk 4&ltaldnos tajékoztatast
intézménylnkrdl.
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e Fogadoodra

Célja a személyre szabott informdcidcsere, segitségadas, tandcsadds, javaslattétel és dontés-
el6készités. A fogadddra torténhet a szUl6 kérésére vagy a pedagdgusok javaslatdra. A fogadddrak
id6pontjat minden esetben elére egyeztetni kell!

e Ko6z0s programok

A ko6z6s programok sordn az Unnepek, megemlékezések, kiranduldsok, kulturdlis események,
hagyomanyok apolasa torténik. A 2016/2017-es tanévtél kezdve szeretnénk hagyomannya tenni a
karacsonyi és a husvéti/tavaszi kézmf(ives délel6ttot, amikor a szlil6k oldott hangulatban készithetnek
kozos alkotasokat gyermekeikkel, valamint lehetSségiik van a tobbi csaldddal vald egyittlétre.

e Nyilt napok

Célja a gyermek kozosségben vald megnyilvanulasainak megismertetése, kapcsolatainak,
tevékenységformdinak megismertetése a szlil6kkel. A nyilt napok torténhetnek a sz(il§ kérésére vagy
a pedagdgus javaslatara. Nyilt napként nem jel6link ki el6re datumokat, egész évben nyitottan
fogadjuk a sziil6k erre vonatkozé kéréseit.

e (Csaladlatogatas

Csaladlatogatas indokolt esetben torténik. Célja a beilleszkedés megkonnyitése: a feln6tt — gyermek
kapcsolat zokken6-mentesebbé alakitdsa, a beszoktatas elGkészitése, tajékozddas a csaladi nevelés
elveirél, gyakorlatardl, esetleges egyéni bandsmad sajdtossdgairdl, valamint a gyermek csaladon beliili
statuszanak feltérképezése.

Kils6 kapcsolatok

Az évodank kapcsolatot tart fenn a kerileti tobbségi évodakkal, specialis évodakkal, bolcsédékkel,
korai fejlesztést végz6 szakemberekkel, s azokkal az iskoldkkal, amelyekben a volt évodasok tovabb
tanulnak (utégondozas, nyomon kévetés).

Szoros munkakapcsolatban vagyunk a Tanuldsi Képességet Vizsgald Szakért6i és Rehabilitacios
Bizottsagokkal.

A lehet8ségekhez mérten tovabbi hazai és kiilfoldi szakmai kapcsolatokat alakitunk ki.

A mérés, értékelés rendszere
Ovodankban a mérés és az értékelés az értelmileg akadalyozott és az autizmussal é16 kisgyermekeknél
diagnosztikus jelleg(, a nevel6testilettel kozosen kidolgozott elvek mentén mikodik. Arrdl tajékoztat,
hogy milyen a gyermek allapota, hogyan valtozik, mik a fejlesztés hatasai, eredményei és ezekbdl
addddan annak tovabbi irdnya.

Tanév elején az Ujonnan érkezd gyermekek sziileivel anamnézist vesziink fel, valamint a szakért6i
bizottsag szakvéleménye, a S/P-A-C 1, Strassmeier-skala eredményei és a pedagodgiai megfigyelés
tapasztalatai alapjan egyéni fejlesztési tervet készitliink. Az egyéni fejlesztési terv felllvizsgalata
negyedévenként torténik. A szil6kkel az egyéni fejlesztési terveket, illetve hatdsait a tanév elején,
félévkor és év végén beszéljik meg.

Autizmussal él6 gyermekek esetén informalis méréseket is végziink, melynek terlletei a
szimbdlumszint, az 6nallé és tarsas szabadidd, a kommunikacio-értés és az expressziv kommunikacio,
a finommozgas és munkakészségek, a szenzoros nehézségek és a motivacid. Ezekhez a Babzsak
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Fejleszt6 Program Felmérési és tervezési kézikonyvét haszndljuk. (Educatio Tarsadalmi Szolgaltato
Nonprofit Kft., 2015)

A pedagdgiai megfigyelés a fejlesztési id6szak elején egy hdnapon at tart. Kiterjed a megjelenés, a
magatartds, a szocidlis készségek, a mozgas, a beszéd, a kognitiv készségek, a vizuomotoros készségek,
a jaték és az onkiszolgalas terlletére. Ezek alapjan minden gyermekrdl részletes pedagdgiai vélemény,
értékelés készil. A nevelési év végén és a szakértdi vélemény kérésénél ismét alkalmazzuk.

Tanév végén is felvessziik a Strassmeier-skalat és a S/P-A-C 1 tesztet, ezzel is mérve a gyermekek
fejl6dését az adott nevelési évben.

A koOzbs elvek alapjan a csoportban dolgozd nevelSk rendszeres eset megbeszélésein, team —
munkaban keresik a lehet6 legjobb megoldast egy-egy gyermek esetében. Ez a team gyakran kiegészil
a gyermeket kezel6 szakorvossal, pszicholdgussal.

A tankoteles koru gyermekek iskolaérettségét a Tanulasi Képességeket Vizsgald Szakért6i és
Rehabilitacids Bizottsagok végzik. Az 6 véleményilk, valamint gyégypedagdgusaink és a sziil6k
véleménye alapjan kezdik meg a gyermekek az elsé osztalyt, vagy tovabbi évodai elldtdsban
részesllnek.

Az értékelési rendszer:

Id6pont Pedagdgiai tevékenység

Pedagdgiai megfigyelés, Strassmeier fejl6dési skala, Kérddiv autizmussal

szeptember- | él6 gyermekek szocialis és kommunikacios készségeinek felmérésére
oktéber nevd eljaras felvétele, informalis mérések a tanév elején érkezett

gyermekek esetén

oktdber utolsé
hete A felvett eljarasok értékelése

A szakértGi vélemény, a mérés és a gydgypedagdgiai megfigyelés

alapjan egyéni fejlesztési terv készitése a tanév elején érkezett

gyermekek esetén

A szakértGi vélemény, a mérés és a gydgypedagdgiai megfigyelés

szeptember |alapjan egyéni fejlesztési terv

utolso hete | készitése Egyéni

fejlesztési terv mintdja:  .sz. melléklet

Strassmeier fejl6dési skdla felvétele, informalis

mérések gyermekenként

november elsé
hete

majus

junius els6 hete | Strassmeier fejl6dési skala értékelése gyermekenként

Szummativ értékelés az dvodaban:

Ertékelés félévkor a tanév végén
szoveges félévi értékelés szoveges év végi értékelés
intézményi nyomtatvanyon intézményi nyomtatvanyon
( .szdmu melléklet) ( .szdmu melléklet)
A
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Szakiskola és Készségfejleszt6 Iskola pedagodgiai programja

A Szakiskolaban folyd képzés

A tanuldsban akadalyozott fiatalok szakképzd iskolatipusa a szakiskola, mely a gydgypedagogiai
intézmény része, kozépfoku nevelési-oktatasi feladatokat lat el . A gydgypedagdgiai alapfoku nevel6-
oktaté munka eredményeire tamaszkodva differencidlt segitséget nydjt a szakma tanulasdhoz, a
szakképesités munkateriiletéhez tartozd legjellemz6bb munkakorok betoltéséhez szikséges
kompetencidk elsajatitdsdhoz, a tanuldk tarsadalmi beilleszkedéséhez, felkésziti tanuldikat az egész
életen at tartd tanulasra.

Feladataink
e Altalanos mUveltség szinten tartasa, bévitése
e Felzarkdztatds, tanulasi nehézségek oldasa, tanuldsi képességek fejlesztése, habilitacidja,
rehabilitacidja
Palyaorientalas, gyakorlati oktatas és szakmai alapozd ismeretek nyujtasa
Eletkezdéshez, munkaba allashoz sziikséges ismeretek nyujtasa
Szakmai vizsgara felkészités
Személyiség-fejlesztés
Palyakovetés

A Szakiskola nevel6-oktatd munkajanak alapelvei
Szakiskolankban tanuldsban akadalyozott, valamint tarsuld fejl6dési zavarral, autizmussal él6 8.,
illetve 9. E osztalyt végzett tanuldk oktatasa, képzése folyik.

A képzésbe belépd tanuldk nagyon eltéréek képességeik, készségeik személyiségdllapotuk
tekintetében. A tanulasi helyzetet nehezit§ tényezd: a motivaltsag alacsonyabb szintje, a kognitiv
képességek gyengesége, a személyiség-fejl6dés eltérései, a szocidlis éretlenség.

Jelent6s eltérés mutatkozhat a tanuldk szociokulturdlis hatterében is. Magas a hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzeti tanuldk ardnya.

Az iskoldba kerild tanuldk nagy részénél elsédleges pedagdgiai cél és feladat a tanulds tanitasa, csak
ennek fejlesztésével kezdédhet meg a kilonb6z6 pedagdgiai célok megvaldsitasa, folyamatosan,
egymasra épiilve.

Legfontosabb céljaink

e atanulas folyamataban megmutatkozd gyengébb vagy sérult funkcidk korrigalasa,
kompenzalasa, felzarkdztatasa,

e aszocidlis képességek fejlesztése,

e az 6nallé életvezetés megtanulasa,

e amunkaba allasra torténd elbkészités,

e aszociokulturdlis hatranyok csokkentése,

e aproblémakkal valé megbirkdzas képességének erésitése.

e Minden képzési szakaszban fontos a fizikum fejlesztése.

e A specialis nevelés az egyéni banasmad és az egyéni haladas elvére épiil, melyben
folyamatos a praktikus ismeretek oktatasa, kommunikacids és szocidlis képességek
fejlesztése.
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Szakiskolank 9. el6készité évfolyama biztositja az alapfoku iskolai tanulmanyokat befejezett tanuldk
altalanos ismereteinek elmélyitését, szinten tartdsat, kiegésziti az alapfoku iskoldban megszerzett
altaldnos miveltséget.

Ebben a szakaszban az el6zetes tuddsok megerGsitése és tovabbi épitése, alkalmazdsa, az 6nalld
életvezetési technikak gyakorlasa keril kozpontba.

A képzés feladata

o elmélyiteni, kiegésziteni a megszerzett altalanos mdveltséget,
o feltdrni és segiteni az épen maradt részképességeket,
e tdmogatni az érdeklédés és tehetség alapjan kialakuld tanuldi tevékenységeket.

A 9. el6készité évfolyam utdn minden tanulénak lehetGséget biztositunk szakmai végzettség
megszerzésére. Felkészitjlik 6ket a szakmai vizsgdra. Kiemelt feladatunk, hogy a tanulék a munkdba
allashoz és életkezdéshez sziikséges ismereteket is megszerezzék. Ennek alapvet6 fontossagu eszkoze
a szakma iranti szeretet kialakitasa, a mindségi, pontos munkavégzésre nevelés.

A szakiskolai 9. el6készité évfolyam célja, hogy felkészitse a tanuldkat a szakképzésbe torténd
belépésre.

9. el6készité évfolyam kiemelt nevelési-oktatdsi céljai
e ElGzetes tudasok megerdsitése és tovabb épitése

e Onall6 életvezetési technikak gyakorlasa
e Sériilt funkcidk korrigdladsa
® Munkdba allashoz sziikséges motivacié megteremtése
e Tevékenységkdzpontu tanuldsszervezés
e Feltarni és segiteni az épen maradt részképességeket, tamogatni az érdekl§dés és tehetség
alapjan kialakulé tanuléi tevékenységet
Feladatai
Lezarja az altalanos képzést.

e Szakmai alapozas. A tanuldk alapismereteket szereznek a munka vilagarél.

® Megalapozza, el6késziti a kozépfoku képzést, illetve a szakképzést.

o Személyiségfejlesztés, az Onismeret fejlesztése. Olyan személyiségjegyek kialakitasa,
amelynek birtokaban tanuldink képesek lesznek érdekeik felismerésére, érvényesitésére.
Tanulasi technikdk kialakitasa.

A tanuldk ismerjék meg a demokratikus tarsadalom értékeit, az allampolgari jogokat és
kotelességeket.

® Az egyetemes emberi értékek megismertetése és tiszteletben tartasara nevelés.

e A massag elfogaddsara, tolerancidra nevelés.

® [Egészséges életmddra nevelés. A harmonikus életvitelt megalapozd szokasok kialakitasa.

e Kommunikacios készségek kialakitasa.

e A mindennapi érintkezéssel kapcsolatos értékek és a kulturalt viselkedési normak kialakitasa

(udvariassag, figyelmesség, koszonés)
® Segitséget nyujt résziikre a munkaba allashoz és életkezdéshez sziikséges ismeretek
elsajatitasahoz, a XXI. szazadi korszerd életvitel szervezéséhez, vezetéséhez.
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A szakiskolai tanterv keretében ezeken az évfolyamokon kozismereti tantargyakat és el6készitd
jelleggel pdlyaorientdcios és szakmai alapozé elméleti tantargyakat tanulnak a tanuldk. Egy idegen
nyelv, intézménylinkben az angol tanulasa kotelezé.

Fejlesztési terlletek

e erkolcsi nevelés: szabalykdvet6 magatartas érvényesitése, az érzelem, az értelem és a
cselekvés 6sszefliggésének tudatositasa

e Jdllampolgarsagra, demokracidra nevelés: felkésziteni a tdrsadalmi elvardsokra,
kotelezettségek és jogok gyakorlasara

® Onismeret és tarsas kultura fejlesztése: kialakitani a feln6tt élethez kot6dé redlis képet,
megismerni és kontrollalni viselkedését, tovabbfejleszteni 6nértékelését, 6nbizalmat

e testi és lelki egészségre nevelés: tudatos torekvés az egészséges életmddra, testi és lelki
egyensulymegé6rzésre

o kezdeményezGképesség és vallalkozdi kompetencia teriletén a tanulé felismerje a redlis
lehet6ségeit, képességeinek hatarait, megtanulja a kitlizott céljai elérése érdekében kérni és
elfogadni masok segitségét

e esztétikai-mUivészeti tudatossag és kifejez6képesség terén a tanuldkat érdeklédésiiknek
megfelel6en motivalni alkotdsok Iétrehozdsaban

e a hatékony, 6nallé tanulas: a tanuld tud segitséget kérni Uj ismeret elsajatitasahoz, képes
csoportos munkdban részt venni.

A szakiskola 9.E osztalyanak kerettanterve

51/2012. (XII. 21.) szdmU EMMI rendelet 11. melléklete 11.3.1. - Az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk nevel§-oktatd munkajat ellato specialis szakiskola kotelez6 9/E el6készits évfolyamanak
kerettanterve.

Letoltés helye: http://kerettanterv.ofi.hu/11 melleklet sni/specszi/index sni specszi.html

Ideje: 2018.01.03.

Tantdrgyak és oraszamok

Miiveltségteriilet Tantargy Heti 6raszam Eves 6raszam
Magyar nyelv és irodalom Magyar nyelv és irodalom | 5 180

Idegen nyelv Idegen nyelv 2 72
Matematika Matematika 5 180
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Ember és tarsadalom Etika 1 36
Allampolgéri ismeretek 1 36
Ember a természetben Természetismeret 4 144
Miivészetek Mo(iszaki rajz, vizualis 2 72
nevelés
Informatika Informatika 2 72
Eletvitel és gyakorlati Palyaorientacio 1 36
ismeretek
Szakmai alapozd 6 216
ismeretek
Testnevelés és sport Testnevelés és sport 5 180
Osztalyfénoki ora 1 36
Mindodsszesen 35 1260

Rész-szakképesités oktatdsa 9-10. évfolyamon
A 2018/2019-es tanévtél intézménylinkben az aldbbi képzés folyik:

- Szamitogépes adatrogzits részszakképesités OKJ 31 346 02 - 2 évfolyamos

- Arészszakképesités azonositd szama: 31 346 02

- Arészszakképesités megnevezése: Szamitogépes adatrogzité

- Aszakmacsoport szama és megnevezése: 16. Ugyvitel

- Agazati besorolas szama és megnevezése: XXV. Ugyvitel

- Elméleti képzési id6 aranya: 40%

- Gyakorlati képzési id6 aranya: 60%

- Aziskolai rendszer( képzésben az 6sszefliggé szakmai gyakorlat id6tartama:
- azels6 szakképzési évfolyamot kovet6en 70 éra

126



A szakképzésbe torténd belépés feltételei
Iskolai el6képzettség: alapfoku iskolai végzettség
vagy iskolai el6képzettség hianyaban

Bemeneti kompetencidk: nincs

Szakmai el6képzettség: nincs

Egészségligyi alkalmassagi kovetelmények: -
Palyaalkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény és a
szakképzésrdl szold 2011. évi CLXXXVII. torvény elGirdsainak megfelel§ végzettséggel rendelkezé
pedagdgus és egyéb szakember vehet részt.

Hasznalt tanterv, szakmai képzési terv

51/2012. (XII. 21.) szamU EMMI rendelet 11. melléklete 11.3.2. - Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
nevel6-oktatd munkajat ellatdspecidlis szakiskola OKJ szerinti részszakképesités oktatasahoz
alkalmazandé 9-10. évfolyamos kozismereti kerettanterve

Letoltés helye: http://kerettanterv.ofi.hu/11 melleklet sni/specszi/index sni_specszi.html

Letoltés ideje: 2018.01.03.

A 2018/2019-es tanévtél intézménylinkben az aldbbi képzés folyik:

® Szamitdgépes adatrogzit6 rész-szaképesités OKJ 31 346 02 - 2 évfolyamos
Tanterve:
A szakképzési kerettantervekrdl sz616 30/2016. (VIII. 31.) NGM rendelet alapjan

Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Hivatal honlapjan kozzétett Az iskolai rendszer( szakképzésben
szakiskolaban oktathato két évfolyamos, specialis kerettantervek kdzott

Let6ltés helye: https://www.nive.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=732#table5

Letoltés ideje: 2018. 01. 03.

A képzés célja
A szakképesités munkateriiletéhez tartozd legjellemzébb munkakoérok, foglalkozasok betoltéséhez
sziikséges kompetenciak kialakitasa.

A cél elérése érdekében el kell sajatittatni a munkakorben elvégzend6 feladatokat, ki kell alakitani az
azokhoz sziikséges tulajdonsagokat (alkalmazott szakmai ismeretek, szakmai készségek, képességek,
személyes, tarsas és modszerkompetenciak).

Tanuldsban akaddlyozottak esetében a képzés pedagdgiai és szakmai céljai kiegésziilnek — az egyéni
igényeknek megfelelGen — egészségligyi és pedagdgiai habilitacios, rehabilitacios célokkal. Ezen célok
megvaldsitasat a képzés soran fejleszt6 foglalkozasok, szocializacids programok segitik.

A rész-szakképesitéssel rendelkezd képes
e kapcsolattartast szolgalé irdsbeli dokumentumokat késziteni,
e dokumentumszerkesztési feladatokat végezni,
e adatokat, informacidkat kérni, gytjteni, tovabbitani hagyomanyos és elektronikus uton,
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e kozremikodni a szervezet altal hasznalt adatok, informaciok rendszerszer(
nyilvantartdsdban, feldolgozasaban,

kimutatdsokat, tablazatokat késziteni tablazatkezel6 programmal,
tabldzatba, adatbazisba adatokat feltélteni, frissiteni, korrigdlni,
adatbdzisokbdl adatokat lekérdezni, egyszer(lbb sz(iréseket végezni,
adatokat megjeleniteni grafikon, diagram segitségével,

iratokat és dokumentumokat kezelni,

lgyvitel-technikai, irodai kommunikacids eszk6zoket haszndlni.

Pdlyaorientdcid

A palyaorientacié célja, hogy a tanuldk sajat életpdlyajuk megalapozasahoz ismereteket kapjanak
mind ©6nmagukrdl, mind a munkaer6-piaci kornyezetlikr6l, és kell6képpen megalapozzak
palyavalasztasi dontésiiket.

Fontos célkitlizés, hogy a tanuldk egyéni adottsagai és személyes elképzelésiik a valasztott életpalyardl
egyensulyba kertljenek a munkaeré-piaci igények altal meghatdrozott lehet6ségekkel.

Szakiskolai draterv OKJ szerinti részszakképesités oktatasahoz
A részszakképesités képzésének heti és éves szakmai draszamai:

el6készitd 9. évfolyam | 9. évfolyam 10. évfolyam | 10. évfolyam
évfolyam : . o e
heti éves 6raszdm | heti 6raszam | éves draszam

heti 6raszam | draszam (36 héttel) (35 héttel)
36 hét eHe ete

Kozismeret 31,5 10,5 378 11,5 402,5

Szakmai elmélet 0 21 756+70 21 735

és gyakorlat

egyutt

Osszesen 31,5 31,5 1134+70 32,5 1137,5

8-10% szabad sav | 3,5 1,5 54 1,5 52.5

(kbzismereti rész)

8-10% szabad sav | O 2 72 2 70

(szakmai rész)

Minddsszesen 35 35 1260+70 36 1260

(teljes képzés

ideje)
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A részszakképesités oktatdsara fordithato idé 1703 déra (756+70+735+72+70) nyari 6sszefligg6é
gyakorlattal és szakmai szabadsavval egyiitt.

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként szabadsav
nélkl

Szakmai Tantargyak Heti draszam
kovetelmény-
modulok 9. évfolyam 10. évfolyam
elméleti | gyakor- 0.sz.gy. |elméleti |gyakor-
lati lati
12082-16 Gépiras és 8 70 7
Géniras &s irodai levelezési
épiras els irodai gyakorlat
alkalmazasok
Irodai 5 6
alkalmazasok
gyakorlata
12084-16 Kommunika- 8 8
L ci6 a titkari
Uzleti .
L munkaban
kommunikacié és
protokoll
Osszes heti elméleti/gyakorlati 8 13 8 13
Oraszam
Osszes heti/d.s2.gy. 6raszam 21 70 21

Jelmagyarazat: 6.sz.gy./6sszefliggs szakmai gyakorlat

A kerettanterv-adaptacié szakmai tartalma - a szakképzésrél sz616 2011. évi CLXXXVII. torvény 8.§ (5)
bekezdésének megfelel6en - a nappali rendszerl oktatasra meghatarozott tanuldi éves kotelezé
Osszes Oraszam szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre all6 részének legaldbb 90%-at
lefedi.

Az id6keret fennmaradod részének (szabadsav) szakmai tartalmardl a szakképzd iskola szakmai
programjaban kell rendelkezni.

A szakmai és vizsgakovetelményben a részszakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat
aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesilnie.
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A szakmai kévetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

) Oraszam
Szakmai Tantargyak/ )
kovetelmény 9. évfolyam 10. évfolyam Osszesen
modul témakorok
elméleti |gyakorlati [6gy |elméleti |gyakorlati
Gépiras és
L. 0 288 0 245 533
levelezési gyakorlat
A tizal ira
izujjas va |r?s 30 30
alapgyakorlatai
Billentylkezelés 146 146
Az irastechnik
Z|ras”e¢,: Im a 60 60
megergsitése
Sebességfokozas 52 25 77
Szovegfeldolgozasok
zoyeg eldolgozaso 55 25
, szOveggyakorlatok
Irodai gépirds
20 20
gyakorlata
Levelezési
12082-16 alapismeretek a 20 20
70
irodai Levelezési
alkalmazasok |alapgyakorlatok a 45 45
titkari munkaban
Levelezés a hivatali
Ie\{g ezz.as'a ivatali 65 65
és lzleti életben
Komplex
, 45 45
levélgyakorlatok
Irodai alkal asok
rodai alkalmazaso 0 180 0 210 390
gyakorlata
A
dokumentumszerke
, 45 45
sztes
alapgyakorlatai
Dokumentumszerke
sztés a titkari 45 40 85
munkaban
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Tablazatok készité
a. a’za. o es,2| ése 45 40 85
a titkari munkaban
Adatbazisok
készitése a titkari 45 40 85
munkaban
A prezentdacié mint
kommunikacids 45 45
technika
A lapkészité
wgb.ap észités 45 45
alapjai
K Y
ommunikacioa -, g 0 280 0 568
titkari munkaban
Uzleti nyelvi kultura |80 80
Uzleti
Zeti 45 40 85
kommunikacié
Protokoll az
. 45 30 75
iroddban
19084-16 Digitalis
kommunikacio a 30 30 60
Uzleti titkari munkaban
kommunikaci —
, Nemzetkozi
6 és protokoll 45 45
protokoll
Mank — -
unkahelyi, irodai 44 20 64
kapcsolatok
Munkahelyi
44 20 64
konfliktuskezelés
Targyaldstechnika 45 45
v, - -
Iarlfetlngkommunl 50 50
kacio
0 4 Iméleti/gyakorlati
: sszels éves elméleti/gyakorlati 288 168 280 455 1491
Oraszam:
Osszes éves/dgy 6raszam: 756 70 735 1561
Elméleti draszamok/aranya 568 /38,09%
Gyakorlati éraszamok/aranya 923 /61,90%

Jelmagyarazat: 6gy/6sszefliggs szakmai gyakorlat
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A szakképzésrdl sz6l6 2011. évi CLXXXVII. torvény 8. § (5) bekezdésének megfelel6en a tablazatban a
nappali rendszer(i oktatdasra meghatarozott tanuléi éves kotelezd 6sszes draszam szakmai elméleti és
gyakorlati képzésre rendelkezésre allé részének legaldbb 90%-a felosztdsra keriilt.

A szakmai és vizsgakdvetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a
teljes képzési id6 soran kell teljesilnie.

Osszefiiggd szakmai gyakorlat
OKIJ szerinti részszakképesités oktatasahoz

1/9. évfolyamot kovet6en 70 dra

Az 6sszefliggd nyari gyakorlat egészére vonatkozik a meghatdrozott éraszam, amelynek keretében az
Osszes felsorolt elemet kotelezGen oktatni kell az éraszamok részletezése nélkil, a tanuldk egyéni
kompetenciafejlesztése érdekében.

Szakmai kovetelménymodulok Tantargyak/Témakorok

Gépiras és levelezési gyakorlat

A tizujjas vakirds alapgyakorlatai

Billenty(lkezelés

Az irdstechnika megerdsitése

12082-16 Sebességfokozas

Gépiras és irodai alkalmazasok Irodai alkalmazdasok gyakorlata

A dokumentumszerkesztés alapgyakorlatai

Dokumentumszerkesztés a titkari munkaban

Tablazatok készitése a titkari munkaban

Adatbazisok készitése a titkari munkaban

Kommunikacio a titkari munkaban

Uzleti nyelvi kultura

Uzleti kommunikacio
12084-16

. Protokoll az irodaban
Uzleti kommunikacio és protokoll

Digitalis kommunikacié a titkari munkaban

Munkahelyi, irodai kapcsolatok

Munkahelyi konfliktuskezelés
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A rész-szakképesités vizsgdztatdsi kévetelményei
A szakmai vizsgara bocsatas feltétele: az utolsod szakképzé évfolyam elvégzését tanusitd bizonyitvany.

A rész-szakképesitéssel és vizsgaztatdssal kapcsolatos el6irdsok a Nemzeti Szakképzési és
Feln6ttképzési Hivatal http://www.nive.hu/ cim{ weblapjan érheték el a Komplex Szakmai Vizsgak
meniipontjaban.

Készségfejlesztd Iskolaban folyd képzés

A készségfejleszté iskola olyan kozépfokl oktatdsi-nevelési intézmény, amely biztositja az
életkezdéshez vald felkésziilést, a munkdba allast lehet6vé tevé egyszerl betanulast igényl6
munkafolyamatok elsajatitdsat, tovabba a szakképzésben részt venni nem tudd enyhén értelmi
fogyatékos tanulék szamdra nyujt a munkdaba 3llashoz és az életkezdéshez sziikséges ismereteket,
valamint gyakorlati képzéssel felkésziti a tanuldkat a nem OKJ-s végzettség megszerzésére.

A készségfejleszt6 iskolanak négy évfolyama van, amelybdl
o kettd kozismereti képzést folytatd évfolyam (9-10.)

o kettd, az életkezdéshez valé felkésziilést, a munkdaba allast lehetbvé tevd egyszer(
betanulast igénylé munkafolyamatok elsajatitasat célzo gyakorlati jellegl évfolyam. (11-
12.), melyekbdl egymds utan tdbbet is elsajatithat a képzésben részt vevé tanuld.

Készségfejlesztd Iskola 9-10. évfolyamanak nevelési programja

A készségfejlesztd iskola kozépfoku oktatdsi intézmény. A kdzépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk
szamara az altalanos iskola befejezése utan a készségfejleszt6 iskola biztositja a tovabbhaladast, mely
a megszerzett ismeretek rendszerezését, megerGsitését szolgalja, és el6késziti a gyakorlati
tevékenységek elsajatitasat. A képzési id6 2 év. A tanuldk a képzést a 11-12. gyakorlati évfolyamon
folytathatjak, ahol tobbféle szakmaval ismerkedhetnek meg.

Képzésben részt vevd személyek

A SzakértGi Bizottsadg szakvéleménye alapjan intézményilinkbe utalt k6zépsulyosan értelmi fogyatékos
fiatalok, akik az altalanos iskola 8. évfolyamat sikeresen befejezték, illetve azon enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk, akik a szakiskola el6készit6 évfolyamat sikertelenll teljesitették.
Intézményilinkben a kézépsulyos értelmi fogyatékossdg mellett tarsuld fogyatékossaggal, zavarral élg,
mozgassérilt és autizmus spektrumzavarral é16 fiatalokat is fogadunk. A képzésbe valé bekapcsolddas
elengedhetetlen feltétele valamennyi tanulé esetében az alapvetd szocidlis kompetencidk megléte,
melyek lehet6vé teszik a csoportban valé fejlesztést.

Személyi feltételek alakuldsa

Az intézményben folyd kdzismereti és szakmai elméleti oktatast gydgypedagdgus kollégak |atjak el.
Valamennyien rendelkeznek a torvény altal elGirt képesitéssel. Munkajukat gyégypedagadgiai
asszisztensek segitik.

Targyi feltételek
e J6l megvilagitott, az egészségligyi és higiéniai feltételeknek megfelel tantermek,
m(ihelyek, tankonyha.
e Udvar
e A munkavégzést lehet6vé tevé munkaasztalok és székek.
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Célok, feladatok

A 9-10. évfolyamon kozismereti képzés folyik, melynek célja az altaldnos iskoldban megszerzett
ismeretek megszildrditdsa, lehetdség szerinti bévitése és a gyakorlati évfolyamokra vald felkészités,
cselekvésbe agyazottan. A tanuldk megismerkednek a szakmak rendszerével, az intézményben
elsajatithatd szakmakkal, eszk6zokkel, elvardsokkal.

Kiemelt céljaink

e atanuldink képességeihez, érdeklédésiikhoz és a lehetdségekhez illeszkedd életpalya
tervezése,

e magas szint(i szakmai iranyitas mellett kiilonb6z6 technikak megismertetése,

e kiemelten hangsulyos a személyiségfejlesztés,

e aproblémamegoldd képesség fejlesztése,

e tdrsas kapcsolatok kialakitdsa és fenntartasa,

e kommunikacids és szocidlis képességek folyamatos fejlesztése.

o Ujtantargyként jelenik meg az etika, melynek segitségével fejlédik dnismeretiik, béviil a
tarsas kapcsolatok szintje, megismerkednek alapveté erkélcsi normakkal, melyek segitik a
tarsadalmi beilleszkedést és felkészitik az arra alkalmas tanuldkat a munka vilagaba térténd
bekapcsolédasra.

A készségfejlesztd iskola 11-12. évfolyamanak nevelési programja
A kozépsulyosan értelmi fogyatékos 10. kozismereti évfolyamot végzett fiatalok szamara biztositja a
tovabbhaladast.

A készségfejleszts iskolai képzésben bevezetésre keriil a modulrendszerd szakmai képzés.

A gyakorlatorientdlt képzésben indithaté moduljaink

e sz0vOtt-targy készitd, e agyagtdargy készité,
e haztartastan-életvitel, e konyhai kisegitd,

e udvaros, e textil-és fonalmentg,
e irodatechnikai eszk6z6k hasznalata, o kert-és parkapold

A nem tagolddik a fejlesztés elméleti és gyakorlati ismeretekre, az elméletet a tanuldk gyakorlatba
agyazottan, a gyakorlati érak keretén beliil tanuljak meg.

e A gyakorlati modulokbdl 6sszeallitva a heti 6raszam 20 éra.

o A gyakorlati képzést szakiranyu gydgypedagdgus, szakoktatoi, szakmai végzettséggel
rendelkez6 szakember latja el.

o A gyakorlati képzés dontéen a kerettantervekben meghatdrozott felszereltségt iskolai
szaktantermekben zajlik.

e Kiscsoportos tandraszervezés keretében, legfeljebb 4-6 tanulo alkot egy gyakorlati csoportot.

Célok ebben a szakaszban

e Atanuldkban alakitsa ki az igényt a feln6tt életben sziikséges tevékenységek elsajatitasara,

e tamogassa a praktikus készségek, figyelem motivacid, pontossag, tiirelem kialakitasat.

e Tanuldink legyenek képesek jol begyakorolt munkafolyamatok elvégzésére, jussanak minél
tobb sikerélményhez.
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o Az értelmileg akadalyozott tanuldk szocializacidjanak segitése, szabalyok elsajatittatasa.

Feladatok
o A munkafolyamat ellatasanak, a tevékenységeket tdmogatd készségek tudatos fejlesztése, a
kitartds megalapozasa,
o gyakorlati tevékenységek elméleti ismereteinek gyakorlatban torténd elsajatitasa,
e azintézményt elhagyd tanuldk munkaba alldsanak segitése.

Személyi feltételek

Az intézményben folyd kozismereti és szakmai elméleti oktatast gydgypedagdgus kollégak latjak el,
mig a gyakorlati targyak oktatdsat szakoktatdkkal biztositjuk. Valamennyien rendelkeznek a
jogszabdlyban Aaltal elGSirt képesitéssel. Munkdjukat gyégypedagdgiai asszisztensek segitik.

Képzésben részt vevd személyek

A SzakértGi Bizottsdg szakvéleménye alapjan intézményilinkbe utalt kozépsulyosan értelmi fogyatékos
fiatalok, akik a készségfejleszté iskola 9-10. évfolyamat sikeresen befejezték, illetve azon enyhén
értelmi fogyatékos tanuldk, akik a szakiskola el6készit6 évfolyamat sikertelenil teljesitették.
Intézményilinkben az értelmi fogyatékossag mellett tarsuld zavarral él6, mozgassérilt és autizmus
spektrumzavarral éI6 fiatalokat is fogadunk.

A képzésbe vald bekapcsolddas elengedhetetlen feltétele valamennyi tanulé esetében az alapvetd
szocidlis kompetencidk megléte, a csoportban valé fejleszthet6ség.

Képzési idd

Gyakorlati egységenként 2 év. A képzés 25 éves korig Uj gyakorlati tevékenységekkel Ujrakezdhetd.
Az egyszer elvégzett gyakorlati egységek nem ismételhetGek.

Ellendrzés, értékelés elvei
Az iskola a nevel6 és oktaté munka egyik legfontosabb feladatanak tekinti a tanuldk tanulmanyi
munkdjanak folyamatos ellen6rzését és értékelését.

F6 szempont a pozitivumok kiemelésén keresztiil az 6nbizalom fejlesztése.

A kovetelmények teljesitését a pedagégusok a tanuldk szdbeli felelete, irasbeli munkdja vagy
gyakorlati tevékenysége alapjan ellenérzik.

Az értékelés kiemelked eseménye a szakmai vizsga. A szakmai felkészités vizsgaval zarul.

A szakmai vizsga

A tanuldk a szakmai vizsgan szdmot adnak az elsajatitott elméleti és gyakorlati ismeretekbdl,
balesetvédelmiismeretekbdl. Gyakorlati feladatok végzésével és irasbeli feladatlap kitoltésével adnak
szamot tudasukrol.

A készségfejleszt6 iskolai képzés a tanulmanyok végén hazi vizsgaval és tanusitvany kiadasaval zarul.

Szovott-targy készit6, agyagtargy készit6, haztartastan-életvitel, udvaros, és szamitdstechnikai
alapismeretek gyakorlati vizsgan be kell mutatni egy készterméket vagy munkafolyamatot (lehet
digitalisan rogzitett vagy fénykép is) a végzés évében készitett sajat munkaibol vagy tevékenységeibdl,
egy elkezdett munkadarabon pedig folytatja a munkat, bemutatva gyakorlati ismereteit. A mingsitést
az oktaté team végzi.

Az értékelés szempontjai
e afeladatmegértés pontossaga,
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e aKkivitelezés szinvonala,
e az anyagvalasztas helyessége, a higiénés és munkavédelmi szabalyok betartasa.

A Tanusitvdny tartalma
e 3tanulé azonositd adatai,
o aképzb intézmény azonositd adatai,
o a képzési szakteriiletek és a képzési idg,
e mindsités (kivaléan megfelelt, j6l megfelelt, megfelelt, képzésben részt vett)

Kivaléan megfelelt az a tanuld, aki a tantervi kovetelményeknek kifogastalanul eleget tesz. Ismeri és
érti a tananyagot, tuddsat 6nalléan alkalmazni is képes, korrigdlja hibait, a pontos és kitarté
munkavégzésre torekszik. Teljesitménye 90-100%-os.

Jol megfelelt az a tanuld, aki a tantervi kévetelményeknek megbizhatdan, csak kevés hibaval tesz
eleget, apro bizonytalansagai vannak, irdnyitas mellett képes a feladatok elvégzésére. Teljesitménye
70-89 %-o0s.

Megfelelt az a tanuld, aki a tantervi kovetelményeknek pontatlanul, hibasan tesz eleget, neveldi
segitségre (javitasra, kiegészitésre) tobbszor raszorul. Ismeretei felszinesek. Kevésbé tud onalléan
dolgozni. Szébeli feladatait is csak segitséggel képes megoldani. Teljesitménye 51-69%.

Képzéshen részt vett az a tanuld, aki a tantervi kévetelményeknek hianyosan tesz eleget, de a
tovabbhaladashoz szlikséges minimalis ismeretekkel, jartassaggal rendelkezik, egyszerd munkafazist
képes elvégezni, illetve azon tanuld, aki a gyakorlati vizsgan nem jelent meg. Teljesitménye 0-50%.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatok

A szakiskolai személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatok

Az életkori sajatossagok fogyatékossag altal okozott részleges korli mddosuldsa szilkségessé teszi a
személyiségfejlesztés folyamatdban a sajatos fejleszt6, korrekcids, habilitacids, rehabilitacios és
terdpids célu pedagdgiai eljardsok alkalmazdsat. A pedagdgiai programunk a sérilt személyiség
egészének figyelembe vételével jeldli ki azon nevelési teriileteket, amelyeknek kitlintetett helye és
szerepe van a tanulé személyiségfejlesztésében, a sériilt, és hianyos funkcidinak alakitasaban.

Nevelési programunkban — a személyiségfejlesztés tekintetében kiemelt teriletként kezeljlik

® aszocializaltsagi, a neveltségi mutatok erbsitését,

® azegészségmeglbrzG, 6vo attitlid kialakitasat,

® atermészet- és kdrnyezettudatos magatartasformakat,

e atanulast az egész személyiség fejl6dése, fejlesztése érdekében,

e a kommunikacids nevelést és kulturat az egyes tanulé sikeres szocializaciéjanak, a tudasanak
gyarapitdsat szolgald rendszernek a gondozasat is kiemelten épitjlik be a személyiségfejlesztés
teriiletei kozé.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatok a készségfejleszté iskolaban

A személyiségfejlesztés konkrét célja az eredményes életvezetéshez sziikséges készségek, képességek
kialakitasa, fejlesztése.
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A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

Erkolcsi nevelés: Az alapvetd erkolcsi értékek megismertetése, tudatositasa.

Ertelmi nevelés: az értelmi képességek, illetve 6nallé ismeretszerzéshez sziikséges képességek
kialakitasa, fejlesztése.

Ko6z0sségi (tarsas kapcsolatokra felkészitd) nevelés: Az egyiittélés szabalyainak megismertetése,
egyuttmikodeési készség kialakitdsa. Kulturalt magatartas és kommunikacio kialakitdsa.

Erzelmi nevelés: é16, élettelen kdrnyezet jelenségeire, kozosségre, dnmagukra irdnyuld helyes
érzelmek kialakitasa.

Akarati nevelés: az 6nismeret, a tanuldk sajat személyiségének kibontakoztatasara vonatkozo igény
felébresztése (kitartds, szorgalom, céltudatossag kialakitasa).

Nemzeti nevelés: a sziilGhely, a haza multjanak és jelenének megismertetése. Hagyomanyok
tisztelete, apoldsa, megbecsiilése.

Allampolgari nevelés: alapvet6 allampolgéri jogok és kotelességek megismertetése, érdeklédés
felkeltése a tarsadalmi jelenségek és problémdk irdnt. K6z6sségi tevékenységekre vald igény
kialakitasa.

Munkara nevelés: a végzett munka fontossaganak tudatositdsa, 6nellatasra és a kornyezet rendben
tartasara iranyuld tevékenységek gyakoroltatasa. Igényes munkara nevelés.

Egészséges életmddra torténd nevelés: a testmozgas iranti igény felkeltése, egészséges személyiség
kialakitasa. Egészséges életmdd és az egészségvédelem fontossaganak kialakitasa.

A személyiségfejlesztés szinterei

e tandra

e habilitacids-rehabilitacids foglalkozasok

e egyéb foglalkozasok, szakkorok (drama, kézmiives, kerdmia

e tandran kivil: tanuldinknak délutani foglalkozdsokat biztositunk kiilonb6z6 szakkori
foglalkozasokon, vagy testedzésben, melyek a képességfejlesztést, a személyiség minél
teljesebb kibontakoztatasat, a tehetséggondozast, kapcsolatok meger@sitését és a
szabadid6 helyes eltoltését szolgaljak.

o szakkorok (drama, kézmlives, keramia, labdaragas, korcsolya, judo, kosarlabda)

o iskolai Unnepélyek
o didkdnkormanyzati rendezvények
o versenyek (tanulmanyi, kulturdlis, sportversenyek)
o kiranduldsok
Kiemelt feladatok

e Olyan életre valo felkészités, melyben el tudja magat fogadni és elégedetten tud élni.

e Szakkorok biztositasaval a személyiség kiteljesitése, az 6nkifejezés, az 6romszerzés
megteremtése.

e Pozitiv szocidlis szokasok kialakitdsa.

e LehetGség biztositasa, hogy tanuldink megismerkedjenek a kérulottik él6 emberek
életével.

e Tanulasi 6nértékelés rendszeressé valasa.

e Onismeret folyamatos fejlesztése, pozitiv tulajdonsagok erésitése, dnmagardl helyes kép
alkotasanak elGsegitése.

e Egészséges életmdd elveinek megismertetése.

e Megismerési vagy fejlesztése.
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Mindennapi életben sziikséges elemi készségek képzése, gyakorlasa.

Szexudlis nevelés

Szexualis nevelés célja

e az értelmileg akadalyozott fiatalok képességeihez igazodd 6nalld életvitel és integralt
életforma kialakitdsanak tamogatdasa,

o életmindséglk javitasa,

o veszélyeztetettségiik csokkentése.

e Segitség nyujtasa a tarsas egyittélés szabalyainak megismerésében, sajat és masok
szandékait, sziikségleteit, érzelmeit a kommunikacié és a metakommunikacids
jelzésrendszer pontosabb megértése segitségével.

o Fejl6djon egyéni és kozosségi életiik mindsége, felelds parkapcsolatok kialakitasahoz
szlikséges tudasuk, attitlidjik és motivacidjuk.

Alapelvek

Formai

Témakorok

a szexudlis nevelés alkalmaval az egyéni sajatossagok figyelembe vétele, hangsulyt
fektetve a kiilonb6z6 okokbdl fellépd hatranyok kezelésére,

a tdrsadalom dltal elfogadott szexualis viselkedéshez, magatartashoz vald igazodas, a
specialis szikségletek figyelembe vételével,

tdmogatd hozzaallas a tanuldk problémaival szemben a pedagdgusok részérél,
egylttm(ikodés szakemberekkel,

folyamatos tajékozédas a szexualis nevelés teriiletén,

szll6k, szakemberek bevonasa,

prevencio, esetkezelés, team munkaban.

Tantargyakba beépitve: az nevel8§-oktaté munka sordn tébb tantargy tananyagaban
megjelennek a szexudlis neveléshez tartozo témak.
Preventiv nevelés: osztalyfénoki keretében csoportbontasban (nemek szerint).

Enkép és testséma

Nemi jellegek

Higiénia

Oltozkddés

Tarsas viselkedés, illemtan
Onismeret, tarsismeret
Intimitas

Csalad-és jovékép
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Cél

Szeretet, intimitas megfelel6 mdédon torténd kifejezése.

Ertelmes és tartalmas kapcsolatok kialakitdsa, fenntartasa.

Felelsségvallalas sajat viselkedésért.

Onmagara vagy masokra nézve karos szexudlis viselkedés felismerése, elkeriilése.
Egészségvédd szokasok kialakitasa

Szlrérendszer mikodése

Kérddiv tanuldink szexualis viselkedésérdl.
Allandé helyzetkép.

Veszélyeztetett tanuldk kiszlirése.
Egyénre szabott kezelési tervek.

Bantalmazas és iskolai er6szak megel§zése

Célok
L
[ ]

Intézménylink tanuldi biztonsdgban érezzék magukat.
Ne érhesse Gket testi, lelki, szexualis zaklatds sem otthon, sem az intézményben.

Hatékony jelz6rendszer és akciéterv mikodtetése.

A célok elérését segiti:

Feladatok

olyan tanitasi, nevelési mddszerek alkalmazasa, melyek a pozitiv megerGsitést szolgaljak
és a segitik a tanuldk személyiségfejlGdését.

Kozeli kapcsolat a tanuldkkal

Sziil6kkel vald kapcsolattartas: évente egyszer érintjik e témakort.

Védénd megfigyeli a tanuldkat, erészakra utald jeleket észlel, jelenti az
intézményvezetének, aki tovabbi intézkedést tesz.

Osztalyfénoki érak

Iskolapszicholdgus segiti a pedagdgusok munkajat és tanuldink lelki fejlédését.
Tanuldink értelmi és mozgasbeli akadalyozottsaga miatt allandé felligyelet alatt allnak,
igy nem maradnak egyediil.

Jelz6rendszer és akcidterv mlkodtetése a zaklatas elkeriilése érdekében.

MegelSzés
Aktualis helyzet kezelése
,Utokezelés”

A kézdosségfejlesztéssel, az iskola szereplGinek egylittmiikédésével kapcsolatos feladatok

Kozosségfejlesztés folyamata

A kozosség szervez6dése

A koz6sség kozponti magjanak kialakitasa
A kozosség érésének iddszaka

A koz6sség kiteljesedése
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A kilonboz6 telepiilésekrdl, iskolakbol, osztalyokbdl érkezé tanuldk ismerjék meg egymadst és az iskola
elvardsait, a vellik szemben tamasztott kdvetelményeket. A kdzbdsség szervezédésének elinduldsa.
Bekapcsolddas az iskolakozosség munkajaba.

A tanulokozdsség fejlesztésével kapcsolatos feladatok a készségfejlesztd iskoldban

A kozosségfejlesztésben kulcsszerepe van az egyes iskolai kozosségeknek, a pedagdégusoknak, mint
kozosségfejleszt6knek, akiknek batoritd- Osztonzé-informald munkdja segitheti, kiegészitheti,
megerdsitheti a meglévé kozosségi formakat, er6forrasokat.

A kozosségfejlesztés lényege a tevékeny kozosség nevelGerejének tudatos, szakszer(i kiakndzdsa az
egyéni fejl6dés érdekében. Ez egy folyamat, amely aktiv dinamikus kapcsolatot teremt az egyén és a
tarsadalom kozott. E folyamatban alakul ki az egyén és a tarsadalom konkrét attekinthetd,
értelmezhetd, atélhetd viszonya.

A tanuléink kozosségben, illetve kozosség altal tortén6é nevelésének megszervezése, irdnyitasa
intézményilnk nevel6- oktaté munkajanak alapveté feladata. Ennek érdekében kézosségi programokat
szervezlink, és olyan nevelési, tanuldsi kornyezet kialakitasdra toreksziink, melyben a tanuldink
egymast elfogadjdk és tisztelik.

A tanuldi kbzésségek fejlesztésével kapcsolatos feladataink
o A kulonféle iskolai tanuldi kozosségek megszervezése, nevelGi irdnyitasa: Az iskolai élet
egyes terlleteihez (tandérakhoz, tandran kivili tevékenységekhez) kapcsolddo tanuldi
kozosségek kialakitasa, valamint ezek életének tudatos, tervszer( neveldi fejlesztése.

e Az 6nkormdnyzds képességének kialakitasa: A tanuléi kozosségek fejlesztése sordn ki kell
alakitani a kozosségekben, hogy nevelbi segitséggel kozosen tudjanak maguk elé célt
kitlzni, a cél eléréséért 6sszehangolt médon tevékenykedni, illetve az elvégzett munkat
értékelni tudjak.

o Atanuldi kozosségek tevékenységének megszervezése: A tanuldi kozosségeket iranyitd
pedagdgusok legfontosabb feladata, a kozosségek tevékenységének tudatos tervezése és
folyamatos szervezése, hiszen a tanuldi kozosség altal torténd kozvetett nevelés csak
akkor érvényesiilhet, ha a tanuldk a szervezett tevékenységbe bekapcsolédnak, aktivan
részt vesznek, és ott a kozosségi egylittéléshez sziikséges magatartashoz és viselkedési
formakhoz tapasztalatot gy(jthetnek.

e A kozosség egyéni arculatdnak, hagyomanyainak kialakitdsa: Erkdlcsi, viselkedési normak
és tevékenységek rendszeressé valasanak kialakitasa, apoldsa.

A tanitdsi-tanuldsi folyamat megszervezése sordn kiemelten fontosnak tartjuk a tanulék motivalasat, a
tanuldi aktivitas biztositasat és a differencidlast.

o Motivalas célja a tanuldsi kedv felkeltése és fenntartdsa a tanuldsi folyamat végéig.

sy s .7

szervezeti formakat, amelyek a tanuldk aktivitasat biztositjak.

e Kiemelt feladat a differencidlas, vagyis az oktato-nevelé munka soran figyelembe vessziik

/////
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részesitjik az egyéni képességekhez igazodé munkaformdakat (egyéni, paros,
csoportmunka).

Egyéb foglalkozasok kozdsségfejleszts feladatai

Hagyomany6rz6 tevékenységek: A tanév folyaman iskolai Gnnepséget, megemlékezést
tartunk az allami Gnnepek soran, karacsonykor, a magyar kultdra napjan, a koltészet
napjan, a Fold napjan, a Madarak és Fak napjan, gyermeknapon, illetve a 8. osztalyosok
ballagasakor.

Iskolai sportkor: ezeken a foglalkozasokon részt vehet az intézmény 6sszes tanuldja.

Szakkordk: A tanuldk egyéni képességeinek fejlesztését szolgdlja. Jellegliket tekintve
lehetnek mivészi, szaktdrgyi, de szervez6dhetnek kozos érdekl6dési kor alapjan is.

Versenyek, bemutatdk: A tehetséges tanuldk fejlesztését segitik a kiilonféle (szaktargyi,
sport, mi(ivészeti) versenyek, melyeken tanuldink rendszeresen részt vesznek. A
felkészitést a szakmai munkakozosség vagy szaktanarok végzik.

Tanulmanyi, osztalykiranduldsok: A tantervi kbvetelmények eredményesebb teljesilése
céljabdl tanulmanyi és osztalykirandulasokat szerveziink tanuldink szdmara.

Erdeiiskola: Taborszer(i mddon, az iskola falain kivil szervezett, tobb napon keresztiil tarto
foglalkozasok. Tanuldink nem csak egymdssal és pedagdgusaikkal, kertilnek kapcsolatba,
hanem szembesillnek a tobbségi tdrsadalom elvardsaihoz torténd alkalmazkodas
nehézségeivel is. A részvétel onkéntes, a felmeriils koltséget a sziil6knek kell fedezniik.

Szabadidés foglalkozdsok: A szabadidé hasznos és kulturdlt eltoltésére kivanjuk
tanuldinkat felkésziteni azzal, hogy kilonféle szabadid6s programokat szerveziink
(kirdnduldsok, szinhaz- és muzeumlatogatasok).

Iskolai konyvtar: A tanuldk egyéni tanuldsat, onképzését, a kozds olvasasi élmény
megszerzését segiti.

A didkdnkormanyzati munka kdzosségfejlesztési feladatai

A tanuldkozosségek érdekeinek képviselete a kijelolt pedagdgus irdnyitasa mellett.

A tanuldk tandran kivili, szabadidds tevékenységének segitése: programok kialakitasaban
otletadoként, szervez6ként, lebonyolitoként vald részvétel.

K6z6sségi programok szervezése.

Ontevékenységre valé nevelés. A tanuldk pedagdgusok segitségével, képességiiknek
megfelel6en sajat lgyeik onalld végzése.

Az oktatasban alkalmazhato tankonyvek, tanulmanyi segédletek és taneszk6zok

kivalasztasanak elvei. A tankdnyv téritésmentes igénybevételének biztositasa
A gybégypedagogiai nevelés-oktatdasban biztositott a tanuldk szdmdara a tankonyvek téritésmentes

hasznalata.

A taneszkozok kivalasztasi szempontjai esetében igazodunk az intézmény altalanos elveihez.
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Intézményilinkben a nevel6-oktatdé munka sordn a pedagdgusok az oktatdsi folyamat
rendszerdsszetevbit (célok, oktatas tartalma, szervezeti keretek, szervezési modok, moddszerek,
eszkozok) szem el6tt tartva valasztanak olyan taneszkdzoket, melyek tanuldink szamara befogaddéva
teszi az informaciot, ezaltal sajat életét érinté dontési kompetenciakat erdsiti.

Mivel a 11-12. gyakorlati évfolyamon nem biztositott a tankdnyvellatas, ezért a készségfejleszté
iskoldban a taneszk6zok, segédanyagok kivalasztasanal, készitésénél fontos szempont a kdnnyen
érthet6ség, melynek segitségével egyszerl szovegezésl vagy egy-egy mondattal megerésitett
képsorozat segiti a megértést.

A képsorozat vizudlis tdmogatdst biztosit a megértéshez, valés helyzetet mutat be, kép, abra,
szimbdlum segitségével. A szimbdlumokhoz a Boardmaker programot hasznaljuk, mely egységesiti az
informacidk jeleit.

A kdnnyitett kommunikacié szintjei:

® Képsorozat->vizudlis tAmogatast ad a megértéshez.

e FErtelmezd képek->nem a képsorozat keriil fékuszba, hanem a széveg. A mondatok mellett
megijelend képek a szOvegértelmezést teszik lehet6vé.

® Témaorientdld képek—> a beazonositast segiti, melyhez olvasasi képességre van sziikség.

e Konnyen érthetd szoveg, kép nélkil->az értelmezéshez nincs sziikség képekre. a tanuldtdl
elvart az alapszinti olvasasi és értelmezési képesség

A verbdlis kommunikacidjukban sulyosabban akaddlyozott tanuldék szdmara az augmentativ és
alternativ kommunikaciot (AAK) lehet6vé tevé eszkozoket biztositunk.

A gybgytestnevelés és a logopédiai ellatas is tovabbi specialis eszkdzoket igényel

A készségfejlesztd iskola valasztott kerettantervének megnevezése, jellemzéi

Intézményilnk helyi tanterve az emberi eréforrasok minisztere altal kiadott kerettantervek kozil az
aldbbiakra épiil:

53/2016. (XIl. 29.) EMMI rendelet Egyes oktatasi targyd miniszteri rendeletek médositasarol:
Letoltés helye:

http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK16220.pdf

http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK16220-2R.pdf

Letoltés ideje: 2018. 01. 03.
A tantargyi struktura felépitése
Kotelez6 tandrai foglalkozasok

Iskolank helyi tantervében a kotelez6 tanitdsi 6rak keretében tanitott tantdrgyak tananyagai és
kovetelményei megegyeznek a felel6s miniszter altal kiadott kerettantervekben szerepl6 tananyaggal
és kovetelményekkel.
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Szabadon tervezhet6 tandrai foglalkozdsok

A miniszter dltal kiadott kerettantervben meghatdrozott szabadon tervezhet§ 6rdk szamdval az
Oratervben szerepld tantdrgyak doraszamat noveltik meg azzal a céllal, hogy e tantargyakbdl a
készségfejlesztésre, az ismeretek gyakorldsara tobb id6 jusson.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok 9-10. évfolyamdnak tantdrgyi rendszere és draszdmai

Heti 6raszam 2 tanéves
o . .. L Oéraszam
Miiveltségteriilet Tantargy
9. évfolyam 10. évfolyam

Magyar nyelv és Magyar nyelv és 5 5 360
irodalom irodalom
Idegen nyelv Idegen nyelv 2 2 144
Matematika Matematika 5 5 360
Ember és Etika 1 1 72
tarsadalom

Allampolgari 1+1 1+1 144

ismeretek
Ember a Természetismeret 2,5+0,5 2,5+0,5 216
természetben
Miivészetek Miiszaki rajz, vizualis | 2 2 144

nevelés
Informatika Informatika 2 2 144
Eletvitel és Palyaorientacié 1+1 1+1 144
gyakorlati ismeretek

Szakmai alapozé 4+1 4+2 396

ismeretek
Testnevelés és sport | Testnevelés és sport | 5 5 360

Osztalyfénoki ora 1 1 72
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Osszesen 31,5 31,5 2556
Szabadon tervezhet6 3,5 4,5 288
Mindo6sszesen 35 36 2556

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk 9-10. évfolyamanak tantargyi rendszere és 6raszamai

Heti 6raszam 2 tanéves
. i . i Oraszam

Miliveltségteriilet Tantargy

11. évfolyam 12. évfolyam
Magyar nyelv és Magyar nyelv és 1+1 1+1 144
irodalom irodalom
Matematika Matematika 2 2 144
Ember és Etika 1 1 72
tarsadalom
Informatika Informatika 1+1 1+1 144
Testnevelés és sport | Testnevelés és sport | 5 5 360

Osztalyfénoki ora 1 1 72

Kozismereti 6sszesen 11 11 936
Tovabbi szabad id6keret 2 2 144
Készségfejleszts kerettantervek 20 20 1440
Szabad készségfejleszts idokeret 2 2 144
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A kézépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok 9-10. évfolyamdnak tantdrgyi rendszere és oraszamai

A nevelés — oktatds -
fejlesztés teriiletei

Tantargy

9 - 10. évfolyam

9. évfolyam | 10. évfolyam | 2 tanéves
Oraszam
Anyanyelv és Kommunikacié 5 5
kommunikacio
360
Szamolas-mérés 5 5 360
Tarsadalmi ismeretek 1+1 1+1 144
Etika 1 1 72
Tarsadalmi kérnyezet
Osztalyfénoki ora 1 1 72
Eletvitel és gyakorlat 4 4 288
Eletvitel és gyakorlati
ismeretek Gyakorlati képzés 252
el6készitése
2+1 2+2
Kérnyezet- és 216
L egészségvédelem
Természeti kérnyezet 2+1 2+1
Enek-zene 1,5+0,5 2 144
Mlivészetek
Abrazolas-alakitas 2 2 144
Informatika Informacios eszk6zok 2 2 144
hasznalata
Testnevelés Testnevelés 5 5 360
Szabad id6keret 3,5 4 270
Osszesen 35 36 2556
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A kbzépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk 11-12. évfolyamdnak tantdrgyi rendszere és draszdmai

A nevelés - oktatas — Tantargy 11 12
fejlesztés teriiletei
Heti Heti 2 éves
Anyanyelv és kommunikacié | Kommunikacié 2 2 144
Szamolas-mérés 1,5+0,5 1,5+0,5 144
Etika 1 1 72
Osztalyfonoki 1 1 72
Tarsadalmi kdrnyezet
Természeti kérnyezet Kérnyezet és 1+1 1+1 144
egészségvédelem
Testnevelés Testnevelés 5 5 360
Szabadon valasztott 1,5 1,5 108
Kozismeret 6sszesen 13 13 936
Gyakorlati tevékenység Készségfejleszto
kerettantervek
20 20
o6ra/hét o6ra/hét | 1440
Szabad készségfejleszts idokeret 2 2 144
Készségfejleszt6 idokeret 6sszesen 22 22 1584
Osszesen 35 35 2520
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Nemzeti Alaptantervben (a tovabbiakban: NAT) meghatarozott pedagdgiai feladatok helyi
megvaldsitasanak részletes szabalyai, - Kulcskompetenciak

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk nevel8-oktatd munkajat ellatd szakiskola OKJ szerinti
részszakképesitést add oktatdshoz alkalmazkodd 9. el6készit6 évfolyam

A célok elérése érdekében a feladatunk a nemzeti muveltség, a hazai nemzetiségek kulturajanak
ataddsa, meglbrzése, az egyetemes kultira kozvetitése, az erkdlcsi érzék és a szellemi-érzelmi
fogékonysag elmélyitése. Tovabba a tanulashoz és a munkdhoz sziikséges képességek, készségek,
ismeretek egyuttes fejlesztése, a nemzeti, k6zosségi 6sszetartozas és a hazafisag megeréGsitése.

Célunk, hogy a csaladokkal egytttm(ikodve cselekvS elkotelezettségre neveljiink, fejlessziik a
harmonikus személyiség kibontakoztatdsdhoz sziikséges szellemi, érzelmi, erkdlcsi tdrsas és testi
képességeket. Szandékunk, hogy az elsajatitott tudas értékalld és a kor igényeinek megfeleld legyen.
A nevelési célok athatjdk a pedagdgiai folyamatok egészét, melyekben jelen kell lennie az
ismeretszerzés, gyakoroltatas-cselekedtetés mellett a példak érzelmi hatasanak is.

Kulcskompetenciak fejlesztése

Anyanyelvi kommunikacié: a tanuld elsajdtitja a tdrsas, a tdrsadalmi érintkezéshez,
kapcsolatfelvételhez és kapcsolattartashoz szikséges kommunikacidos formakat, megerGsodik
beszédértése és beszédprodukcidja. Fejlédik szoveg- és véleményalkotdsi képessége. Kommunikacidja
koralményeknek megfeleld alakitasara, tovabbd az egyéni, raciondlis és sikeres vita stratégidinak
kialakitasara és haszndlatara torekszik. A hétkoznapi helyzetekben a magyar helyesirds szabdlyait
koévetve old meg irdsos feladatokat.

Idegen nyelvi kommunikacié: a tanulé a tanult nyelv kommunikacids fordulatait, alapvet6,
mindennapi élethelyzetek egyszer(i fogalmait felismeri, alkalmazza. Térekszik a tanult idegen nyelvi
kultdra minél arnyaltabb megismerésére.

Matematikai kompetencia: a mindennapi élethelyzetekben sziikséges kognitiv funkcidk fejlesztésére
fokuszal a terilet. B6vil a biztonsdgot nyujté ismeretek koére. A pedagdgus gyakorlati
tevékenységekkel folyamatosan segiti a tér- és id6beli viszonyok megerGsitését, a mértékegységek
egyre biztosabb hasznalatat, a pénzkezelést és a szakmai ismeretek matematikai kompetenciat igényld
terlileteinek elsajatitasat. A matematikai kompetencia birtokdban az enyhén értelmi fogyatékos tanuld
rendelkezik azzal a képességgel, hogy a kdrnyez6 vildag mennyiségi és térbeli viszonyait felfedezze,
képessé valik arra, hogy a tapasztaldsok Utjan megszerzett matematikai tudast praktikusan fel tudja
hasznadlni a tarsadalmi Iét kilonb6z6 teriletein. Felismer egyszer( ok-okozati 6sszefliggéseket, logikai
kapcsolatokat és torekszik ezek pontos megfogalmazasara.

Természettudomanyos és technikai kompetencia: ezen teriileten az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldknal a gyakorlati jellegl természettudomanyi miveltség kialakitasa folyik, a mindennapi életben
el6forduld természettudomanyos jelenségek kbrében a felhasznaléi tajékozottsag elérése, az egységes
természettudomanyos vilagkép kialakitasa a cél. A tanulé ismereteinek segitségével, a megfeleld
madszerek felhasznalasaval képes leirni és magyarazni a természet egyszerlibb jelenségeit és
folyamatait. Erzékeny a hazai és globalis természeti kornyezeti problémak irant. Képes és kész sajat
életében kornyezettudatos dontések meghozataldra. Megismeri az ember szerepét a gazdasag
kornyezetkdarositd hatdsanak kialakulasaban, megérti, hogy a kornyezeti katasztréfak elkerilhet6k. A
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tanulé megfigyeli és értelmezi a mindennapi élethez kdthet6 természeti jelenségeket. Gyakorlattd valik
az egészségvédelemmel és betegségmegel6zéssel kapcsolatos ismeretek alkalmazdsa, bévil a
koérnyezet megismerésére vald igénye és képessége.

Digitalis kompetencia: azt jelenti, hogy a tanuldé képességeinek megfelelé szinten alkalmazza az
infokommunikaciés eszkdzoket a tanulas, a kapcsolattartas, a szérakozas és ismeretszerzés teriletén.
Képes adott céllal és adott szempontok alapjan dokumentumokat valasztani informatikai eszk6zok
segitségével. Az egyéni sajatossagokat és az informdlis tdrsadalmi elvdrasokat figyelembe véve
koézéppontban a munkahoz, az életvitelhez és a szabadidé hasznos eltoltéséhez kapcsolédd praktikus
ismeretszerzés és készségfejlesztés all.

Szocialis és allampolgari kompetencia: Az allampolgdri kompetencidk fejlesztése az enyhén értelmi
fogyatékos tanulék gyogypedagdgiai-pszicholdgiai jellemzGit figyelembe véve zajlik ugy, hogy a
pedagdgus a tartalmakat sajatélményl tevékenységek formajaban gyakoroltatva biztositja. A tanulé
felkésziilt a kozligyekben vald aktiv részvételre, képessé valik a csalddi munkamegosztasban a felnétt
szerepre, felkésziil a tarsadalmi |ét munkavallalasi és allampolgari szerepeinek betoltésére. Bvilnek
ismeretei a kdzligyekben vald részvétel szabalyairdl, sajat érdekeinek képviseletérdl, az dnérvényesités
és az ehhez torténd segitségkérés lehetdségeir6l. Gyakorolja a kozosségi viselkedést az iskolai
kornyezet lehetdségeinek igénybevételével.

Kezdeményezboképesség és vallalkozoi kompetencia: teriiletén a tanuld felismeri redlis lehet8ségeit,
képességeinek hatarait, megtanulja, kitlizott céljai elérése érdekében, megfelelé formaban kérni és
elfogadni masok segitségét.

Felismeri a koranak megfelel§ élethelyzetekben a szdmdra kedvezd lehetGségeket és él azokkal,
tdjékozodik a pénz vildgaban. Fejlédnek az életvezetési, munkavégzési, munkavallaléi technikdkra
vonatkozd kompetencidi (tervezés, szervezés, ellen6rzés, értékelés, becslés, dontés, iranyitas
képessége, hierarchiatlirés képessége, megbizhatdsag, felelGsség- és kotelességtudat, tenni akaras). A
kezdeményezGképesség és a vallalkozdi kompetencidhoz sziikséges ismeretek, képességek és
attit(dok alakitasa, formdldsa a tanuldk egyéni sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A tanitasi-
tanuldsi folyamatban az enyhén értelmi fogyatékos tanulé minden esetben sajat cselekedeteinek
tikrében ismeri fel lehetGségeit, prébalja elérni céljait.

Esztétikai-m(ivészeti tudatossag és kifejezGképesség: terén a tanuld érdekl6désének megfelelGen
motivalt tevékenységeiben a kreativitdsra, részt vesz alkotasok létrehozdsdban, nyitotta valik
miivészeti alkotasok befogaddsara. Az otletgazdagsag, a kivancsisag és az alkotdkedv kialakuldsdban
nagy szerepe van a motivacionak és az érzelmeknek is.

Hatékony, 6ndllé tanulas: a tanuld igénybe vesz minden, képességeihez mérten elsajatitott
kultdrtechnikai eszkozt Uj ismeretek, informacidk elsajatitasara, megismerésére. Tud segitséget kérni
Uj ismeret elsajatitdsdhoz, mer kérdezni és képes csoportos munkaban részt venni.

Az 6nalld, hatékony tanulasra képes tanulé egyénileg és csoportban egyarant tud kézosen dolgozni.
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Pedagdgiai feladatok a készségfejleszts iskolai tagozaton

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok 9-10. évfolyamain
Ebben a szakaszban az el6zetes tudas megerGsitése, alkalmazasa, az 6nallo életvezetés keril elStérbe.

Feladatunk olyan tanuldsi kdrnyezet biztositasa, mely segiti tanuldink szamara az 3altaldnos tudas
elmélyitését, szinten tartdsat, a szocialis kompetencidk fejlesztését, a problémamegoldd képesség
erGsitését, valamint a tevékenységkozpontu tanulasszervezést. Feladatunk segiteni az épen maradt
részképességeket, tdmogatni az érdeklédés és tehetség alapjan kialakuld tanuldi tevékenységeket.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok 11-12. évfolyamain
A készségfejlesztd iskolai oktatas felkésziti a tanuldkat a munkaerdpiacon valé eredményes részvételre
és tarsadalmi integracioéra.

Kiemelt célunk tdmogatni a személyiség komplex, harmonikus fejlédését, az 6nismeret, az 6nbizalom
és a megfelel6 onértékelés megerésodését, a kognitiv funkciok fejlédését, valamint a helyes tarsas
kapcsolatok, viselkedési normak gyakorlasat.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikacio teriiletén a tanuld elsajatitja a tarsas, tarsadalmi érintkezéshez,
kapcsolatfelvételhez és kapcsolattartashoz sziikséges kommunikacids formakat, meger6sodik
beszédértése és beszédprodukcidja. Fejlédik szoveg- és véleményalkotasi képessége. Igyekszik a
hétkdznapok helyzeteiben a magyar helyesiras szabalyait kovetve irasos feladatok megolddsara.

Idegen nyelvi kommunikacié teriletén képes a tanult nyelv alapvet6, mindennapi élethelyzetekben
alkalmazhatd egyszer( fogalmait, kommunikaciés fordulatait felismerni, alkalmazni.

Matematikai kompetencia teriiletén, a kognitiv funkcidk fejlesztésével, bévill a mindennapi
élethelyzetekben sziikséges, biztonsagot nyujtd ismeretek kore. Fontos a gyakorlati ismeretek
tevékenységekkel torténé megerdsitése a tér- és id6beli viszonyok, a mértékegységek, a pénzkezelés
és a szakmai ismeretek matematikai kompetenciat érinté terlleteinek elsajatitasaban.

A természettudomanyos és technikai kompetencia teriiletén fejlédik a mindennapi élethez kéthetd
természeti jelenségek megfigyelésének és megértésének képessége. Gyakorlatta valik az
egészségvédelemmel és betegségmegelGzéssel kapcsolatos ismeretek alkalmazasa, bévil a kdrnyezet
megismerése.

Digitalis kompetencia teriletén képességeinek megfelel6 szinten alkalmazza a tanulé az
infokommunikacids eszkdzoket a tanulds, a kapcsolattartds, a szorakozas és ismeretszerzés teriiletén.

Szocidlis és allampolgari kompetencia teriiletén képessé valik a csalddi munkamegosztasban felnétt
szerep betoltésére, felkésziil a tdrsadalmi Iét munkavallalasi és allampolgari szerepeinek betoltésére.
Meger6sodnek ismeretei a kozligyekben valo részvétel szabalyairdl, sajat érdekeinek képviseletérdl,
az 6nérvényesités és az ehhez torténd segitségkérés lehet&ségeir6l. Gyakorolja a kbzosségi
viselkedést az iskolai kornyezet lehet&ségeinek igénybevételével.

Kezdeményez6 képesség és vallalkozoi kompetencia teriletén felismeri realis lehet&ségeit,
képességeinek hatarait, megtanulja, kitlizott céljai elérése érdekében, megfelel6 formaban kérni és
elfogadni mdsok segitségét.

Esztétikai-m(ivészeti tudatossag és kifejez6képesség teriiletén érdeklédésének megfelelGen
motivalt tevékenységeiben a kreativitasra, részt vesz alkotdsok létrehozasaban, mivészeti alkotdasok
befogadasara nyitott.
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A hatékony, 6nallé tanulds teriletén igénybe vesz minden Uj ismeretek, informacidk, megismerésére
szolgald kulturtechnikai eszkdzt, melynek hasznalatat képességeihez mérten elsajatitotta. Tud
segitséget kérni Uj ismeret elsajatitdsdhoz, mer kérdezni és képes csoportos munkaban részt venni.

A kézépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok 9-10. évfolyamain
A nevelés-oktatas célja,
e az altalanos iskoldban elsajatitott ismeretek megerésitése,
e agyengébb vagy sériilt funkciok fejlesztése, kompenzaldsa,
e a munkatevékenység iranti motivacio felkeltése,
e a munkatevékenységek elsajatitdsdhoz sziikséges kompetenciak kialakitasa
e  és agyakorlati képzés sikerének megalapozasa.
Feladatok
e Tanuldink megismerik a gyakorlati évfolyam kiilonb6z6 munkatevékenységeit és
felkésziilnek a tevékenységek elsajatitasanak megkezdésére.
e Megismerik és alkalmazzak a segitségkérés sziikséges formait.
e Tarsas kapcsolataikban és kommunikacidjukban a helyes 6nértékelésen alapuld kdzosségi
magatartdsra nevellink.
e Kiemelt feladatunk kommunikacio fejlesztése, a beszédértés és beszédprodukcid, illetve
az alternativ kommunikacids eszkdzok teriletén.
e Fontos a sikeres gyakorlati tevékenységek elsajatitdsa érdekében a megfelel6
alloképesség kialakitasa,
e afinommotorikum fejlesztése.
o A képességeknek megfelel§ ismeretek elsajatitasa, sikerélmény biztositasa, eltérd
adottsagok elfogaddsa.
A kézépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok 11-12. évfolyamain
Célunk

e az egyéni sajatossagokhoz igazoddan a képességeknek és érdeklédésnek megfelelé gyakorlati
tevékenységek kivalasztasa.
o Igény kialakitasa a feln6tt életben sziikséges tevékenységek minél 6ndlldbb ellatasa.
Feladatunk

e a munkatevékenységet tamogatoé készségek tudatos fejlesztése, a kitartas megalapozasa.

A gyakorlati tevékenységek elméleti ismereteit a gyakorlatban, folyamatos bemutatds, ismétlés,
gyakorlds keretében sajatitjak el.

Kiemelt figyelmet forditunk a munkavégzéshez sziikséges szocidlis készségek, a kommunikacid, a
kozOsségi magatartds és a csapatszellem fejlesztésére.

Mindezek eléréséhez fontos a tevékenykedésen, cselekvésen alapuld motivald légkdr megteremtése.

Fejlesztési teriletek — nevelési célok

* Erkolcsi nevelés: A szocidlis kapcsolatok kialakitdsanak és fenntartdsanak képességeit igyeksziink
kialakitani tanuldinkban. Fontos, hogy ismerjék és elfogadjak az alapvet6 emberi értékeket, viselkedési
normdkat, a személyiséglikben rejl6 pozitiv tulajdonsagokat meg tudjak jeleniteni kornyezetiik
szamara. A kiilonboz6 élethelyzetekben képessé valjanak az adekvat viselkedésre. Toreksziink arra,
hogy empatikus magatartast tanusitsanak a mindennapokban, tdrsaikat elfogadjak, kornyezetiiket
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megismerjék, a szabdlyokat igyekezzenek betartani, interperszonalis kapcsolataiban megértéek,
tlrelmesek, segitékészek legyenek.

¢ Nemzeti Ontudat és hazafias nevelés: Tdmogatjuk, hogy a tanuldk érdeklédjenek a kdrnyezetik és
lakéhelylk szokdsai irant. Ismerjék a legfontosabb nemzeti Gnnepekhez kéthet6 hagyomdanyokat,
képességeikhez mérten kapcsolédjanak be a megemlékezésekbe. Fokozatosan ismerjék meg a
szul6fold, haza legfontosabb értékeit, szimbdélumait.

e Allampolgarsagra, demokréciara nevelés: Célunk, hogy a tanuldk fokozatosan képessé valjanak a
kornyezettel valé egylttm(kodésre. Elemi szinten, képességeik, készségeik, kompetenciaik
figgvényében ismerjék meg alapvetdé emberi jogaikat, kotelezettségeiket. Alakuljon ki igényilk az
o0nadllésdagra, az onérvényesitésre és a tdmogatott dontéshozatal lehet6ségeinek kihasznaldsara.

» Onismeret és a tarsas kapcsolati kulttra fejlesztése: Tdmogatjuk, hogy a tanuldk tébb szempontbdl
megtapasztaljak sajat személylket és bekapcsolddjanak a tarsas foglalkozasokba. Célunk, hogy
megtanuljanak a helyzeteknek megfelel6en kapcsolatot teremteni, cselekedeteiket kontrolldlni.
Képesesek legyenek a kapcsolatokban a kdzeledés és a tdvolsagtartds egyensulyanak megvalasztdsara.
Konfliktusaikat 6nalléan, vagy segitséget kérve prébdljdk meg megoldani. Lehet6ségeik koziil képesek
legyenek valasztani, képessé valjanak korlataik felismerésére. A nemi szerepekkel kapcsolatos alapvet6
tdrsadalmi elvardsokat ismerjék.

e Csaladi életre nevelés: A tanulék lehetGség szerint minél nagyobb 6nallésaggal mikodjenek kodzre
onmaguk ellatasaban, a csaladi munkamegosztasban.

e Testi és lelki egészségre nevelés: Célunk, hogy a tanuldk megismerjék a helyes taplalkozas és a
személyes higiéné alapjait, minél 6nallébban képesek legyenek 6nmagukrdl gondoskodni, testiiket
apolni. Igényeljék a rendszeres testmozgdst, egylttmilkodjenek testi épségik és egészségik
megGrzésében. LehetGségeikhez mérten ismerjék fel és keriiljék el a kdros szokdsokat és veszélyes
helyzeteket. Testi és lelki érzéseiket kornyezetiik tudomasara tudjak hozni.

¢ Fenntarthatdsdg, kornyezettudatossag: Célunk, hogy a tanuldk igényeljék a kulturalt kdrnyezetet,
vigyazzanak lakéhelylikre, életteriik tisztasagara, dvjak épségét. Felismerjék a szennyez6 anyagokat,
kerilljék a karos kornyezeti hatdsokat. Valjon igénylkké a takarékossag a kiilonb6z6 anyagokkal,
energiaval. Megtanuljak sziikségleteikhez mérten beosztani a javakat.

e Palyaorientacio: A tanuldkat 6szténozzik a munkatevékenységek végzésére, felkészitjiik az egyéni
lehetdségeik szerinti feln6tt 1ét alapvets tevékenységeire, a lehetGségeinek felismerésére, belatasara
a segitség elfogadasara.

¢ Gazdasagi és pénziigyi nevelés: A tanuldkat megismertetjik lehet6ségeikhez mérten a pénz, az ar és
az érték, a takarékossag, a pazarlas és a felesleges fogalmaval.

e Médiatudatossagra nevelés: Célunk, hogy tanuldkban tudatosuljon a virtualis valésag és az élet
kozotti kilonbség. Ismerjék meg az elektronikus eszk6zok helyes informacidszerzé és szabadidd-
eltoltési lehetGségeit, Ugyeljenek a mértékletességre.

¢ Tanul3s tanitasa: Célunk hogy a tanuldk az elsajatitott kompetencidk felhasznaldsaval igényeljék az
ismeretszerzést, az Uj informacidk, tevékenységek elsajatitasat.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés
¢ Anyanyelvi kommunikacid: A tanuldk képességeikhez mérten kapcsolddjanak be a kommunikacios

helyzetekbe, igényeljék gondolataik, kéréseik, kérdéseik, érzéseik ataddsat. Sajatitsak el az anyanyelvi
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verbdlis, vagy annak sulyos akaddlyozottsaga esetén az AAK alapelemeit, haszndlatat. ismerjék meg a
beszéd és az AAK kapcsolatteremtd, kozl6, informald funkcidjat. Lehet&ség szerint valjanak képessé
onalléan kapcsolatot teremteni és adekvat kommunikacidban részt venni. Praktikus helyzetekben, a
sziikséges mennyiségl segitség mellett, tudjdk alkalmazni a kilonb6z6 mértékben elsajatitott
kultdrtechnikai ismereteket.

e Matematikai kompetencia: Célunk hogy a tanuldk elemi szinten felismerjenek ok-okozati
Osszefliggéseket, segitséggel, tevékenységgel kisérve szdmlaljanak, mennyiségeket hasonlitsanak
O0ssze. A mindennapi életben haszndlt egyszerld mértékegységeket ismerjék. Ismerjék fel a pénz
értékének és az arak 6sszefliggésének alapjait. Egyéni igényekhez igazodd segitséggel tdjékozddjanak
térben és id6ben.

e Természettudomanyos és technikai kompetencia: A tanuldk elemi szinten és segitséggel
tdjékozddjanak alapvet6 természeti jelenségekben és folyamatokban. Elemi szinten ismerjék meg
testiik m(ikodését. Ugyeljenek a kdrnyezet védelmére, képesek legyenek a természet szépségeinek
felismerésére. Minél 6nallébban, adekvatan alkalmazzak kornyezetiik berendezéseit és eszkozeit.

¢ Digitdlis kompetencia: A tanulék képességeikhez mérten ismerjék meg az informacids eszkdzok
haszndlatanak lehet6ségeit a kapcsolatteremtés, a megismerés és a szabadidé hasznos eltoltése
érdekében.

e Szocialis és dllampolgari kompetencia: Célunk, hogy a tanuldk fokozatosan sajatitsdk el a
kornyezetiikkel valéd egylittmikodést, lehetGségeikhez képest segitséget nyujtsanak rdszoruld
embertdrsainak, csaladjaiknak. Ismerjék meg a kiilonb6z6 népek és csoportok szokdsait, kultlrajat.
Ismerjék elemi szinten allampolgari jogaikat és kotelezettségeiket.

o Esztétikai-mUvészeti tudatossag és kifejez6képesség: Célunk, hogy a tanuldk képessé valjanak elemi
szinten a kilénb6z6 milivészeti élmények (zene, tanc, dramatikus elGadds, irodalmi mdvek,
képz6mdvészeti alkotasok, film és fotd) befogaddasdra. Kiilonbozé milvészeti tevékenységekbe
bevonhatéva valjanak, kifejezhessék egyéni izléslket, igénylket.

¢ Hatékony, 6ndllé tanulas: Célunk, hogy a tanuldk egyénileg eltéré tanuldsi lehet&ségeikkel a
képességeiknek megfelel6 mérték( tamogatassal Uj informacidkat tudjanak megszerezni.
Erdeklédéssel és kivancsisaggal forduljanak a vildg felé, motivaltak legyenek a megismerésre.
Elfogadjak a valtozas és a valtoztatas szlikségességét.

Valaszthato foglalkozasok
Intézményilinkben tantargy és pedagdgus valasztasra nincs lehetbség.

A szabad idGkeretet az alacsony draszammal kodzolt, illetve az 6nallé életvitelre felkészit6é tantargyak
id6tartamdanak névelésére hasznaltuk fel.

A készségfejleszt6 iskola gyakorlati évfolyamain, tanuldink képességei alapjan allitjuk 6ssze a szakmai
modulokat.
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A tanulo tanulmanyi munkajanak irdsban, széban vagy gyakorlatban torténd ellenérzési és
értékelési modjat, diagnosztikus, szummativ, fejleszté formai, valamint a magatartas és
szorgalom mindsitésének elve

Ertékelési elvek és eljarasok
Ellenérzés
Az ellenbrzés feladata a tényfeltards az intézményben folyo tevékenységekrdl, az elért eredményekrél.

Az ellendrzés célja, a feltart adatok alapjan a hibdk, problémdk javitdsa.

Ertékelés
Az értékelés a tanuldra iranyuld tandri tevékenység, melynek kbvetkezményei alapvetéen a tanuldkat
érintik.
Célja
® visszajelzés a tandr és a tanulo részére,
e atanulds hatékonysdganak ellenGrzése,
e korrekcio kijelolése,

® viszonyitasi alap korabbi teljesitményhez.
Az értékelés alapelvei, kovetelményei
® Az értékelés legyen objektiv és megbizhatd
Legyen sokféle, rendszeres, vegye figyelembe az egyéni kiilonbségeket

® Motivaciora késztessen
o Alakitsa ki a helyes onértékelést, a redlis értékitéletet
o Feleljen meg a tantargy kovetelményeinek, a tanuldk életkori sajatossagainak

A kovetelmények teljesitését a pedagogusok a tanuldk szébeli felelete, irasbeli munkaja vagy gyakorlati
tevékenysége alapjan ellendrzik.

Az értékelési formai

A minGségi értékelés minGségi tanulashoz vezet. Az oktatds eredményességét néveld, a tanuldk egyéni
fejl6dését tdmogatd mindségi értékelés a fejlesztd értékelés.

A pedagdgiaban hagyomanyosan kialakult értékelési formak a diagnosztikus, a szummativ és a formativ
értékelés.
e Diagnosztikus (helyzetfeltard) értékelés torténik a tanuldk tudasszintjének felmérésekor —

példaul év elején, vagy iskolaba keriiléskor.

® A szummativ (6sszegzG-lezard) értékelés a tanulmanyok 0Osszegz6 értékelését jelenti
(témazard, vagy tanév végi értékelés). Formajat tekintve lehet szdbeli, irasbeli teljesitményhez
vagy gyakorlathoz kapcsolddé értékelés.

o A formativ értékelésre, amely a tanitas-tanuldst kiséré leggyakrabban alkalmazott értékelési

,,,,,

formalis értékelés a legalkalmasabb arra, hogy felhivja a figyelmet a tanuld és a pedagdgus
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szdmara is a korrekcids lehet6ség biztositasara, illetve annak id&szerliségére vagy éppen
szlikségszer(iségére. A formativ értékelés azonnali korrekcidt tesz lehet6vé, igy a tanuldsi
folyamatban alkalmazasa felértékel6dik.

A diagnosztikus értékelési elvek az altalanos részben kifejtettek.

Az értékelési formak kozil valamennyi alkalmazdsanak helye van az értelmi fogyatékos tanuldk

tevékenységeinek, eredményeinek minGsitése sordn a fejlesztési folyamatban, az iskolai
tanulmdanyokban valé el6rehaladas szintre, terjedelemre, id6beli Utemezésre vonatkozd

megfelel6ségének vizsgdlataban.

A pedagdgus a tanuldi teljesitményt a pedagdgiai gyakorlatban ma elfogadott 6tfokozatu skalan
érdemjegy adasdval helyezi el, ezzel visszajelzést ad a tanuldnak. Az értékelés soran a megfelel6 szint
elérése a tovabbhaladas feltétele is egyben, amit a tanterv kovetelmény-el6feltétel rendszere
szabalyoz.

Magatartds és szorgalom értékelése

magatartas példas jo valtozo rossz
hazirend hazirendet hazirendet a hazirend a hazirend
betartja betartja elGiradsait nem elGirasait
minden esetben sorozatosan
tartja be megsérti
munkaban valé | aktiv, aktivan részt vesz | kozombos, érdektelen
részvétel kezdeményez6, vonakodva vesz
élen jar részt
kozosséghez, pozitiv, kbnnyen megfeleld, ingadozg, negativ, a
tarsakhoz valé beilleszkedik és segit6kész, hullamzg, kozosséget
viszony masok nyitott, udvarias | k6z6mbos bomlasztja,
beilleszkedését is tarsait zavarja
segiti, gondos,
tolerans
feln6ttekhez tisztelettudo, udvarias, gyakran tiszteletlen,
valé viszonya illemtudo, viselkedése néha | tiszteletlen, durva, goromba
udvarias, kivannivaldt hagy | udvariatlan
figyelmes, maga utan
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kornyezet rendben tartja és | sajat kornyezetét | gyakran kell rendetlen
rendben tartasa | masokat is erre rendben tartja figyelmeztetni
0szténoz kornyezete
rendben
tartasara
Onismeret 6nmaga 6nmaga 6nmaga kritikatlan,
megismerésére megismerésére megismerésére nincsenek céljai
torekszik, ismeri torekszik, kitlizott | torekszik, céljai
hidnyossagait és céljait nem tudja | kozil keveset tud
megprobalja azt teljes mértékben | megvaldsitani
kijavitani, kit(izott | megvaldsitani
céljait
megprobalja
megvaldsitani
szorgalom példas jo valtozd hanyag

érdeklédés

sokiranyu,
érdekl6dé, aktiv

tobbnyire aktiv

ingadozd, nem
kitarté

érdektelen,
k6z6mbos

figyelem

kitartd, figyelmes,
aktiv

altalaban
figyelmes

figyelmetlen,

figyelmetlen,
szétszort,

o6nallésag onallé kevés segitséget | 6sztbnzésre onalldétlan,
igényel szorul k6zonyos
felszerelés hidnytalan ritkan hidnyos gyakran hidnyos legtobbszor
hidnyos

A magatartas és szorgalom elbirdlasakor az egyes érdemjegyek, illetve osztalyzatok eléréséhez a

felsorolt szempontok kozil legaldbb haromnak az egylittes megléte vagy megsértése sziikséges.

Az értékelés folyamata

® Az osztalyf6nokok havonta értékelik a tanuldk magatartdsat és szorgalmat kikérve az

osztalyban tanité kollégdk véleményét.

e félévkor és év végén a - havi jegyek és az osztalyban tanitd kollégdk véleményének

figyelembevételével- az osztalyfénok érdemjegyet javasol
a magatartas és szorgalom jegyekrél a félévi és az év végi osztdlyozd konferencia dont
vitas esetekben szavazds dont
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A szakiskolai tanuldk tanulmdnyi munkdjanak értékelése és ellenérzése

Az értékelés a szakképesités megszerzésére felkészit6, és a szakképzési szakaszban szazalékos
formaban torténik.

A hagyomanyos (6t fokozatu) eredményre torténd atvaltast

félévkor
év végén
szakképzési tananyagegység zdrasakor
az intézmény elhagyasa (kiiratkozas) esetén
e valamint szulGi kérésre alkalmazzuk.
A bizonyitvanyba az atvéltott (6t fokozatu) mindsitések keriilnek be.

A szakképesités megszerzésére felkészité szakaszban, valamint a szakképzési szakaszban a kézismereti
tantdrgyakat az aldbbiak szerint értékeljiik

% mindsités érdemjegy
100-86 % kivaldan teljesitett 5
85-71% j6l teljesitett 4
70-56 % megfelelGen teljesitett 3
55-41% felzarkoéztatdsra szorul 2
40-0% felzarkéztatasra szorul 1

A szakképzési szakaszban a szakmai elméleti és gyakorlati tananyagegységeket az aldbbiak szerint

értékeljiik
% mingsités érdemjegy
100-81% kivaldan teljesitett 5
80-71% j6l teljesitett 4

152



70—-61% megfelelGen teljesitett 3

60-51% felzarkoztatasra szorul 2

00-50% felzarkoztatasra szorul 1

A Készségfejlesztd Iskola tanuldinak értékelése
A kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermek iskolai értékelése soran a tanuld tudasat, attit(idjét,
magatartdsat figyeljik meg, az egyénre szabott elvart teljesitményekhez viszonyitunk és 6nmagukhoz
mért fejlédésiik alapjan tesziink megallapitasokat.

Ertékeljiik
® aszocidlis képességek, magatartasi és viselkedési szokdsok alakulasat,
® atanulashoz és a munkahoz valé hozzaallast,
e atanult ismeretek alkalmazdsanak képességét,
e érdekl6dést, aktivitast, kooperaciot.

Alkalmazott értékelési formak
® szbbeli értékelés: a vélemény formalas és a hibak megallapitasa, pozitiv, motivald hatasu
legyen
szimbélumokkal
szoveges formaban: év végén, bizonyitvany pdtlap hasznalataval
érdemjeggyel: félévkor és év végén otfokozatu skaldval.

A szocidlis és személyiségfejlédés mérése

A serdll6 és feln6tt koru kozépsulyosan és enyhén értelmileg akadalyozott tanuldk szocidlis és
személyiségfejl6dését a P-A-C 2 mérbeszkozzel kisérjiik nyomon. Az intézményiinkben Ujonnan érkezé
diakokkal az iskolakezdés utan két hdnappal készitjik el a diagnosztikus méréseket, a tobbi tanuld
esetében pedig - akik mar az el6z6 tanévben is iskolankban kaptak ellatast — erre marciusban keril sor.
Az elkészilt méréseket a sziil6k igény szerint megtekinthetik.

A teszt tételeit interju sordn tarjuk fel. Fontos, hogy ez fesztelen beszélgetés legyen.

A mérbeszkdz sok olyan tevékenységet is magdban foglal, amelyeket a vizsgdlati személy az iskolai
helyzeteken kivil végez, ezért a vizsgdlati személyt jol ismer6 egyén véleményére is tamaszkodnunk
kell, hiszen a szocialis kompetenciat nehéz feladat kikérdezés alapjan megitélni.

A P-A-C 2 az alabbi teriiletek mérésére szolgdl: 6nkiszolgalas (étkezési szokasok, tisztasag, 6ltozkodés,
kozlekedés, tdjékozddas, egészség), kommunikaciéo (beszéd, pénzismeret, id6 és mértékek, iras,
olvasas), szocializacié (vdasarlds, udvariassag, hazimunka, pénzigyi ismeretek, informacidszerzés,
kommunikacié idegenekkel), tevékenység (manualis tevékenységek, szabadidGs tevékenység,
munkavégzés).

Ezen felll egy személyiség-felmérd skalat is elkészitiink, mely a személyiség vonasait vilagitja meg,
sajat itéletiinkre tdmaszkodva. Ezzel azt a kdzosségi tolerancia-szintet mérjik fel, mely a vizsgalati
személy befogadasahoz sziikséges. A pontokhoz tartozo leirdsok megmutatjak, hogy melyek azok a
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magatartasformdk, amelyek toleralhatdk és elbsegitik az érintett személy beilleszkedését, illetve
melyek azok, amelyeket az emberek nehezebben tudnak elviselni.

Az értékelés pontozasi kritériumok mentén torténik. A teszt kiértékelése utan rendkivil szemléletes,
latvanyos 0sszegzést kapunk a vizsgalati személy szocialis és személyiségfejlédésérdl.

Mérés (temezése

Id6pont Pedagodgiai tevékenység
November 1. hete PAC — 2 mérés uj tanuldk esetében, értékelés
November 2. hete A szakértdi vélemény, a mérés és a gyogypedagdgiai megfigyelés

alapjan egyéni fejlesztési terv készitése Uj tanuldk esetén

Majus 1-3. hete PAC - 2 felvétele tanulonként
Majus 4. hete PAC — 2 értékelése tanulénként
Szeptember 3-4. hete A szakértGi vélemény, a mérés és a gyogypedagdgiai megfigyelés

alapjan egyéni fejlesztési terv készitése.

Egyéni fejlesztési terv mintdja: ...sz. melléklet

Egészségnevelési és kdrnyezeti nevelési elvek

A Nemzeti Alaptanterv kiemelt fejlesztési teriiletként, nevelési célként definidlja a kdrnyezeti nevelést.
Intézményilink ennek tudataban hatarozza meg kdrnyezeti nevelési programjat.

Az intézményegység kornyezeti nevelési programjanak célja:

o Széleskorlien, tobb tantdrgy ismeretanyagdra épitve alakitani tanuldinkban a
kornyezettudatos magatartast az él6 természettel, az épitett és a tarsadalmi kérnyezettel
kapcsolatban. Megismertetni a tanuldkat az élévilagot, és benne az embert veszélyeztetd
kornyezeti valsaggal, globalis problémakkal, lakéhelyikon is fellelhet6 kornyezeti gondokkal

e Minden lehet6ség kihasznalasa a tandran kivili, gyakorlati irdnyultsagl ismeretszerzésre,
amely megalapozza a személyes felel6sségen alapuld, kornyezetkimélg, takarékos életvitelt

154



Tanuldink felkészitése arra, hogy tuddsszintjikhoz mérten megértsék a természet, a
tdrsadalom, a gazdasag terén mutatkozo fenntarthatdsagi problémakat, felkeltve az igényt az
egészséges életmaddra, a szlikebb lakdkornyezet értékeinek megdvasara

Konkrét példdkon keresztil bemutatni a kornyezet allapotat, folyamatait; megértetni, hogy az
ember életét, személyes biztonsagat, szlikebb és tagabb kdrnyezetét, j6véjét milyen veszélyek
fenyegetik;

megtanitani, személyes tapasztalatot szerezni a kornyezeti konfliktusok kezelésére;
érzékennyé, motivaltta tenni a feladatok elfogadasaban.

»A gondolkozz globalisan, cseleked] lokdlisan” elv alapjan mintat, tapasztalatot nyujtani
tanuldinknak a szlkebb, iskolai, otthoni, lakéhelyi kdrnyezetben a kornyezetvédelemmel
kapcsolatos gondok, problémak észrevételére, cselekv6 beavatkozdsra.

A kérnyezeti nevelés célidnak megvaldsuldsdt elésegité pedagogiai feltételrendszer

A kornyezeti nevelés épliljon a sajat tapasztalatra, atélt élményre, a konkrét példakra

A megismerési folyamatot, a vizsgal6dds mddszereinek elsajatitasat, az 6nallé tanulast és
tevékenységet a sériiléshez alkalmazkodd kozvetlen és kdzvetett segités, irdnyitas kisérje.

A tanulasi folyamat valtozatos terepen, korszeri pedagdgiai mdédszerekkel (paros, csoportos,
kooperativ, projekt) valdsuljon meg.

Valamennyi tanuldsi tevékenység épitsen a tanuldk elGzetes tudasara és segitse a
kornyezettudatos magatartas kialakulasat.

Palydzatokba, felhivasokba, kornyezetvédelmi témaju vetélkedbkbe, akcidkba bekapcsolddva
megtapasztalni a szlikebb és iskolan kivili kornyezet tenni akardsat és tenni tudasat,
Osszefogdsat.

Készségek, melyek kialakitdsa, fejlesztése sziikséges a cél elérése érdekében

Problémamegoldd gondolkodas

Okoldgiai szemlélet, gondolkodasmod

Kreativitas

Egylttmdkodés, alkalmazkodas, tolerancia és segit6 életmadd
Kommunikacio, médiahasznalat

Allampolgari részvétel és cselekvés

Ertékelés és mérlegelés készsége

Az intézményegység egészségnevelési programjanak célja:

A gybgypedagdgiai iskolarendszer miikédése soran az oktatd-nevel6 munka szinte minden fazisat
atszovi az egészségvédelem, az egészségnevelés. A feladat egy részét maga a fogyatékossag hatarozza
meg, a masik részét a tantervi kdvetelmények, a nevelési célok.

Az egészségnevelés nem egy-egy 6ra anyaga, hanem a teljes nevelési folyamat szerves része. Minden
nevel6nek - tekintet nélkil szaktargyara- a nevelési folyamat minden mozzanataban van
egészségnevelési szerepe is.

A nevelési program megvaldsitasanak szintere az egész iskola (az osztalytermek, a tandrik, a
faliujsagokon elhelyezett hasznos egészségnevelési informaciok).

Spontdn szintere minden tandra. A szakmai munkak6zosséglink a nevelési tartalmak egyes témait a
munkdjaba beépitve részt vallal az egészségnevelés megvaldsitasaban.
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Intézményilinkben elsGsorban a prevenciora kell nagy figyelmet forditanunk.
Ennek érdekében:

toreksziink aranyos napi terhelést biztositani
egészséges kornyezetet kialakitani
tanuldinkat és a dolgozdkat a baleset megel6zésére felkésziteni

szlirGvizsgalatokat biztositani
mindennapos testmozgast szorgalmazni

Az egészség fejlesztésére minden szaktargyi éran van lehet6ség. Erre a helyi tanterv készitése soran
gondot forditunk.

Egészségnevelés terliletei
® egészségmeglrzés, a helyes életmdd kialakitasa
mozgas, rendszeres testedzés, jatéklehetGség
tapldlkozasi szokasok kialakitasa egészséglink érdekében
oltozkodés
higiénia, tisztdlkodas
egészséget kdrosité szenvedélyek megel6zése
konfliktuskezelés
ésszer(i napirend kialakitdsa
sz(irGvizsgalatok
® szabadid6 helyes felhasznalasa (séta, jaték, sport, szakkor)
A szabadidés tevékenységek elGsegitik a személyiség fejlédését, biztositjdk a pihenést,
regenerdlddast, élményt nydjtanak, hozzdjarulnak az érzelmi élet gazdagitasahoz, felerésitik a tarsas
kapcsolatokat, segitik a massag elfogadasat. igy az egészségfejlesztés- megSrzés folyamatdban is
fontos a szereplik. Iskolank (partnereink szerint is), megfeleld szamu, szinvonalu, széleskor(i
lehetdségeket kindl tanuldinknak.

A tervezett programok minden évben az intézmény és a munkakodzdsségek feladattervében
szerepelnek.

Egészségnevelési modszerek
szobeli kozlés (foglalkoztatd el6adas)

® irott és nyomtatott szo (faliujsag, plakat)
e szemléltetés, bemutatas (tablok, targyak, eszk6zok, védbeszkdzok, film)
o komplex médszerek (felvilagositd el6adasok, egészségnap szervezése)

Egészségmegdrzd, egészségneveld munkdnk sordn partnereink
e iskolaorvos

e védéné
e iskolapszicholdgus
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Utazo gydgypedagdgusi halozat pedagdgiai programja

Pedagdgiai alapelvek, célok

Az integraltan nevelhetd sajatos nevelési igény(i gyermekek/tanulék mas-mas testi, értelmi
és beszédképességgel, érzékszervi és pszichés fejlettséggel érkeznek az 6voddkba, iskolakba.
Az esélyegyenl8ségiik megteremtése és a tarsadalomba vald beilleszkedésiik megkdnnyitése
érdekében az egyik legfontosabb tennivald, hogy a befogadd intézmény tudja a massagbdl
eredé egyéni igényeknek megfelel6en nevelni-oktatni 6ket, az egyéni eltérésekbdl fakadd
sajatossagokat hatékonyan kezelni tudja, és képes legyen arra, hogy a gyermekek, tanulék
szamara a rendelkezésre all6 eszkdzok felhasznaldsaval biztositsa azokat az egyéni fejl6dési,
tanuldsi utakat, amelyek a lehet6 legoptimalisabbak, egyuttal megakadalyozzak az iskolai
kudarcok elszenvedését.

Tobbek kozott ebben nyujtanak segitséget a tobbségi pedagdgusok szamara intézménylnk
utazé szakemberei 2006. 6ta.

Az utazé gydgypedagogusi hdldzatunk alapvetd célja, hogy korszer(i, szakmailag magas
szinvonalu ellatast biztositsunk az ellatasi korzetiinkbe tartozd integraltan nevelt/oktatott

gyermekek/tanuldk részére.

Jogszabalyi hattér

2011. évi CXC torvény a nemzeti kdznevelésrél

20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet A nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhaszndlatarol

15/2013. (lI. 26.) EMMI rendelet A pedagdgiai szakszolgdlati intézmények m(ikodésérél
32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényl gyermekek dvodai nevelésének

irdnyelve és a Sajatos nevelési igény( tanuldk iskolai oktatasanak irdnyelve kiadasardl

Ellatottak kore

Ellatds célcsoportja

,Sajatos nevelési igény(i gyermek, tanuld: az a kilonleges bandasmodot igényl6 gyermek,
tanulo, aki a szakértGi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgdsszervi, érzékszervi (latasi,
hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes el6forduldasa esetén
halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejl6dési zavarral
(sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.” (2011. CXC tv. 4§ 25.)
Az utazd gydégypedagogusi halézatunk a sajatos nevelési igényl gyermekeket, tanuldkat az
dOvodaskortdl a tankotelezettség végéig latja el.

Az ellatas feltétele, hogy a gyermek, tanuld érvényes szakértGi véleménnyel rendelkezzen.
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A hadlézatunk szakemberei beszédfogyatékos, mozgassérilt, hallassériilt, |atassériilt,
tanuldsban akadalyozott, értelmi fogyatékos, autizmus spektrum zavarral, egyéb pszichés
fejl6dési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabdlyozasi zavarral) kiizdd, a

tobbi gyermekkel, tanuldval egylitt nevelhetd, oktathaté gyermekeket, tanuldkat latnak el.

Ellatas korzete

Szakembereink Budapest XVIII. keriletének allami fenntartasi évodaiba, altaldnos- és
kozépiskoldiba jard gyermekeket, tanuldkat részesitik gydgypedagdgiai ellatasban.

A Budapest XVIII. kerileti, nem allami fenntartasu intézmények kozil azok tartoznak az
elldtasi korzetbe, amelyekkel a Kiils6-Pesti Tankertleti Kézpont megallapodast kotott erre
vonatkozoan.

A keriiletben m(ikddnek logopédiai csoportok a Pestszentlérinci Eszterlanc Ovodéban,
logopédiai osztalyok a Pestszentimrei Ady Endre Altaldnos Iskoldban és a Budapest XVIII.
Keriileti E&tvds Lorand Altalanos Iskoldban.

a. Alogopédiai dvodai csoportban folyd specidlis logopédiai fejleszté munka kiegésziti az
d6vodai programot. A logopédiai fejlesztés feladata a beszéd és nyelvi fejlédés sulyos
zavaraval kizd6 gyermekek nyelvi, kommunikaciés fejlesztését kézpontba allité, a
komplex személyiség fejlesztését célzo terapia biztositdsa. A fejlesztés célja a sajatos
nevelési igényld gyermekek gondozdsa, a beszéd és nyelvi zavarok csokkentése, a
nyelvi, kommunikacidos készségfejlesztés, az Osszetett potencidlis tanulasi zavarok
megel&zése.

b. A keriiletben m(ikdd6é logopédiai osztilyok kis létszdmmal mikddnek (13-15 f8),
specialis olvasastanitdsi médszert alkalmaznak (Meixner médszer, Vanyi Agnes féle
Mesezene modszer). Az osztaly mellett dolgozd logopédusaink és a tobbségi
pedagdgusok szorosan egylttmiikodnek a gyermekek megfelel6 fejlédése érdekében.
Az alsé tagozatos beszédfogyatékos tanuldk intenziv, komplex logopédiai ellatasara

torekszink.

Az ellatas megszervezése

A sajatos nevelési igényl gyermekek, tanuldk elldtdsanak megszervezésével kapcsolatos

részletes leirdst az intézményi SZMSZ tartalmazza.

Az altalunk legfontosabbnak tartott utazo gyogypedagogusi értéekek

A gyermekek, tanulék érdekeinek maximalis figyelembe vétele.

Rugalmassag, megbizhatdsag.
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- Magas foku 6nallésag.

- Szakmailag magasan kvalifikdlt munka.

- Folyamatos megujulasra vald képesség.

- Nyitottsdg a kollégdkkal, tobbségi intézmények pedagdgusaival, sziil6kkel, mas intézmények
szakembereivel vald kapcsolattartasra, és elmélyilt szaktuddsunk atadasara.

- Jogszabalyi tudatossag.

Az utazd gyogypedagdgusi haldzatunk jovéképe
Az utazd gydgypedagodgusi haldzatunk szakemberei a kdvetkezd célok, feladatok megvaldsitasat

tartjak fontosnak a jévében:

Az inkluziv nevelés/oktatas megvaldsitasara toreksziink. Ennek érdekében:

- Torekszink szakembereink megtartasara, Ujabb szakemberek felkutatasara.

- A sajatos nevelési igényl gyermekek megfelel6 fejlédése érdekében szorosabb
egyuttmuikodésre torekszlink a gyermek pedagdgusaival, szlleivel, a gyermekkel foglalkozd
mas szakemberekkel.

- lgyeksziink felkelteni a pedagégusok és a sziil6k figyelmét a sajatos nevelési igényl gyermekek
nevelését, oktatdsat segité mddszertani eszkozokre, és azok gyakorlati alkalmazdasara.

- Fontosnak tartjuk a prevencid el6térbe helyezését.

- Toreksziink intenziv ellatas biztositasara.

- Szlikség esetén ambuldns ellatast szerveziink a gyermekek részére (pl. mozgasfejlesztés
esetében sok intézmény nem tud tornatermet és megfelel6 eszkbzoket biztositani, ilyen
esetekben ambulans formaban torténik az ellatas egy arra megfelel intézményben).

- Torekszink a lehet6 legoptimalisabb targyi feltételek megteremtésére mind a befogadd
intézmények, mind a SOFI részérél.

- Atorvényi valtozdsok folyamatosan figyelemmel kisérjik azokrél tajékoztatast biztositunk az
érintett felek szdmara.

- Az utazd gyogypedagdgusi halézat presztizsének emelésére téreksziink.

Személyi- és targyi feltételek

Személyi feltételek
- A hdlézat szakemberei gyogypedagogusok hallassériiltek pedagdgiaja, logopédia,

pszichopedagdgia, szomatopedagdgia, tanulasban akadalyozottak pedagdgidja, autizmus
spektrum pedagdgidja szakiranyon, illetve ezeknek a szakirdnyoknak megfelel6 végzettségl

gyogypedagdgiai tandrok.
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Az ellatds biztositdsahoz sziikséges az egylttm(ikodés mas pedagdgiai és gyogypedagdgiai
intézményekkel is. Szorosan egyiittm(ikddiink példaul a Dr. Térok Béla Ovoda, Altalanos Iskola,
Szakiskola, EGYMI és Kollégium; a Gyengénlatok Altalanos Iskolaja Egységes Gyogypedagogiai
Modszertani  Intézménye és Kollégiuma és a FOvarosi Pedagogiai Szakszolgdlat

tagintézményeinek gyégypedagdgusaival, a Tankeriletiink EGYMI-eivel.

Targyi feltételek

A targyi feltételeket az elldtott SNI gyermeket befogadd intézmény és a SOFI EGYMI k6zdsen
biztositja.

A befogadd intézmény biztositja a foglalkozashoz sziikséges fejleszt6 helyiséget, és
megegyezés alapjan a foglalkozdshoz sziikséges eszkdzoket.

A SOFI biztositja a fejlesztéshez sziikséges eszkdzoket, irodaszer csomagot, IKT eszkbzoket

(laptop, magno).

Adminisztrdcios feladatok

A sajatos nevelési igényl gyermekekkel, tanuldkkal kapcsolatos adminisztraciés feladatok

részletes leirdsat az intézményi SZMSZ tartalmazza.

Az utazé gyogypedagogus feladatai

Feladatok a nevelési év/ tanév elején

Kapcsolatfelvétel a gydgypedagdgus ellatasi korébe tartozd intézménnyel, az intézmény
vezet6jével, SNI-koordinatoraval, a gyermek kdzvetlen pedagdgusaival.

A gyermek szakértGi véleményének tanulmanyozasa, a vélemény értelmezésének segitése a
pedagdgus szamara, amennyiben ezt a pedagdgus igényli. A pedagdgus tdjékoztatdsa a sajatos
nevelési igény( gyermekekkel kapcsolatos, a pedagdgus dltal elvégzenddé adminisztracios
feladatokrdl (pl. kdliv).

Ev eleji dllapotfelmérések elvégzése az intézmény altal kidolgozott, folyamatos fejlesztés alatt
lév6 pedagdgiai diagnosztikai eszkozokkel (Id. melléklet).

A szakértbi vélemény, az allapotfelmérés, a megfigyelések és a pedagdgus észrevételeinek
Osszegzésével, illetve a targyi feltételek figyelembevételével csoportok alakitasa, érarend
készitése, a habilitaciés, rehabilitacids foglalkozasok megtervezése (szeptember elsé felében).

Ev eleji dokumentécid elkészitése: dllapotfelmérés, egyéni fejlesztési terv (oktdber 15-ig).
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Feladatok a nevelési év/ tanév folyaman

Az egészségligyi és pedagdgiai habilitacids, rehabilitacids foglalkozasok megtartdsa a fejlesztési
terv alapjdan.

A gyermek fejl6désének folyamatos nyomon kovetése, amennyiben szikséges, a fejlesztési
terv médositasa.

A gyermek folyamatos szdbeli értékelése.

Folyamatos kapcsolattartds a gyermek kozvetlen pedagdgusaival és a gyermeket fejleszté mas
szakemberekkel (fogadd dra, email, team).

A sziil6vel valé kapcsolattartds érdekében a gyégypedagdgus koteles elérhetGségét megadni.
Tanacsadas, mddszertani ajanlas, segitségnyujtas biztositdsa a pedagdgus és a szl részére.
A sajatos nevelésiigényl gyermekek egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacid, rehabilitacios

ellatds — egyéni vagy csoportos fejl6dési lap betétivének folyamatos vezetése.

Feladatok év végén

Osszegz8 szdveges értékelés készitése a gyermek éves fejl6désérsl az intézményiink altal
kidolgozott, folyamatos fejlesztés alatt |év6 pedagdgiai diagnosztikai eszk6zok segitségével.
Az év végi adminisztracio leadasa intézménylinkbe és a befogadd intézmény részére (™ junius

15-22.).
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Gyogypedagodgiai diagnosztika az utazé gydgypedagdgusi hadldzaton

Felmért teriilet Az altalunk leginkabb hasznalt diagnosztikai
eszkozok

Személyiség

1. Viselkedés Megfigyelés szempontjai
2. Szocialis készségek - pedagdgussal/ tarsaival,
- kapcsolatteremtés - egyszemélyes/ tobbszemélyes helyzetben
- egylttmkodés - megszokott/ idegen kdrnyezetben
Altalanos tajékozottsag
1. Onmagéara vonatkozdan - Megfigyelés sajat eszkozokkel
2. Kornyezetére vonatkozdan - Irdnyitott beszélgetés
Kommunikacio
1. Verbalis - Megfigyelés
2. Nonverbalis - Spontan beszélgetés
Onkiszolgalas
1. Oltdzkddés - Megfigyelés
2. Eszkdzhasznalat - Vineland Szocialis Erettség Skala
3. Alapvet6 sziikségletek

Feladatvégzés

1. Feladattudat - Megfigyelés
2. Feladattartas
3. Feladatértés
4. Munkamodd
5. Munkatempd
6. Motivalhatdsag
Eszlelés
1. Auditiv észlelés - Megfigyelés sajat eszkozokkel
- zorejek, hangok felismerése, - Dr Goésy Maria: GMP-diagnosztika
differencialasa - Dr Goésy Maria — Imre Angéla:
Beszédpercepciés modulok
- SZOL-E? logopédiai szlr&eljaras
- DrJuhdasz Agnes: Logopédiai vizsgélatok
kézikdnyve
2. Vizudlis észlelés - Megfigyelés sajat eszkozokkel
- szinek egyeztetése, ismerete - Frostig-teszt
- formafelismerés - SZOL-E? logopédiai szlir&eljaras
- formaallandésag - Dr Goésy Maria: GMP-diagnosztika
- alak-hattér differencidlas - DrJuhdasz Agnes: Logopédiai vizsgélatok
- szem-kéz koordindcié kézikonyve
3. Taktilis észlelés Megfigyelés szempontjai:
- jellemzé-e tulérzékenység/alulérzékenység
4. Proprioceptiv észlelés - Megfigyelés sajat eszkozokkel
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Dominancia, lateralitas

1. Kéz - Megfigyelés sajat eszkozokkel
2. Lab - Brigitte Sindelar: Sindelar teszt
3. Szem - DrJuhasz Agnes: Logopédiai vizsgalatok
kézikonyve
- Dr Gésy Maria: GMP-diagnosztika
- Harris-féle lateralis dominancia teszt
Orientacid
1. Tajékozddas sajat testen - Brigitte Sindelar: Sindelar teszt
2. Tajékozddas térben - DrJuhasz Agnes: Logopédiai vizsgalatok
3. Tajékozodas sikban kézikonyve
4. Tajékozodas idSben - Rézllona: Téri tajékozddas vizsgalata

- Frostig teszt
- Megfigyelés sajat eszkozokkel

Nagymozgds
helyzetvaltoztatas
- elemi mozgdsok

- Megfigyelés
- Dr. Bernolak Bélané: Funkcionalis
diagnosztika és dokumentacié

Finommozgas
- ujjmozgas
kézzel torténé manipulacié

a szo...

Grafomotorika
ceruzafogas
szem-kéz koordinacio

Egyensuly koordinacio
statikus
dinamikus

All6képesség
terhelhetGség
faradékonysag

Izomtdnus

lzomer6

Mozgasbiztonsag

LN

Deformitasok

Figyelem

=

Terjedelem

- Megfigyelés

Irdnyithatdsag

,Szék-lampa” teszt
- Pieron-teszt
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Emlékezet

Auditiv emlékezet
- rovidtavua

- hosszu tavu

- késleltetett

Dr Gésy Maria: GMP-diagnosztika
SZOL-E? logopédiai sz(irGeljaras

Dr Juhasz Agnes: Logopédiai vizsgalatok
kézikbnyve

2. Vizudlis emlékezet - Dr Goésy Mdria — Imre Angéla:
- rovidtavu Beszédpercepcios modulok
- hosszu tava - Brigitte Sindelar: Sindelar teszt
- késleltetett
Gondolkodas
1. Analizalé - Megfigyelés
2. Szintetizalé - DIFER
3. Kauzalis
4. Logikus
5. Elvont
Szerialitas, ritmus
Szerialitas - Megfigyelés sajat eszkozokkel
Ritmusérzék - DrJuhasz Agnes: Logopédiai vizsgéalatok
kézikdnyve
- Brigitte Sindelar: Sindelar teszt
- Dr Gosy Maria: GMP-diagnosztika
- SZOL-E? logopédiai sz(iréeljaras
Beszéd
1. Spontdnbeszéd - Megfigyelés sajat eszkozokkel
- verbalis kifejez6készség
- beszédkésztetés
2. Beszédszervek - Megfigyelés
3. Beszédmozgas, artikulacid - Megfigyelés sajat eszkdzokkel
4. Beszéd alaki megfigyelése - Megfigyelés sajat eszkdzokkel
- hangszin - DrJuhasz Agnes: Logopédiai vizsgalatok
- hangmagassag kézikdnyve
- hangeré - SZOL-E? logopédiai szlir&eljaras
- tempd
5. Beszéd tartalmi megfigyelése - Megfigyelés sajat eszkdzokkel
- szokincs - DrJuhasz Agnes: Logopédiai vizsgalatok
- grammatika kézikdnyve
- nyelvi készség - SZOL-E? logopédiai szlir&eljaras
- Palotas-Pléh-Lukacs: PPL — Nyelvfejl6dési
szlirGvizsgalat
- Meixner-féle székincs-, szétanulas-vizsgalat
- TOKEN teszt
- TROG-H: Nyelvtani Szerkezetek Megértése
Teszt
- Csanyi-féle grammatikai teszt
- L&rik-féle nyelvhelyességi teszt
6. Beszédészlelés - Megfigyelés sajat eszkozokkel
7. Beszédértés - Dr Gosy Maria: GMP-diagnosztika

164




- Dr Goésy Maria — Imre Angéla:
Beszédpercepcids modulok

Olvasas, szovegértés
1. Betl - Meixner-féle olvasasfelméré lapok
2. Szobtag - Gobsy Mdria — Lacké Maria: Varazslé -
3. Sz6 olvasdsfejlesztés
4. Mondat - Sajat eszkoz hasznalata
5. Szdveg
iras, helyesiras
1. iras alakioldala - Megfigyelés sajat eszkdzokkel
2. iras tartalmioldala - DrlJuhasz Agnes: Logopédiai vizsgalatok
3. Irasbeli szévegalkotas kézikdnyve
Szamolasi készség
1. Szamlalas - Megfigyelés sajat eszkozokkel
2. Szamfogalom - DrJuhasz Agnes: Logopédiai vizsgéalatok
3. Alapmfveletek ismerete, hasznalata kézikdnyve
4. Mértékegységes helyes hasznalata
5. Szbveges feladatok értelmezése
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Szoveges félévi értesito

Név: Osztalyfok:

Személyiségfejl6dés, szocialis készségek, szorgalom:

Kommunikacié:
Olvasas-iras:

Szamolas mérés:

Tarsadalmi ismeretek:

Eletvitel és gyakorlat:

Kérnyezetismeret:

Enek-zene:

Abrazolas-alakitas:

Onkiszolgdlas

Testnevelés

Mozgdsnevelés

Fejleszt6 foglalkozdsok

Datum:

Budapest, 20.........

osztalyfénok
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Szoveges tanév végi értékelés
....... /......tanév

Osztalyfok:

Személyiségtejlddés, szocialis készségek, szorgalom:

Kommunikicid:

Olvasas-iras:

Szamolas mérés:

Tarsadalmi ismeretek:

Eletvitel és gyakorlat:

Kornyezetismeret:

Enek-zene:

Abrazolas-alakitas:

Onkiszolgalas

Testnevelés

Mozgéasnevelés

Fejleszto foglalkozasok

Datum: Budapest, 20.........
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Szoveges félévi/ tanév végi értékelés

(autizmussal é16 tanuldk esetében)

Név: Osztalyfok:
Félévi/évvégi szoveges értékelés szempontjai:
Altaldnos szempontok:

o Kommunikacio, beszédértés, beszéd
e Erzelmi reakcidk:

e Tarsas viselkedés:

e Tér-id6 szervezés:

e Kornyezetének rendje:

e Munkaszervezés, 6nalldsag:

e Jutalmazhatdsag:

e Szabalyok betartdsa:

e Erdeklédése:

e SzabadidGszervezés, tanéran kivili viselkedése:
e Figyelme, 6rai munkdja, figyelme:

e Gondolkodasa, kdvetkeztetései:

e Emlékezete:

o Képzelete:

e Problémamegoldo képessége:

e Nagymozgdsa:

e Finommotorika:

e Onellatas

Tantargyak: (példa)

e Kommunikacio:
e Szamolas-mérés:

Datum,
Budapest,  ——————————
alairas (osztalyfénok)

alairas intézményegység-vezeto
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(tanév végén ir ald)

Szoveges félévi/ tanév végi értékelés
Ovodai fejlesztés

Név: Csoport :

Félévi/tanév végi szoveges értékelés szempontjai:

e Személyiségfejl6dés, szocidlis készségek:

e Szomatikus fejlettség, mozgas:

e Anvyanyelv és kommunikacio:

e Kognitiv képességek:

e Jaték:

o Onkiszolgalds, 6nellatas:

e Autizmus-specifikus fejlesztés tapasztalatai:

Datum
Budapest,
intézményegység-vezetd csoportvezetd

(tanév végén irja ald)
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..... melléklet

Egyéni fejlesztési terv

Gyermek/ Tanulé neve:

Diagnozis:

SzakértGi Bizottsag dltal kijelolt fejlesztési teriletek:

Gyodgypedagodgiai diagndzis ( megfigyelések, felmérések eredményeinek, elemzése, értékelése ( pl.:

PAC-1, Strassmeier fejl6dési skala stb...)

Fejlesztendé teriilet

Feladatok

Eszkozok

Tapasztalatok az adott fejlesztési id6szakban:
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......... melléklet Autizmussal él6 tanuldk egyéni fejlesztési teve
Egyéni fejlesztési terv

Tanuld neve:
Osztalyfoka:

A tervet készitette:
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Kommunikacio

Uj ismeret, készség

Nyelvi kifejezés:

Nyelvi megértés:

Gyakorlati alkalmazas

Gyakorlas, szinten tartds

Segitségadas formaja, motivacid

Kognitiv készségek

Uj ismeret, készség

Erzékelés:
Eszlelés:
Figyelem:.
Emlékezés:
Képzelet:
Gondolkodas:

Gyakorlati alkalmazas

Gyakorlas, szinten tartds

Segitségadas formdja, motivacid

Finommotorika

Uj ismeret, készség

Gyakorlati alkalmazas

Gyakorlas, szinten tartds

Segitségadas formadja, motivacid
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Nagymozgas

Uj ismeret, készség

Gyakorlati alkalmazas

Gyakorlas, szinten tartds

Segitségadas formdja, motivacié

Onkiszolgalas

Uj ismeret, készség

Gyakorlati alkalmazas

Gyakorlas, szinten tartds

Segitségadas formdja, motivacié

Szabadidds készségek

Uj ismeret, készség

Gyakorlati alkalmazas

Gyakorlas, szinten tartds

Segitségadas formdja, motivacié
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Szocialis készségek (egyéni és tarsas)

Uj ismeret, készség

K6z0s figyelem:

Szocialis rutinok:

Utanzas:

Onmagardl valé tudas:
En-kdnyv nézegetése:
Varakozas:.

Tarsas szabadidé:

On- és tevékenységszervezés:

Gyakorlati alkalmazas

Gyakorlas, szinten tartds

Segitségadas formdja, motivacié

Tér-ido szervezés

Uj ismeret, készség

Napirend:

Munkarend:
Munkaszervezés:
Tevékenységszervezés:

Gyakorlati alkalmazas

Gyakorlas, szinten tartds

Segitségadas formdja, motivacié

175




Motivacio
Viselkedés

El6forduld inadaptiv viselkedés:

Viselkedési probléma megelGzése:

Viselkedési probléma kialakitasakor:

Mindig JEGYZOKONYV-be irjuk a probléma el6zményeit, kialakuldsat, lefolyasat, kdvetkezményeit
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Tantargy neve

Témakor 1.

Témakor 2.

Témakor 3.

Uj ismeret, készség, elsajatitandd
fogalmak

Gyakorlati alkalmazas

Segitségadas formdja
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Legitimacids zaradék

A Budapest XVIII. Kerileti SOFI Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola és Egységes
Gyodgypedagdgiai Mddszertani Intézmény Pedagdgiai Programjat az intézményi Diakénkormanyzat a
2018. junius 13-an tartott Glésén véleményezte és elfogadasra javasolta.

(Mellékelve a véleményezésrél késziilt jegyz6konyvi kivonat: jelenléti iv; keltezés, a didk-onkormanyzat
vezet6jének alairasa.)

A Budapest XVIII. Keriileti SOFI Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola és Egységes
Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézmény Pedagdgiai Programjat az intézményi Sziil6i Szervezet a
2018. majus 24-én tartott tilésén véleményezte és elfogaddasra javasolta.

(Mellékelve a véleményezésrdl késziilt jegyz6konyvi kivonat: jelenléti iv; a keltezés; a szUl6i szervezet
vezet6jének alairasa.)

A Budapest XVIII. Keriileti SOFI Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola és Egységes
Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézmény Pedagdgiai Programjat a NevelGStestiilet a 2018. junius 22-
én tartott (ilésén elfogadta.

(Mellékelve az elfogadasrdl készilt jegyzSkonyvi kivonat: jelenléti iv; a hatarozatképesség
megallapitasa; az elfogadds mellett, az elfogadas ellen, illetve a tartézkodd szavazék szama és aranya;
keltezés; a jegyz6konyv-vezetds és a hitelesiték alairasa.
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